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昆明交警提醒广大
车主注意，在实行交替
通行的路口、路段，因违
反交通通行规则导致交
通事故的，在没有其他
违法行为的情况下，违
反 一 方 负 事 故 全 部 责
任 。 有 交 通 违 法 行 为
的，综合考虑交通违法
行为后果、因果关系等
确定事故主体责任。

昆明交警表示，前期
将安排警力在试点区域
进行指挥疏导，让市民适
应“拉链式”通行方式，之
后逐步完善。

为进一步推广云南省儿童青少年
近视防控工作，云南省中医药学会委任
眼科专委会组织专家制定了《云南省儿
童青少年中西医近视防控实施标准》，
并于9月 1日在云南大学附属医院发
布，9月10日起正式实施。

《云南省儿童青少年中西医近视防
控实施标准》包含了近视的分类、近视
的危害、近视检查方法、诊断要点、近视
的中西医认识与适宜技术、预防儿童青
少年近视的手段等11方面的内容。其
中，近视的中西医认识与适宜技术部
分，详细介绍了近视的中西医防控措施
和诊疗方法。

据了解，中医药在近视防控领域具
有不可替代的优势，在“治未病”的思想
指导下，采用中医药特色诊疗技术对近
视不同阶段进行干预，如耳穴压豆、针
刺、灸法等，能够起到预防近视的发生、
控制近视的发展、预防和治疗病理性近
视引起的并发症等作用。

云南大学附属医院副院长尹勇指
出，近年来，我省儿童青少年近视率逐
年提高。为了进一步降低近视发病率，
推迟近视发病的年龄，在主管部门指导
帮助下，该院与全省各界专家联合制定
了《云南省儿童青少年中西医近视防控
实施标准》。接下来，医院将以标准的
发布为契机，认真组织开展青少年健康
及科学的近视防控工作，充分利用医院
优势的医疗资源提供专业化、高品质中
西医结合眼科近视防控诊疗服务，为儿
童青少年近视防控事业做出更大贡献。

据介绍，云南大学附属医院眼科于
5月17日开设中西医儿童青少年近视防
控夜间门诊以来，至今已接诊1500余
人。采用中西医适宜技术五联疗法后，
患者裸眼视力明显提高，近视屈光度下
降50度左右，反应良好。目前已先后在
楚雄州、红河州、玉溪市等中医院进行中
西医近视特色治疗。 本报记者 赵维

昆明二环快速系统两个匝道口试行“拉链式”交替通行首日

“你争我抢”现象缓解
随着昆明市机动车数量不断增加，二环快速系统车流也趋于饱和。以往在二环快速系统的一些匝道口，车主为了能够快

一两秒通过，“你争我抢”现象并不少见，这也导致了二环快速系统的通行效率变低。为了改善这一情况，从9月1日开始，昆
明在二环快速系统的石闸立交B线匝道、黄土坡立交A线匝道两个匝道口试点实施“拉链式”交替通行。试点首日交通通行
情况如何？本报记者进行了走访。

记者从昆明交警支队获悉，现在试行“拉
链式”交替通行的路段有两个——黄土坡立交
A线匝道（西二环A线黄土坡立交上口）、石闸
立交B线匝道（东二环B线白龙路进口）。

9月1日早上9点左右，记者驾车经过黄土
坡立交A线匝道看到，现场除了地面上写有

“交替通行”字样，还设置有立面的标识牌。不
少车辆在通过设置了交替通行标识的路段时
都做了减速和礼让，现场交警也在对通过的车
辆指挥和疏导。而此时，二环快速系统上的车
辆也不少，不过，在醒目的标识面前，车辆都放
慢了速度有序通行，没有造成拥堵。

下午2点左右，记者在东二环石闸立交桥
白龙路匝道口看到，虽然此时不是交通高峰
期，但二环上依旧车水马龙。由于车流量较
大，从匝道口准备汇入主道的车辆只能减速慢
行，不时有车辆“见缝插针”并道，与主道上的

车辆抢位，一定程度上影响了通行效率。
记者在实地体验中发现，在二环快速系统

变换匝道的时候，交替通行的方式能够有效避
免车辆在并道时互不相让的情况，一定程度缓
解了“见缝插针”“你争我抢”导致的通行效率
下降的问题。

“特别是在早晚高峰，‘你争我抢’，不仅
耽误出行，而且存在严重的交通安全隐患。
试行‘拉链式’交替通行后，左一辆右一辆交
替通行，两边的车辆都能够有序通过交汇路
段，还是很好的。”有15年驾龄的昆明市民周
先生表示，“之前按照交规，并道的车辆要让
直行的车辆，这样一来，在交通早晚高峰，匝
道上的车辆要并进直行道实在是太困难了，
新手很难操作，就算是开车熟练的司机也面
临一定的风险，况且还会导致快速系统快不
了的情况。”

“拉链式”交替通行是指机动车在车道减
少的路口、路段，遇有前方机动车停车排队等
候或者缓慢行驶时，应当自汇留点开始按照左
道一辆右道一辆的次序，交替驶入车道减少后
的路口路段。目前，二环快速系统上先行试点
的两个匝道交通标志标线已根据交替通行规
则进行了调整，道路上施划了交替通行的字
样，提醒驾驶人即将进入交替通行路段。

那么，驾驶人究竟要怎么经过交替通行路
段呢？记者了解到，在匝道上行驶的车辆在到

达标识位置以后，如果左侧的车已经进入交替
区了，即在前面，那么右侧的车就要让其先行
通过，反之亦然。记者驾车实地体验后发现，
简单地说，就是按照先左后右的顺序，一边过
一辆车的原则依次通行。

本报记者 刘嘉 摄影报道
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