
《鲸》
□ 徐雅瞳 作者系云师大附小金安校区五（6）班学生

《我心中的中华民族》
□ 朱少龙 作者系云师大附小呈贡校区二（4）班学生

《太空出舱》
□ 刘辰瑞 作者系云师大附小金安校区三（2）班学生

“爱粮节粮 从我做起”倡议书
□ 王梓懿

亲爱的少先队员们：
民以食为天，勤俭节约、珍惜粮食历来是中华民族的传统美德。“谁知

盘中餐，粒粒皆辛苦”，这句千古传诵的诗句蕴意深远，把劳动人民种粮的
辛苦和不易刻画得真实而深刻。“粒米虽小犹不易，莫把辛苦当儿戏”的古
训，更是劝诫人们要力求节约，克勤克俭。

据报道，现在世界上每9人中就有1人挨饿，而大型聚会中食物浪费
率却达38%……看到这些数字，你是不是很惊讶？

珍珠为宝，稻米为王；珍惜粮食，从我做起。现在我向全体少先队员
们发出倡议，争当“光盘行动”的示范者，成为勤俭节约的践行者，共做珍
惜粮食的传播者。

积极倡导文明用餐新理念、新习惯，杜绝“舌尖上的浪费”；做爱惜粮食
的小模范，在校就餐时做到不挑食、不浪费，按需取餐，吃光碗里最后一粒米、
盘里最后一点菜；外出聚餐，践行“光盘行动”，适量点餐，吃不完的打包；在家
做饭，按需采买，吃多少做多少，不扔饭菜；当好珍惜粮食的义务宣传员。

少先队员们，节约是永不过时的美德，让我们一起行动起来，珍惜每
一粒米，传承美德，争做新时代勤俭节约的好少年！

作者系云师大附小金安校区六（3）班学生
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老师推荐

《快乐森林》
□ 杜易衡

作者系云师大附小金江校区四（5）班学生

《垃圾分类，让世界更美好》
□ 文浩诚

作者系云师大附小金牛校区四（4）班学生

《动物王国趣事多》
□ 栗懿

作者系云师大附小文林校区二（6）班学生

书法作品
□ 陆子玄

作者系云师大附小金牛校区六（2）班学生

书法作品
□ 杨宸垚

作者系云师大附小金江校区五（6）班学生

《夏日荷塘》
□ 张宸翊

作者系云师大附小文林校区三（3）班学生


