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上周末的石林，无疑是昆明、云

南乃至全国最引人瞩目的地方之

一。户外是熊熊的篝火、打跳的人

群，而室内，一场大规模的乒乓球赛

在激烈进行，2025石林火把节让来

自五湖四海的游客真切地感受到了

什么是“火热的激情”。难怪提起石

林，有人说“空气在燃烧，还在旋转”。

2025石林火把节7月17日启

幕，将持续至7月23日。火把节围

绕“激情火把·非遗石林”，开展近

20项活动。而19日、20日，最大亮

点当属“激情火把夜·万人大三弦”

狂欢活动。当万千火把同时亮起，

松脂燃烧的噼啪声混着欢呼声冲上

夜空，石林大酒店环岛、双龙广场、

阿诗玛小镇、石林体育馆等瞬间成

为欢乐的海洋。随后，在“阿诗玛”

和“阿黑哥”带领下，人们尽情跳起

了大三弦舞。火把燃尽后，抹黑脸

将氛围推向了高潮。认识与不认识

的人纷纷用炭灰涂抹在彼此脸上，

表达着最纯粹的祝福。

这两天，作为2025石林火把节

系列活动之一，第二届“阿诗玛杯”

乒乓球邀请赛如期在石林文体中心

综合馆内举行，这场近年来云南较

大规模的乒乓球赛，让火把节火上

加火。本次比赛为混合团体赛，每

队有4至5名队员，包含至少1名女

队员。来自全省各地的64个队、

290名选手参赛，不仅有缪卿、张博

洋、李娜、崔丽等省内大咖，还吸引

了李钊等知名的省外乒乓球运动

员。经过两天鏖战，最终，云乒乓俱

乐部夺冠，云逸乒乓俱乐部、云南雨

林大路乒乓球队分别获得亚军和季

军。特别值得一提的是，前16名均

有奖励，从6000元至200元不等。

“这是我们第二次协办‘阿诗玛

杯’乒乓球邀请赛，恰逢石林火把

节。明显感觉这一次参赛选手的水

平更高，群众参与程度更深。”谈起

本次比赛，协办方云南顺弘滇腾科

技有限公司总经理万俊颇为感慨。

他说：“体育比赛的本质是‘看见’。

本次比赛中的很多细节表明，体育

像一面镜子，照见的是参与者的生

命力，也是我们自己的成长。”万俊

认为，本次比赛是石林文体旅融合

的一次积极实践，而未来，随着更多

企业、组织和个人参与，云南文体旅

融合发展大有可为。

本报记者 郑福荣

7月18日下午，玉溪聂耳大剧

院内童声飞扬，掌声阵阵。备受瞩

目的聂耳杯青少年合唱展演在这里

隆重举行，来自省内外的10支优秀

青少年合唱团体齐聚聂耳故乡，用

纯净而充满力量的歌声献上了一场

高水平的艺术盛宴。

展演现场，孩子们精神饱满，倾

情演绎。《苔》的旋律如涓涓细流，唱

出了平凡生命的坚韧与希望；《外婆

的澎湖湾》则带来了轻快活泼的海

风气息，唤醒了温暖的童年记忆；

《春风》以和谐之声描绘出盎然生

机；《只怕不抵抗》铿锵有力，传递着

澎湃的爱国情怀。一首首风格各异

的曲目，在指挥的精准引导和钢琴

的默契伴奏下，展现出青少年合唱

艺术的独特魅力与蓬勃朝气，深深

打动了现场观众。

本次聂耳杯青少年合唱展演是

第八届聂耳音乐周的重要系列活动

之一。活动旨在深情讲述“聂耳和

国歌的故事”，传承聂耳伟大的爱国

主义精神，同时为全国热爱合唱艺

术的青少年搭建一个展示才华、交

流学习的舞台。

展演采用专业评委现场打分

制，最终评选出一、二、三等奖，以及

最佳钢琴伴奏奖和最佳指挥奖。经

过激烈角逐与评委的严格评审，昆

明呈贡少年宫阳光合唱团、禄劝县

屏山小学吆碌合唱团和红塔区玉溪

聂耳小学星火合唱团三支队伍凭借

精湛的技艺与动人的表现力脱颖而

出，摘得本次展演的一等奖。

本报记者 李春丽

第二届
云南打跳巅峰赛来了

今日起可通过开屏新闻客户端报名
7月26日至8月10日初赛

8月16日决赛

“空气在燃烧，还在旋转”
第二届“阿诗玛杯”乒乓球邀请赛在石林火热举行

聂耳杯青少年合唱展演

呈贡区禄劝县红塔区
三所小学摘得一等奖

棋逢对手 李涛 摄

在全民健身战略与云南省打造“健康生活目的地”的浪潮下，“打跳”
这项集民族风情与健身娱乐于一体的活动正迎来高光时刻。7月21日，
第二届云南打跳巅峰赛正式启动报名，将于7月26日在昆明市西山区碧
鸡广场火热开赛！

赛事回顾
首届赛事成果斐然

去年，首届云南打跳巅峰赛一经

举办便成为现象级文化体育盛事。

彝族左脚舞、傣族嘎光舞、藏族锅庄

舞等多民族舞蹈在舞台上争奇斗

艳，不仅实现了民族文化的多元展

示，更借助官方媒体的广泛报道以

及社交媒体平台的传播，让赛事影

响力辐射全国。微博话题“云南首

届打跳巅峰赛”阅读量高达 1195.1

万，讨论量531，充分展现了大众对

这一赛事的高度关注与喜爱。

赛事首次引入专业评委和评分

规则，推动打跳从民族文化向规范

体育赛事转型，为云南打跳的长远

发展奠定了坚实基础。全民参与的

热情更是高涨，初赛 60 支队伍、决

赛 12支队伍激烈角逐，观众现场互

动打跳，将活动氛围推向高潮。同

时，赛事期间带动了周边商贸消费，

汽车品牌联展、云药、茶叶、咖啡等

商品热销，有力促进了举办地消费

增长。

赛事升级
规格更高，内容更丰富

第二届云南打跳巅峰赛在延续

首届成功经验的基础上全面升级，赛

事由西山区教育体育局、西山区文化

和旅游局指导，云南春晚传媒有限

公司主办，西山区商务和投资促进

局、西山区城市建设投资开发有限

责任公司、西山区西苑街道办事处

为支持单位，赛事公信力和影响力

进一步提升。

比赛拟于7月 26日至 8月 16日

在西山区碧鸡广场举行，依旧邀请

60支队伍参与初赛，12支队伍晋级

决赛。初赛时间为7月 26日至 8月

10 日（16:00 至 19:00），决赛将于 8

月 16 日（16:00 至 19:00）精 彩 上

演。同时，为了丰富赛事内容，营造

浓厚的文化氛围，市集时间从7月18

日持续至8月16日（10:00至21:00），

将汇聚云南本土品牌、新能源汽车、

非遗展示、文创产品以及农特产品

等，为市民和游客带来一场集购物、

美食、文化体验于一体的盛宴。

赛旅融合
激活消费新引擎

赛事核心目标是以“赛”为媒，同

时拉动文旅消费。7月 18日率先开

市的主题市集，汇聚100余个展位，

涵盖云南本土品牌、东南亚风情、非

遗文创、农特产品，打造沉浸式消费

场景。本次还设置公益展区，吸引辖

区知名企业参与，结合“彩云消费

券”，实现“市集-赛事”双向引流，构

建“日常消费-赛事爆发-长效留存”

生态闭环。

全民参与
零门槛报名，共享打跳乐趣

本次赛事秉持全民参与的理念，

报名不收取任何费用，旨在让更多人

能够参与到打跳运动中来。线上报

名可通过春晚平台开屏新闻客户端

进行，招募 60支队伍参与赛事。赛

事奖项丰厚，冠军将获得 5000元奖

金及奖状，亚军将获得 3000元奖金

及奖状，季军将获得1000元奖金及

奖状，优秀奖也将获得500元奖金及

奖状，激励各参赛队伍赛出水平、赛

出风采。

舞步跃动西山，赛事点燃盛夏！

第二届云南打跳巅峰赛不仅是一场全

民健身的狂欢，更是一张“活力西山”

的文旅名片。即日起，热爱打跳的团

队可通过“开屏新闻”客户端报名，共

赴这场融合竞技、文化、消费的夏日盛

会，在跃动的节拍中感受云南魅力，助

力文旅经济腾飞！

本报记者 晋娜

扫码报名


