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瞒着父亲参加高考
＞往事

□ 刘年贵

在澄江品味石锅鱼＞美食 □ 李跃平

从去年开始，我不再自驾三十多公里去上班，而是

选择坐地铁通勤。这种交通方式可比自驾有趣得多，

可以坐在车厢里听有声书，看喜欢的小说，甚至在地面

的那段路上，还能欣赏沿途的风景。而且，大家上班上

学都在一个时间点上，在一个车厢里倒是每天能见着

许多熟悉的陌生人。

某日，车即将到站，我们在排队候车，一个男孩冲

了过来，蹿到我的前面。他像在跟我说，但更像是在跟

自己说：“我就排在这儿吧……”对于这种不守秩序的

人，我是十分不满的。但是，这却也是个“熟”人。我知

道他是和我一样每天坐第二班次地铁的人，虽有些腹

诽，却选择了包容，一笑而过。

后面的几日，我观察起这孩子来。只见他有时十

分活跃，一副手舞足蹈的样子；有时或有不安，坐下来

后嘴上念念有词。非常特别的是，每次他上车、下车，

都会拿出手机拍照，似乎是发给家长，颇有些仪式感。

因为他还是个孩子，我在想或许是发给家人报平安

吧。但我觉得他的言行有些奇怪，便想着离远点到后

一节车厢乘坐。

有一次，我上车后，听得前面车厢有争执的声音，

便探头看去。只见一名男子愤愤地对着那个我熟悉的

男孩指责，而男孩也并不生气，面色如常，并无波澜。

男子见男孩不为所动，看都不看他一眼，觉得很不尊重

他，便有作势要打男孩的样子。我和几名乘客担心男

孩吃亏，上前准备劝阻。尽管形势有些剑拔弩张，但男

孩并不看男子和围观的人，他顾自呢喃：“妈妈让我坐

这儿的，妈妈让我坐这儿的……”

原来，这名男子竟然和一名孩子计较座位。我

和边上的几名乘客有些群情激愤起来，人群后面的

一名妇女竟急得流出泪来。男子见大家看他的眼神

不善起来，急道：“我在这里坐得好好的，这家伙无缘

无故把我拉起来，自己坐下。你们评个理，是不是莫

名其妙？”

我见此，劝慰他：“你不要和一个孩子一般见识，不

过是一个座位而已，几站就到了。”边上几人纷纷站起

来让座给他，搞得他倒不好意思起来。我又和那孩子

说：“你妈妈让你坐这里，你很听话，这很好。但是这个

位置是这位叔叔先坐下的，你抢位置可不太礼貌哦，你

妈妈知道了也会不高兴的。你坐在这个位置旁边没人

的空位上，妈妈不会怪你的。”我不知道男孩是不是在

听我说话，但当我说到他妈妈不会怪他的时候，他挪到

了旁边座位，然后僵坐在那里，面色紧绷，再无动作。

我见他并未道歉，但能听劝，也已经出乎意料了，便没

再说什么。这场风波就此平息。

回到座位，刚才躲在人群里流泪的妇女，主动坐到

了我旁边。我疑惑地看了看她，她抹掉泪痕跟我道谢，

并告诉我那是她儿子。我看着这位默默守在人群后面

的母亲，联想到男孩异于常人的举动，立即明白男孩的

问题所在。

后来的日子里，男孩母亲还是继续跟着男孩坐

车。几个月里她都是远远看着，并不插手。再后来，她

开始偶尔不跟着了。她并未交代我去照顾男孩，但在

她没在的日子里，我会不自觉地留意男孩的状况。

其实，我也没有必要再接力，因为男孩在他母亲的

守护下已经慢慢成长，他可以独立应对他一站又一站

的旅途了。

那年，我高考落榜。

尽管是炎炎夏日，可是我整个人好似跌落

进了冰窖，浑身都在打颤。父亲黯然神伤地看

看失魂落魄的我，又环视了一下空荡荡的家，

无助地叹息道：“咱普通老百姓也没这个命上

大学！认命吧……”父亲说这话的时候，分明

带着哭腔。

然而我又能怎样呢？家里这些年来为了

供我念书，家底都掏空了。更何况，就在我

高考前夕，爷爷病重住院，后又不治身亡，看

病和办丧事欠下了几千元的外债。这也导

致我高考发挥失常，仅仅一分之差，就与大

学失之交臂。班主任说，我若是去复读的

话，考上大学是板上钉钉的事情！可是沉重

的债务让父亲喘不过气来，哪里还有能力供

我复读呢？

无奈，我只好去了东莞一家电子厂打工。

流水线上每天十五六个小时熬下来，骨头都散

了架，躺在床上饭都不想吃。这样挺了两三个

月，在一个下班后的晚上，我跟同村的发小黑

子在烧烤摊前边喝酒边倾诉着内心的苦闷。

黑子听闻我的境遇猛地灌下一大杯啤酒，沉

思良久说道：“我支持你去复读，说不定这次就

能考上大学，你的命运从此就改变了。不像

我，这辈子就这样了！”黑子小学没读完就辍学

打工了，算是厂里的“老员工”。当时全厂就数

他所在的车间工资最高，可车间灰尘满天飞，

噪声震天响，员工下班走出车间就像是从灰

堆里爬出来的，可即便如此，他的月工资也只

有 950 元~980 元。可是他家中有个肺结核的

老爹，还有读书的弟、妹，他唯有拼命地赚钱。

于是，我在月底辞了职，跟黑子做了些交

代，回到了县城高考补习学校。

学校只有一栋教学楼，故而来此复读的学

生须到外租房子住。兴许是我执着的求学精

神打动了学校领导，他们破例允许我住进了堆

放杂物的一间闲置教室，这样我就可以省去租

房的一笔费用。

那是怎样的艰辛生活！冬夜，寒风肆意地

把玻璃弄得“咣当”作响，我冻僵的手都握不住

笔，只好去外面跑步，直到全身发热出汗才回

屋继续学习；夏日，室内热浪袭人，不到几分钟

汗水就把书本打湿了，我只好跑到水龙头下面

用清水冲了冲发涨的头，擦拭完身上的汗水接

着看书做题。就是春节期间我也是一个人静

静地看书复习，外面烟花璀璨、酒肉飘香，而我

只有开水冲泡面……我心里只有一个念头：考

大学！

许是我的付出感动了上苍，我终于被一所

全国重点大学录取了！当我把烫金的大学录

取通知书递给父亲看时，他一脸的惊讶：“你不

是在东莞打工吗？”随即他拿出一沓汇款单和

书信。离开黑子时我留下了1000元现金和十

封书信，嘱咐他每月给我家寄去100元钱和一

封信，信是我提前写好的，依次装入标有数字

序号的信封，每封信按照不同月份写上对应的

日期……我如实告知详情，父亲听完后扬起的

巴掌变作拳头在我胸口重重地捶了两下，随即

双手掩面，哇哇大哭起来。

就这样，我如愿圆了大学梦，之后又读了

研究生，研究生毕业后，有了一份稳定而体面

的工作，算是过上了想要的生活。

那张迟来的大学录取通知书，让我改变了

命运，同时也让我感慨，人生道路有千万条，但

是应该要选择自己想要走的那条，只要你坚持

走下去，梦想也许就能实现……

到了澄江，入住太阳山民宿后，已是中午时分，饥

肠辘辘中，我向民宿的老板打听澄江的美食。他脱口

而出：“石锅鱼呀，那是我们澄江的名片，人们来抚仙

湖，除了观湖看水，欣赏美景，还有就是品尝这里最具

特色的石锅鱼。”老板的得意，自然激起我品味的欲望，

迫不及待想吃到香气四溢、“草帽当锅盖”的石锅鱼。

按照老板的指点，我们开车前往大湾村。一路上，

女儿滔滔不绝地向我述说抚仙湖的生态环境。抚仙湖

水域宽阔，生态极佳，拥有丰富的渔产。湖内出产20多

种经济鱼类，尤以抗浪鱼最具盛名，其他的如鲶鱼、青

鱼、草鱼、虹鳟、金鳟等更是数不胜数。我一边听着女

儿介绍，一边欣赏着车窗外的湖光山色，不知不觉便到

了大湾村。

下车后，我抬眼一望，一溜类似“农家乐”的饭店

紧靠湖边排开，清一色的石锅鱼，释放出无限鲜美的

浓浓草香。但每家饭店都人头攒动，加上活鱼现做，

品尝石锅鱼是需要耐心的。我们选了一家新装修的

店，店名叫缘湖鱼庄，店面干净整洁，有 10 来张桌子，

半敞开的包间也有，连在一起的桌子也有，摆放得很

整齐。在窗边品味石锅鱼，看抚仙湖的景色，给人一

种舒适的感觉。

“蒸汽石锅鱼”是澄江的一道名菜，制作方法独

特。饭桌中间特意设置一个空槽，用来放置石锅，是用

一块大的花岗岩石凿成有双耳的石锅，比脸盆还要大，

浑圆厚实，将鱼放在石锅内烹饪，加上以辣椒为主的各

式作料和一些滋补药材制成，味美可口，风味独特。鱼

多是从湖里打上来的，很新鲜，最大限度保持着鱼肉的

鲜嫩，没有丝毫鱼腥味。

女儿自选鱼过秤后，回到餐桌旁，向我讲起了石锅

鱼在澄江的传说。相传清初，康熙微服私访，一日湖边

赏景，只闻香味阵阵扑鼻，随香望去湖边上有一老者，

正在用石锅煮鱼，顿生食欲，嘱咐御厨讨得一碗。康熙

品后，连声叫绝，没想到人间竟有如此美味，再讨一碗，

三口下肚，仍意犹未尽。到了清雍正年间，蒸汽石锅鱼

已列为一道御品菜，石锅鱼也因此而得名。

传说的真伪不重要，重要的是石锅鱼采用云南特

产原生态石锅，更好地保留了菜品的原汁原味，健康环

保。这时候，服务员开始用蒸汽为石锅加热消毒，然后

再把石锅放到饭桌的炉上，再将姜、蒜、花椒、辣椒、豆

瓣酱等作料混合放入热好的石锅。利用蒸汽做鱼汤，

明明只是放进去一条鱼，开锅却是满满一锅汤。吃鱼

先喝汤，刚出锅的鱼汤最是鲜美！

石锅鱼味道绝美就在于它的高汤，汤是用骨头在

文火下历经十几个小时熬制而成，骨头必须是新鲜的，

骨头汤也必须现做，不能循环重复利用。蒸汽石锅鱼

的鱼片刀法要求非常高，刀工好的师傅，切出来的鱼片

看上去又长又厚，分量特别多。鱼片在入锅前都必须

用清水洗一遍，再腌制一下。这样鱼片吃起来味鲜而

嫩，如果选用的鱼不是鲜活的，味道不鲜，那么鱼片都

是僵直的。

蒸汽石锅鱼味道之绝就在于它的食材原汁原味，

现杀的活鱼，处理后切成小块放上作料，用一个稻草编

制的盖子盖在石锅上，等石锅里高汤加热到翻滚，放入

鱼片，就开始用蒸汽蒸，只需要非常短的时间就可以吃

了。就在我将草帽盖掀开的瞬间，浓郁的香辣味交织

着鱼肉的草香，引诱着我的嗅觉。鱼片非常鲜嫩，用筷

子夹到嘴边，只要筷子夹住轻轻一抖，鱼肉就能脱离鱼

刺滑入嘴里，浓郁的香辣与鱼肉的细甜交织，口感特别

好，入口的香味经久不散。

吃完鱼后还可以用汤涮菜，根据客人的不同喜好，

店家还提供很多配菜，如黄豆芽、芽白、羊肉、萝卜、藕

片等等。这样做可以确保鱼汤不浪费，涮出来的菜色

香味俱全，味道都不会受影响。在抚仙湖边吃到最有

名的石锅鱼果然名不虚传，味道极鲜。虽然我离开澄

江已有些时日，但石锅鱼的鲜美劲儿依然留在我的味

觉记忆里。


