
接力棒上的团结之歌

最激动人心的 4×100 米接力赛在

田径场激情上演啦！星辰二班的四名接

力选手合奏了一曲团结之歌。

伴着发令枪响，第一棒的刘珊彤如

离弦之箭冲出起跑线，她的马尾在身后

形成一条直线。当她即将跑完 100 米

时，在此等待的陈张怡早就心领神会，接

上了这一棒并超常发挥，超过所有选手，

场边的掌声响成一片。

下一棒，汪鹤儒稳稳地保持住陈张

怡创造的优势，又将接力棒交给了最后

一棒的张哲语。张哲语目光如炬，当带

着温度的接力棒落入掌心，他如猎豹般

猛然爆发，一骑绝尘。在全场的惊呼中，

他带着风跑过终点。李老师拍着他的肩

膀，笑着说：“不愧是学校田径队队员！”

最终，星辰二班的四位队员以默契的

配合顺利完成比赛。这场比赛让所有人明

白团结的重要性，那支小小的接力棒，连接

的不仅是四段赛道，更是一颗颗团结的心。

校园小记者 熊一冰
作者系五（2）班学生

指导教师 李梓硕 徐亚玲
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同心共筑幸福梦 强体砺志中华情
昆工附小第九届幸福体育节盛大开幕

方阵亮相，创意与活力迸发

上午8时30分，开幕式伊始，庄严

的国旗、校旗和会旗方阵率先入场，随

后彩旗队与鲜花队点燃了现场的色

彩。将气氛推向高潮的，是各年级精心

准备的主题方阵展示。

瞧！五年级的同学们以“未来”为

主题，用充满科技感的表演向新时代问

好；四年级的《狮腾扇舞话传承》更是气

势不凡，金狮腾跃，彩扇飞舞，将传统非

遗的魅力展现得淋漓尽致；三年级方阵

则带来一场民族文化的视听盛宴，展现

了中华文化的多彩多姿；二年级同学轻

快的步伐在彩色皮筋上翻飞，伴着歌曲

《中国话》的旋律，跳出了童年的活泼与

天真；一年级的萌娃们化身“动物王国”

的成员，天真烂漫的模样引得现场笑声

不断。

火炬传递，点燃运动激情

在庄严的升旗仪式后，昆工附小教

育集团莲华校区党支部书记、校长石梦

媛致开幕辞。她回顾了过去一年学校

在体育领域取得的累累硕果，从省级跳

绳冠军到市级足球四强，这些荣誉正是

昆工附小“幸福教育”理念的体现。“体

育不仅是力量的角逐，更是精神的洗

礼。”她鼓励同学们在赛场上尊重规则、

挑战自我、收获友谊。

随后，裁判员代表王小刚老师庄严

宣誓，承诺将公平执裁，守护赛场的公

正。运动员代表彭旭辉高举右手，以饱

满的热情宣誓，将奋勇拼搏，赛出风

格。最激动人心的是火炬传递环节，火

炬在师生代表手中接力，它不仅象征着

团结、友谊与拼搏的体育精神，更寓意

昆工附小体育传统的代代相传。

勇赴赛场，共享体育盛宴

随着学校领导宣布开幕，为期两天

的体育盛会正式开始。

据悉，本届体育节设置了涵盖个人

与集体的多个项目，确保每个孩子都能

找到属于自己的赛场。从一年级的“蚂

蚁搬家”“萝卜大作战”到高年级的百米

冲刺、长绳8字跳，既有速度与力量的较

量，也有趣味与协作的融合。

我们相信，无论成绩如何，每一位

参与其中的孩子，都将在运动中收获最

宝贵的健康、快乐与成长。

本报记者 褚豫辉 文 学校供图

11月13日，昆明理工大学莲华校区运动场成了一片欢乐的海洋。
在全校师生的热切期盼中，昆明理工大学附属小学教育集团莲华校区
以“同心共筑幸福梦·强体砺志中华情”为主题的第九届幸福体育节隆
重开幕。

我的第一个运动会

今天是我上小学的第一个运动会，天

蓝蓝的，红红的大太阳晒得我的小脸蛋热

热的，大大的操场上真是太热闹啦！

开幕式上，我们一年级表演了车队方

阵和熊猫舞节目，伴着欢快的音乐，顺利地

完成了我们的运动会“首秀”。

我报名参加了“萝卜大作战”，我在比

赛中使劲往前蹦，头发都飞起来啦！一边

跳一边听到小伙伴们喊：“球球加油！加

油！”我跳得更快了！

我悄悄下定决心，一定要好好练习跑

步，明年运动会我要报名参加接力跑，为我

们班争夺荣誉。 校园小记者 仇一扬
作者系一（6）班学生 指导教师 王馨悦

中华少年精气神

开幕式上，国歌奏响，我们挺直身板大

声跟唱。石校长嘱咐我们要像运动员一样

勇敢拼搏，在运动中幸福成长，亮出中华少

年精气神。裁判员和运动员宣誓，让我们明

白比赛要公平勇敢。

开幕式结束后，我采访了几位同学：“你

们喜欢今天的开幕式吗？最喜欢哪个节目

呀？”有的同学说：“太喜欢啦！我最爱四年

级的《狮腾扇舞》！”还有同学说：“我观看传

递火炬的时候很感动！”……

接下来的比赛定会十分精彩，我这名小记

者已迫不及待要去一睹同学们的风采了。我

相信，在幸福体育节里，我们会如小太阳般，让

健康、自信和幸福愈发闪耀。

校园小记者 李佳祎
作者系二（5）班学生 指导教师 陈珺

对话石校长

我作为校园小记者，在人群中

发现了一位特别的“大朋友”——

“70后”的石校长！阳光下，我们拉

着亲爱的石校长聊起了“旧时光的

运动会”，开启了一场跨越四十多年

的对话。

我仰着脑袋问：“石校长！您小

时候的运动会是什么样子呀？和我

们现在的一样吗？”

石校长笑着摸了摸我的头说

道：“那可差太多啦！我们那时候没

有像样的运动场，运动服是自己的

旧衣服。篮球场是泥土地，下雨后

全是小水洼，可我们照样在上面跑

呀跳呀，笑得比谁都开心！”

我又问：“那您看我们现在的运

动会，最羡慕我们什么呀？您觉得

我们比小时候的您厉害吗？”

石校长竖起大拇指说：“你们现

在太幸福啦！有舒适的塑胶跑道、

崭新的器材，还有统一的运动服，多

精神！更让我喜欢的是，你们一个

个都像小太阳，又自信又勇敢，拼尽

全力的样子太可爱啦！”

运动会上，我看着赛场上小伙

伴们的笑脸，突然明白：不管是过去

的泥土地，还是现在的塑胶跑道，我

们小朋友的快乐和热情都是一样的！

作为新时代好少年，我们一定要珍惜

这份幸福，健康成长，勇敢追梦！

校园小记者 周楚涵
作者系三（2）班学生

指导教师 孔临

在绳的“浪尖”上飞翔

“海鸥队，加油！海鸥队，最棒！”

在学校运动会的跳绳赛场边，

欢呼声一浪高过一浪。所有人的

目光都聚在一支队伍身上——那

就是我们海鸥四班引以为傲的

“海鸥跳绳队”！他们参加的集体

项目“长绳八字跳”，成了整个体

育节最激动人心，也最考验默契

的精彩大戏！

长绳在空中像一道不停翻滚

的海浪。而我们海鸥队的同学们，

就像一群勇敢灵巧的小海鸥，一个

接一个俯身、跃起、穿过绳浪。那

动作，轻盈得像在飞翔！

我在场边看得心都提到了嗓

子眼。摇绳的李若辰和毕馨雨真

是队伍的“定海神针”，她们手臂稳

稳挥动，为大家搭起一条安全的通

道。跳绳的同学眼睛盯着绳子落

地的瞬间，脚步轻快地跑进去，轻

盈跳起后再迅速弯腰跑出来。整

个过程中只听见绳子触地的“啪

啪”声和同学们有节奏的脚步声。

他们之间不用说一句话，靠着默契

配合顺利完成了比赛。

海鸥跳绳队跳的不只是绳，更

是团结、信任和永不服输的精神。

他们就像真正的海鸥，在海浪间结

伴飞翔，成为本次幸福体育节中最

美的画面！

校园小记者 田芮溪
作者系四（4）班学生
指导教师 沈晓梅

“狮腾扇舞话传承”主题方阵气势不凡


