
群众展演舞龙舞狮决赛举行

云南代表队参赛项目均获奖

体育08 2025年11月14日 星期五
责编张慧 美编林松 校对石春林

11月13日，从第十五届全运会群

众展演舞龙舞狮项目决赛现场传来喜

讯，在已结束的舞龙障碍、舞龙规定、彩

带龙自选3个项目比赛中，云南代表队

获得1个二等奖，2个三等奖。

本届全运会首次将舞龙舞狮加入群

众展演项目，赛事设南狮自选、南狮障

碍、南狮传统、舞龙障碍、北狮自选、舞龙

规定、舞龙自选、彩带龙自选等8个单

元。预赛阶段，我省选派的来自云南民

族大学、云南体育运动职业技术学院的

各支参赛队伍均表现出色，舞龙规定、舞

龙障碍、彩带龙自选3个项目全部进入

决赛。5月份预赛结束后，各参赛队一直

依托学校坚持日常训练，巩固赛事成

果。从10月初开始，省体育局组织开展

了为期1个月的集中训练，提升各支队

伍竞技状态，充分做好赛前准备。

决赛于11月11日至13日在广东

佛山举行。根据比赛规程，各单项第一

名为一等奖，第二名至第四名为二等奖，

第五名至第八名为三等奖。云南舞龙展

演各支队伍在决赛中发挥稳定，12日上

午结束的舞龙障碍项目决赛荣获二等

奖；12日下午结束的舞龙规定项目比赛

斩获三等奖；13日上午彩带龙决赛获得

三等奖。

特派记者 晋娜
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从高原特色到全运舞台——

云南群众体育厚积薄发
11月11日至13日，第十五届全国运

动会群众展演舞龙舞狮项目决赛在佛山

岭南明珠体育馆举行。云南代表队在舞

龙障碍项目比赛中荣获二等奖；在舞龙规

定项目比赛中拿下三等奖；在彩带龙自选

项目比赛中再夺三等奖。在前期比赛中，

云南省轮滑代表队运动员李佳瑞在自由

式速度过桩项目中取得第一名。

奖牌数量是云南群众体育运动蓬勃

发展的最好证明。第十五届全运会群众

比赛项目中，云南参加23个大项103个

小项，取得46个小项决赛资格，截至目

前已斩获一金三铜及展演项目1个二等

奖2个三等奖，展现出了云南在群众体

育方面的实力。

加大扶持 夯实基础

政策资金扶持力度持续增强，群众

体育基础设施不断增加。云南省持续实

施“七彩云南全民健身工程”，取得显著

成效。截至目前，已投入资金9.76亿元

建成56个体育公园、13个全民健身中

心等设施，实现全省行政村体育设施全

覆盖，打通了群众健身“最后一公里”。

“十四五”以来，全省累计建成体育场地

15.89 万余个，总面积达 1.33 亿平方

米。截至2025年7月末，全省人均体育

场地面积已超过2.87平方米，提前完成

“十四五”规划目标。全省159个公共体

育场馆落实向社会免费或低收费开放服

务，年接待量超2400万人次。

在城市，体育正以创新模式融入市民

生活。昆明市大观街道创新实践“体育赛

事进商圈”模式，荣获“全国群众体育先进

单位”称号。云南省“七彩云南全民健身

工程”向边境、农村地区纵深推进，全省

体育设施行政村覆盖率达100%、社区覆

盖率达100%、乡镇覆盖率达100%，特

别是8个边境州市、25个边境县区、374

个行政村、3824个自然村全民健身场地

设施全覆盖，“村村有场地、寨寨能健身”

成为现实。

特色鲜明 群众受益

赛事活动丰富多彩、特色鲜明，群众

体育参与规模逐年扩大。2025年，云南

省计划开展1496项全民健身赛事活动，

构建起“八大主题活动、四大品牌赛事、

三大特色活动”赛事活动体系。仅全民

健身日所在的8月，全省开展的体育赛

事活动就达300余场，参赛人数超过20

万人次，观赛人数达100万人次。

云南省第一届全民健身大赛围绕云

南群众的健身需求，创新设置“3+6+N”

项目体系。大赛自4月18日在曲靖市

开幕以来，历时近半年，遍及16个州市，

举办州市级赛事活动150余场、县级及

以下赛事活动80余个。直接参与人数

超万人，线上关注度超4000万人次，直

接拉动经济效应超7100万元。

云南省边境幸福村体育嘉年华，从

单一赛事扩展为多元盛会。当篮球、气

排球、足球3大球在芒市激情上演，当陇

川县弄贯村罩鱼、竹筏比赛带来增收的

喜讯，当傣族保龄球、景颇族扭棍、德昂

族蔑弹弓等传统体育项目在瑞丽引来外

宾阵阵喝彩，体育犹如一束时代之光，持

续照亮云岭大地的振兴之路、团结之谊

与开放之窗。

目前，云南基本形成覆盖“一老一

小”的城乡“15分钟健身圈”，实现全省行

政村（社区）体育设施全覆盖。随着群众

体育事业的深入推进，体育的多元功能

正在云岭大地各个领域绽放独特光彩。

发挥优势 融合发展

立足得天独厚高原资源优势，推进

体育产业实现融合发展。云南坚持绿色

发展理念，通过实施体育产业、户外运

动、体旅融合等三年行动计划，体育产业

规模实现三年翻番，年均增速超23%，

高于全国平均水平。

省体育局坚持以户外运动为突破

口，云南连续承办3届中国户外运动产

业大会，打造了167条经典户外线路、

167个省级体育旅游精品项目。推动赛

事“进景区、进街区、进商圈”，举办“跟着

赛事游云南”系列赛事活动年均超2000

场，实现经济拉动效应超100亿元。

云南体育彩票公益事业稳步发展，

“十四五”以来累计销售金额625.92亿元，

筹集公益金162.50亿元，位居全国前列。

云南正着力打造“高原训练胜地、户

外运动天堂、四季赛事乐园”三大体育品

牌。在发展竞技体育的同时，深入挖掘

体育在促进民族团结、加强生态保护、推

动经济社会发展等方面的多元价值，让

体育成为展示云南形象、服务人民群众

的重要载体。

随着十五运会的举办和全民健身事

业的深入推进，云南群众体育正迎来新

的发展机遇。未来，云南将继续构建更

高水平全民健身公共服务体系，为高原

特色体育强省建设增添新动能。

体育，已成为云南百姓生活中不可

或缺的一部分，也是“有一种叫云南的生

活”的重要组成部分。

本报记者 尹朝平
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