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春节期间，一名23岁的华人女孩在

泰国曼谷机场不慎从高处坠落，命悬一

线。之后，一场联动中泰两国，跨越

2000多公里的生命救援紧急展开。最

终，紧张的救治在玉溪市中山医院进

行。如今，女孩稳住了生命体征，并完

成了第一次颌面修复手术。

异国他乡的生死困境

春节，本该是阖家团圆的喜庆节

日，一场意外却让23岁的华人女孩君君

（化名）一家陷入深渊。在泰国曼谷机

场，君君不慎从高处坠落，被紧急送入

泰国当地医院。全脸骨折致大量鼻出

血、复杂性颌面部骨折、骨盆骨折……

当地医院的诊断结果令人揪心。

异国他乡，语言不通，医疗体系差

异巨大，家属在明悉女孩的伤情后，当

即决定向云南省外事部门求助，请求启

动跨国医疗救援绿色通道，希望女孩能

够来中国治疗。

“我们对接泰方医院，得知孩子伤

情很重，带着呼吸机。转运十分危险，

她的每一次呼吸都像在刀尖上行走。”

参与救援协调的云南省外事办领事处

工作人员说，综合考虑之后，他们紧急

联系了玉溪市中山医院。作为云南省

首批国际医疗服务试点医院之一，玉溪

市中山医院临危受命，成为这场跨国救

援的“终点站”。

多部门集结的生命接力

接到救援指令后，中山大学附属第

一医院（以下简称“中山一院”）援助专

家、玉溪市中山医院院长谭进富提前结

束春节休假，迅速组建救援小组，开通

医院国际医疗服务“绿色通道”。

跨境转运，最难的是手续衔接和医

疗保障。云南省外事办带领玉溪市中山

医院国际诊疗部救援团队，与边检、机

场、120等部门紧密联动，快速完成了患

者所有涉外手续及病情情况对接。医院

在24小时内出具了符合标准的接诊证

明，协调玉溪市120为接诊患者保驾护

航，确保呼吸机参数无缝切换；转运担架

车提前对接航班舱门，实现“下机即上

车、下车即入ICU”的零延时衔接。

医院内，创伤中心、ICU团队提前待

命、ICU床位预先备置。3月2日，搭载着

患者的救护车平稳驶入玉溪市中山医院。

“当看到孩子被推进ICU的那一刻，

我们知道孩子有救了！”君君的父亲说。

多学科会诊筑牢“保命”防线

入院当天，两院多学科综合治疗协

作组远程会诊随即展开，骨科、口腔颌

面外科、神经外科、麻醉科、重症医学

科、影像科等专家迅速展开线上联合会

诊。检查显示，女孩不仅有右跟骨、右

髌骨骨折，颌面部更是遭受重创——下

颌骨粉碎性骨折、颞下颌关节损伤、上

颌骨多发骨折，还有鼻骨骨折和鼻中隔

偏曲。会诊专家组根据伤情实际提出

“先稳后修、分步手术”的核心策略。

最终，医院决定由中山一院驻岗骨

科专家王洪刚副院长主刀，先为患者实

施右跟骨、右髌骨骨折内固定术，解决

腿骨骨折问题，稳定整个伤情，把命保

住，再集中攻坚颌面部复合创伤。

3月12日，首次手术如期进行。王

洪刚带领骨科团队，为患者实施右跟骨、

右髌骨骨折内固定术。术后3小时，女

孩睁开了眼睛，她握住护士的手，用眼神

回应母亲的轻声呼唤。

滇粤联动攻克“手术雷区”

接下来的颌面部修复手术难度极

高，医院联系省内多家兄弟医院进行手

术评估，最终决定先解除气道梗阻、重

建下颌骨连续性，再修复上颌及颧骨复

合体，最后进行软组织精细化塑形。

3月16日下午，中山一院口腔颌面

外科黄代营教授、手术麻醉中心副主任

杨璐教授飞抵澄江，与玉溪市中山医院

多学科团队开展联合会诊，最终敲定了

科学精准的个体化手术方案。

3月17日上午，多学科手术团队密

切配合，顺利完成了君君的下颌骨骨折

切开复位内固定术、下唇软组织清除

术、复杂牙拔除术。

“手术很成功，恢复很平稳！”当黄

代营教授把这个消息告诉家属时，女孩

的家属一颗悬着的心终于放了下来。

医生介绍，女孩接受重建下颌功能

与咬合关系、精雕面部轮廓与软组织美

学手术后，将回归正常生活。

本报记者 李春丽
通讯员 董欣 李岚 杨权 摄影报道

“我们回去后，会把在保山感受

到的这份温暖广为传播，让更多的家

乡人知道保山市人民医院医护人员

的高尚医德，让更多‘候鸟老人’来保

山旅居，感受这片土地的美好与温

情。”3月30日，从东北来保山旅居的

6旬老人王大爹在住院期间，写下了

一封饱含深情的感谢信。

几天前，王大爹不慎摔倒导致髌

骨骨折，而就在手术前，他的夫人祁

阿姨硬塞给医生一个 2000 元的红

包。没想到，接下来发生的一幕，让

两位老人既意外又动容。

6旬老人异地求医遇暖流

3月24日，王大爹携老伴跨越数

千公里从东北来到保山旅居。然而，

第二天晚上，王大爹不慎摔倒，导致

髌骨骨折。

“到急诊大厅后，保安迅速用担架

接应送诊，确诊后收入急诊外科住

院。那时已是深夜，值班医生王黎智

没有丝毫懈怠，耐心细致地讲解病情、

分析伤情，详细说明后续治疗方案。

医生的话缓解了我们的焦虑，十分暖

心。”王大爹的老伴祁阿姨说。虽然老

伴已住院，但一想到要动手术，祁阿姨

的心情依然沉重——既心疼老伴受

罪，又担心手术影响日后生活。

她偷偷塞给医生一个大红包

3月27日，是保山市人民医院急

诊外科主任、主任医师赵应高医疗团

队为王大爹做手术的日子。怀着矛

盾的心情，祁阿姨一大早就找到赵应

高表达了自己的担忧。

赵应高安抚说：“不用担心，我们

已制定了精准的手术方案，确保手术

顺利进行。”没想到，祁阿姨突然拿出

一个红包，硬要塞到赵应高手里。

“这个我不能收！你的心意我领

了。”赵应高坚决拒收。

“我就是担心你们手术做不好

啊，这就是我的一点心意。”祁阿姨激

动起来，声音也高了很多。

为了缓解家属紧张的情绪，也为了

让手术顺利开展，赵应高只好暂时收下

红包，代为保管。“为患者开展的这项手

术并不难，本来是安排我科室另外一位

医生主刀的，但为了让患者和家属放

心，我还是决定亲自主刀进行手术。”

他把2000元存进患者住院押金

“送走家属后，我打开红包，发现

里面装了2000元钱。”赵应高说，他

立即找来护士长张璐，请她将这2000

元拿到住院部缴费处，为患者办理成

住院押金。

随后，在以赵应高领衔的医疗团队

的精心合作下，患者的手术顺利完成。

“赵医生主刀，老伴的手术非常

成功。”祁阿姨回忆，当她怀着愉悦的

心情将老伴接回病房休息时，赵应

高、张璐、王黎智三名医务人员走进

病房，“一边询问我老伴术后的感觉，

一边将一张单据交到我手上”。祁阿

姨接过来一看，是一张住院缴费押金

单，上面写着交款人、交款方式以及

交款金额2000元。

“这时我才反应过来，原来赵主

任怕我担心，才暂收了红包。转过身

他就安排将2000元存到了我老伴的

住院押金里。”祁阿姨说，那一刻，她

和老伴内心满是震撼与动容。

这场意外变成了温暖的相遇

“在异地患病的无助时刻，保山市

人民医院的医护人员不仅用医术治病

救人，更用高尚的医德温暖人心。拒

收红包，处处为患者着想的举动彰显

了医者仁心的崇高风范，让我感受到

了满满的真诚与善意。”祁阿姨说。

随后的住院时间里，赵应高时刻

关注术后恢复情况，护士长每天来病

房探望问候，带领护士们贴心护理、

细致照料，主治医生全程跟进病情，

耐心解答各种疑问。“每一位医护人

员都尽职尽责，待我们像亲人一般，

我们永远铭记。”祁阿姨说。

4月1日，伤愈的王大爹办理了

出院手续。临别前，王大爹和祁阿姨

动情地说，这场意外本是不幸，但保

山市人民医院急诊外科医护人员的

热情让不幸变成了一场温暖的相遇，

他们用实际行动诠释了医者的责任

与担当，也展现了保山这座城市的包

容与温度。 本报记者 崔敏
通讯员 金丽 摄影报道

跨越两千公里的生命接力
华人女孩在泰国意外坠落，后在玉溪重获“新生”

做手术前 她把红包硬塞给了医生
手术结束 她收到2000元押金单

医生向患者了解术后的身体情况 赵医生将押金单交到祁阿姨手里


