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□ 陶仁标＞地理 心栖石奶山

前年春节假期，我与妻儿一道，回昔

腾村看望 90 高龄的岳母及其他亲朋好

友。其间，请当地一位石姓老汉作向导，

我如愿以偿，寻访了早有耳闻的石奶山。

我们从村子里出发，步行半小时山路

后，在相距石奶山不远的对面，顺着向导

手指的方向看去，只见石奶山的中间上部

有一块大石，像一只丰满的乳房，乳体桃

形突兀，长在大山母体之上。让人感受到

大自然的鬼斧神工，在大好河山上雕琢奇

观，使大地更加丰富多彩。

石奶山位于云县漫湾镇昔腾村辖区，

在漫湾电站大坝西南方向，距离大坝 15

千米；在昔腾村西北方向，距离村子 3 千

米。山顶海拔 1630 米，山上的树木以思

茅松、麻栗树为主。

顺着一条小路进入山林，路上落叶

铺地，走在上面发出窸窸窣窣的声响，有

时山陡路难，需要手脚并用爬行。行走

约半小时后，走到石奶面前，可见石奶质

地为花岗岩，高约 12 米，胸径约 6 米。前

方底部石面上，有少许乳白色的液体渗

出，明知道是石头内含有某种矿物质的

缘故，但还是免不了让人想到母亲育儿

的甘甜乳汁。

从石奶的右边山坡爬上去，看到石奶

后部分相连陡坡山体，石顶上虽然石厚土

薄，但还是有一棵约 4 米高、胸径约 25 厘

米的青松，亭亭玉立长在上面，还有山药

“天青地红”两株，以及一些茅草小杂木。

青山睡美人，面向蓝天白云。据向导

介绍，石奶山的山脚下，有山体涵养流出

的小溪，向下汇入昔腾河，滋养了上百亩

庄稼和大量林果，经过净化处理的河水，

也化解了下游几千人的饮水问题。

在亲近石奶山的过程中，我更加理解了

生态建设的重要性，也想到了“认识自然大

家谈”中尚贵荣所讲的一段话：“当自然变得

不自然的时候，人类的麻烦就开始了。自然

可以没有人类，但人类却离不开自然。爱护

自然，敬畏天地——人类别无选择。”

大山因石而得名，大石因山而厚重。

石奶山虽然处在小地方，名不见经传，外

人鲜知，但对于当地人来说，是蕴藏着勃

勃生机的无私奉献。

在要往回走出石奶山时，向导说自

己从小就爱往山上跑，采菌子摘野果，

对家乡的大山很熟悉。直到现在，隔三

差五，也有事无事都要到山里走走，还

义务对一些不利于养护森林的行为认

真进行劝导。他还说自己会吹叶笛，说

着便停下脚步，随手摘一片绿叶衔嘴

上，转身回望石奶方向，百灵鸟一般的

笛声便在林间响起。

去年农历四月初七下午，岳母安静地

离开了我们，去与天堂里的岳父相伴相

依。想起她为我们成家立业时操劳的样

子，便知她从未走远，只是换了一种方式，

继续默默护佑着我们。

今年清明节期间，我和妻儿又一道回

昔腾村，和两边家人一起上完岳父岳母的

坟之后，我独自一人走到石奶山对面，面

朝大山，静坐了很久。

刚刚转身，就撞到了

落日，这被挤压过的

黄昏，顷刻又矮下半寸

我不得不把自己

重新再洗一遍，洁身自好

但这座空山永远是我的

住所，无法从一孔针眼中

找到自己的归属

只能在一座空山中

打坐，把昨夜的

故事送往今晨

起风

又起风了，我还在

浪花中寻找刚刚跳起的鱼

这转眼即逝的鱼

去了哪里？我信

你隐蔽的地方一定是我的

前世和今生。这浪花搏击

是你对我一次又一次的

亲吻和呼吸

我迟钝的反应向湖面铺开

就像一场大雪

覆盖所有的群山

并在这湖的内部

把这逆向的风

赶往另一面

呼风唤雨

这群山之上，都是

绿意，看不见的山风

从这一侧扑向另一侧

总想从这绿意中找到

一片红的风景

但这被白雪围起来的村庄

在落日中，犹如一只眼睛

仰望天空，为遗落在

群山上的绿保驾护航

穿过这群山

我用多于你几倍的力量

先呼风

再唤雨

泉眼

风有时也小。轻轻一吹

就情不自禁地标榜自己

只要白云呼喊，就有急促的

呼吸，在这茫茫的人世中

如同落叶不知何去何从

我没有更多的理由

为风助力。只有这斗大的

地方才能让我安生

只有这泉眼让我

有短暂的立命

不是我刻意为一粒

麦子的命运索要

风景。而是我在风中

不知所措

□ 巴山焱

＞诗苑

今晨（外三首）

“意难平”一词，最早出自宋代孙应时

的诗句“愁边动寒角，夜久意难平”。《红楼

梦》中也有这样的慨叹：“纵然是举案齐眉，

到底意难平。”

近年来，“意难平”这个词借助网络媒

体流行起来。人们常用这个词表达遗憾、

惋惜、悔恨、忧伤、不满、失意……这个看似

简单的词语，精准地触碰到一个人内心深

处的角落，道出了对现实的种种无奈。

几年前，曾教过中学毕业班的父亲

与我倾心长谈，让我知晓了他心底的“意

难平”。

父亲说：“军呀，我后悔当年在你报

考时，让你选了中专（师），没让你上咱们

县的重点高中……”父亲的话，让我陷入

了沉思。

我是上世纪九十年代初中毕业的。当

时毕业升学有两条路：一是考中专（师）一

类学校，学制三年，毕业后即可参加工作，

大都能成为“公家”人，端上所谓的铁饭

碗。这条路“短、平、快”，能很快减轻家庭

负担，是众多考生竞相争抢的热门选择，录

取分数线也最高。

二是报考我县的重点高中，分数线比

中专（师）稍低。虽说有“上了重点高中，等

于一只脚迈进了大学校门”的说法，但三年

之后考不上大学的学生也不在少数。在这

样的形势下，父亲为我选择了上中专（师）

这条路。

随着时代环境不断变化，2000 年以

后，中专（师）学历已渐渐不适应发展需

求。我们这些已经走上工作岗位的人，不

可能再回去复读上大学，只能通过函授、

自学考试的途径提升学历。可这类学历

含金量不高，多数单位并不认可。父亲大

概也是看在眼里，觉得这些年较低的学历

束缚了我的发展，因此总为当年的选择心

怀愧疚。

思索片刻，我对父亲说：“爸爸，我觉得

自己已经很幸运了。您和母亲含辛茹苦把

我们姐弟三人抚养成人，又供我们读书。

当年无论我选高中还是上中专，都是受当

时社会大环境影响的。抛开时代背景去谈

论这件事，我觉得不切实际，也没有意义。

况且，我现在的生活很幸福，我一直感恩您

和母亲……”

我这番诚恳的话语，打动了父亲，解开

了他多年的心结，此后父亲再也没有提起

过这件事。

大千世界，芸芸众生，我们都是平凡之

人，生活中的遗憾本就数不胜数。或许你

因没能与初恋相守而遗憾，或许你因职场

未能晋升到理想职位而失意，或许你因没

考上心仪的大学而惋惜，或许因朋友误解，

彼此渐行渐远……种种不如意，都成了我

们心中挥之不去的意难平。

人生蹉跎，憾事寻常。万事皆有因缘，

不必过分执着；以平常心看待过往，放下、

看淡、释然，熨平心中褶皱，方能轻松快乐

地过好每一天。

□ 周虎军＞闲话 父亲的意难平

《
朱
家
花
园
》（
钢
笔
画
）
唐
晓
华

作


