
主编郑福荣 责编刘孙恒 美编吉思进 校对张丽萍 / 2019年1月5日 星期六 副刊A15

寒冬腊月，雪花飞舞，在偌大的城市的
公园门口，老人注意到，那里经常站着一个
画画的青年人。他每天早早地来到公园，手
里拿着画板和素描纸等，守在寒风和雪地
里，直到傍晚才会离开。

几个星期过去了，青年人依然如此。老
人每次路过那里时，都会见他在那里作同一
张画，他画的是一个女人。看得出，他的画，
已达到了很高的境界。

有一天，老人忍不住问他：你是在这里
等人吗？他说：是的，我在等一个人。10年
前，我的母亲去世后，父亲又遭遇了一次严
重车祸，瘫痪在床。那年我18岁，是一家美
术学院的学生，为了继续上学，挣一点学费，
我每天都拿着画板和颜料盒等，在这里为别
人画像。我的遭遇，博得了人们的同情，也得
到了一些钱。但我经常看到，那些让我画像
的人，转身就把画给丢了，我知道我的绘画技
艺还很稚嫩，但我是在用心为别人作画。有
时，当我一个人站在公园门口，却没人要求作
画的时候，我就感到很孤独，我会想起我的母
亲和父亲，但我坚持着。那年的冬天，北风凛
冽，夹着雪花，我在飞扬的雪花中等待着客
人，当我抬起头时，看到一个阿姨站在我的面
前。当我把画作好交给她后，她掸了掸我身
上的雪花，说：孩子，你画得很好，但终有一
天，你会画得更好！我们来个约定：10年吧，
10年后的冬天，我在这里等你，到那时，你再
为我画画。可是……说到这里，他说不下去
了，眼泪早涌了出来……

听着这个故事，老人沉默着，示意他说

下去。他说，其实我绘画的路很不
顺，多少次想过放弃，可我没有，因为
我老是想起那个阿姨的话，想起和阿姨
的约定，每次在我受到挫折的时候，阿姨
的话就会给我信心和力量。后来我考取了
美术学院研究生，成了一个美术硕士，并得
到了画家大师的指点，终于成了画家，这转
眼间就是10年，10年了，现在，我终于可以为
那个和我约定的阿姨作画了。

青年人说，那个阿姨上哪去了呢？我等
她都快要一个冬天了。画家告诉老人，下周
他就要出国，去参加一个国际大赛。他拿着
手中的画，婉转地请求老人，如果他在公园
门口遇到这个画中的阿姨，请务必告诉她，
叫她别忘了10年前和一个孩子的约定，无论
她在什么地方，他都愿意随时从外地回来，
为她再画一幅画。

听完画家的述说，老人的眼泪也涌了出
来。画家不知道，站在他面前的老人，正是
那个阿姨的丈夫。两年前，那个与他约定10
年后画画的阿姨，因为癌症去世了。阿姨是
一个中学的美术老师。10年前，她在公园门
口让他为她画画时，阿姨就确信他是一个很
有绘画天赋的孩子，如果坚持，将来定能成
功，所以她就和孩子有了那个约定。

在她去世时，她握着老人的手，告诉他，
10 年到的时候，一定要到公园门口去等那
个青年人，他会来的，因为 10 年后，他一定
会成功。

老人本想把真相告诉画家，但他还是忍
着眼泪没说，他怕画家难过。

□ 鲍海英

十年后的约定故事
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闲话 心静自然凉

□ 敖华

旧事 我的364班

一个木匠带着一帮徒弟干
活，不小心将手表掉在了刨

花堆里。徒弟们心急火燎，东
翻西寻，就是找不着。天色已晚，

只得放弃。一个小时后，木匠的小
儿走过来：“爸爸，我帮你找到手表
了。”木匠很是惊讶。小儿说：“你
们走后，我在黑暗里等，听见手表
的‘滴答’声，顺着声音一摸，就找
到了。”木匠问：“你怎么知道我的
手表在走呢？”小儿回答：“你那么
喜欢它，怎么能让它停摆呢？”

木匠的手表，木匠自己找不
到，那是因为他忘了手表也是一种

“生命”。而小儿呢，则是它的挚
友。想平时，小儿在爸爸收工洗脸
摘下手表的当口，一定常听手表的

“心跳”。所以，小儿的心是宁静不
乱的。

有一位富翁，拥有财富、权势、
才能、智慧、名誉、爱情，却常有数
不清的烦恼。他向大师求解，大师
说：喧嚣太多，宁静太少。富翁问：
难道要我来这里打坐吗？大师曰：
置宁静处心喧嚣，亦无宁静；置喧
嚣地心从容，总有宁静。心处凡
尘，天真悲悯，有喜而不张扬，有痛
却能放下，方渐入制静坦途矣。

诚哉斯言！人世间，无论富贵
困顿，唯有心灵宁静，才能拥有顺
遂自在的生命。细想下去，生活一
片喧闹，欲真心获取宁静，要学会

吃亏并敢于吃亏。今日之亏，也许
就是明日之平，甚或后日之盈。有
一句格言说得好：“没有你的那份
天真傻，就没有你的回报缘。”

每个人都怀有一份天真傻，就
能自觉地去体验生命中那份宁
静。内心的喧嚣抽身而去，就像木
匠的小儿那般可爱了。我们很多
人常常缺少处惊而不乱、居高而望
低、喧嚣中守定的那份淡然。

我想，只有一个人内心宽大，
才能让喧嚣隐声、遁形。此时宁静
之心微搏而动，即便身处喧嚣间，
一样能吟出心灵华章。譬如，你站
在泰山极顶观日出，眼见天空从蓝
到染上绯红，慢慢变橙、变红。在
喧嚣云气变幻中，你不是着急拍照
留念，而是宁静地凝视与享受。

很多时候，人感觉不安、焦躁，
是因为心里装了太多的想法，太多
别人或自己给自己安排的任务。
这个时候，求得宁静，不能撒手不
管它们，千万不要让它们像乱草一
样生长，那可不是好事。应抓紧要
的一两件事，马上去干。如果干完
后，内心还不宁静，就需与书为友，
给心灵一个内省机会。静坐思己
过往，闲谈提人善行，如湖水涟漪
款款而来。天地、人间、事物，与人
有笑意，与友常分享，与自然存约
会，内心才会在喧嚣中变得愈发宁
静与充实。

刚负责接手初中364班的时候，班级一片
散沙，各自为阵，同学们对班级和他人的冷漠
令人心痛。好几次，我都食甘无味，无法入眠。

开学第一天，男女生宿舍里的垃圾，
没有谁主动打扫。上晚自习，没有谁自愿
开灯。这些举手之劳的“家事”，他们把它
当做外人的事了。同学之间，总为鸡毛蒜
皮的事吵闹。比如，书桌里摆放的东西越
界，搭在桌面的手肘越界，接饮水插队，橡
皮擦没答应借就被拿走，撞到自己没道
歉，睡觉时同床占用被子太多，借了钱没
按时归还，等等。

通过观察和了解，我发现学生们过于自
私、狭隘，博爱教育迫在眉睫。接下来，我开
始树立班级正能量。凡有主动积极做好事
的同学，哪怕像擦桌子、擦黑板、捡起一张废
纸等小事，我都会给他们在班上予以表扬，
让这些同学谈谈自己的想法，也让其他同学
说说自己的观感。

同时，我还将每件好人好事的信息打印
出来，张贴在教室里。我还拍下来传到家校

交流群、学校工作群、朋友圈、QQ空间等，让
更多的人了解到这些信息，进而让做好事的
同学有着浓厚的荣誉感以及被认可的幸福
感，促使他们继续做好事、再接再厉。也让
其他同学在无形之中受到影响。

经过一段时间的实践，产生了显著效
果。同学之间谁买来了蛋糕、饼干、桔子等
零食，总会掰开来，你一份、我一份、他一份，
虽数量不多，但大家笑得合不拢嘴，同学之
间其乐融融；搬桶装饮用水，尽管安排着值
日生去搬，但总会有人主动请缨，不辞辛苦；
分发营养餐奶，同样是排了值日的，也总会
有自愿者奋勇当先，顺利从分发室抱到教
室，有序地分发到同学们手中；谁身体欠恙、
呕吐了，会有人捶背，有人打扫，有人递餐巾
纸，场景很是温馨……

如今，提起亲手栽培的364班，自豪和骄
傲之情会自然而然地涌上心头。每当回忆
起这些暖人的镜头，一张张稚嫩的脸庞,一双
双渴求知识的眼睛，始终浸润着我柔软而舒
适的心田。

刚刚，我逃离了一座曾经拼命
要去的城市。

当我站在高铁站的候车大厅，
看着熙熙攘攘的人群，心情无比
复杂，有一种“出师未捷身先死”
的挫败感和悲伤感。遥想当年的
自己，豪情满怀、壮志凌云，怀着

“天生我材必有用”的信心，带着
“孩儿立志出乡关，学不成名誓不
还”的决心，只身一人到了期盼已
久的省会城市，发誓定要干出一
番事业。而今，我却背着行囊，像
一个逃荒的难民，在焦急等待着
那列载我离开的火车，这样的“剧
情”还真是讽刺！

检票进站后，两个小伙子各拖
着一个大大的行李箱走在我前面，
兴高采烈地说着即将去到的城市，
言语之间透露着对未来生活美好
的憧憬，丝毫感觉不到行李的沉
重。多像那个曾经的自己啊！高
晓松曾说：“生活不只眼前的苟且，
还有诗和远方。”我想，这两个小伙
子就是去寻找他们心目中的远方
吧，我衷心地祝福他们。

列车开动后，窗外不断后退的
风景让我明白，人生是不断前进着
的，过去的就永远过去了，不会重
来，但是只要你还在前进，新的风
景就会在前方等着你。到了一站，
有些人匆匆提着行李下了车，有些

人慌慌张张上了车，而我依旧坐在
位子上思索着人生。或许，这就是
人生旅途中的过客，有些人注定只
是陪你走一阵子，到了该分别的时
候他们就会离你而去，而有些人又
会来到你的身边，陪你走过下面的
路途；或许，下车的那些人已经到
达了终点，而他们的终点却是上车
人们的起点，看来人生的起点和终
点并没有统一性，起点终点的定义
因人而异、因时而异，若非要说出
个共同点，可能就是都在走向同一
个终点——死亡。

一路上我都在检讨自己，离开
这座城市是对或者不对。每天都
有无数人怀揣着梦想来到这座大
城市打拼，也有无数的人选择默默
地离开，就像从来都没有来过一
样。大城市的快节奏，从来不会因
为一个人的来去而被打破。我问
自己，够不够努力？

下了火车，我在出站口看到许
许多多为了生计不停吆喝的人们，
努力写在脸上、表现在言行中。看
来，人生的意义不在于你在哪座城
市生活和工作，而在于你工作得够
不够努力，生活得够不够快乐。逃
离了一座城，只是短暂告别了一种
生活状态，接下来我要面对的，同
样是一座城，同样是一个需要奋斗
的人生。

□ 赵立志

城里 逃离一座城
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