
爱默生说过：“自信是成功的第一秘诀。”那一天，当我终于拿到第一名时，我心里涌起的就是
这句话。

母亲为我报名参加了“CCTV英语口语风采大赛”，我刚听说这个消息时，心都提到了嗓子眼
儿，紧张得就像拉满了弓的弦一样。看见我紧张的样子，母亲给我打气：“宝贝，加油！妈妈相信
你一定能行。”我紧皱眉头，心里想：要是我参加了比赛，我就要尽全力争得荣誉，如果争得一个好
名次，将会让我变得更自信！嗯，就这么定了，这次比赛我必须参加！于是我开始了积极的赛前
准备。

终于到了比赛这一天，我既兴奋又紧张，早早来到了操场。天是那么蓝，和煦的阳光洒在我
的脸上，十分惬意，可我却一直在冒冷汗。母亲抓住我的手安慰道：“没事儿，你每天都这么努力，
不可能得不到名次，再说了，我不是让你非要得名次，而是让你去锻炼一下。”

等待的时间仿佛过了一个世纪，总算轮到我登台了！我对自己说：加油，你是最棒的！我要
用最自信的心态迎接这次“挑战”。

我稳步走上台，伴随着背景音乐，我的背诵绘声绘色，十分顺畅。结束后，评委点评我的表演
别具一格，有的评委还给出了当天现场最高分。最终成绩统计出来了，我得了第一名！

这就是我，一个自信的我，不惧向困难和挑战宣战，扬起自信的风帆，乘风破浪！
【老师点评】“人须有自信之能力，当从自己良心上认定是非，不可以众人之是非为从

违。”——章太炎。这是一篇不可多得的佳作，文笔阔绰，洋洋洒洒，一股傲视群雄、逐鹿桂冠的气
势，跃然于纸。小小的一次亲身经历“英语之星大赛”，以故事的方式告诉小读者们和家长朋友
们，不要去重视结果，否则只会忽视了孩子们内心的“自信”。这篇作文告诉了我们——只有同时
拥有自信和努力，才能成功！

读书就像交朋友，我在阅读中交了许多好朋友，也在阅读
中放飞梦想。

金秋十月，是收获果实的季节，而我收获的最大果实就是
——微信阅读。

“大家好！今天我为大家朗读的是海伦·凯勒的《假如给我
三天光明》希望你们喜欢。”当我翻开带着油墨清香的书籍，通过

“喜马拉雅”阅读App，把自己的读书声传到每一个听者的耳里
时，感受到的是一种喜悦和充实。

《假如给我三天光明》的主人公海伦·凯勒虽然身患残疾，
但在面对种种他人看来难以克服的困难时，却一直以微笑面
对厄运，以顽强的毅力克服困难，以杰出的成就显示一个残疾
人的生命价值。从她的身上，我悟出了生命的真谛：奉献、创
造和奋斗。

曾经，为了养成阅读这个好习惯，我费了九牛二虎之力
呢。记得第一次阅读时，我好不容易从妈妈那里“讨”到手机打
开录音功能后，打开书，大声地朗读起来，读着读着，眼看马上就
快要读完时，爸爸的一个电话打了过来，读的内容全白费了，我
的天呀！我又重新朗读了一遍，可是读完了，又不知道该怎样发
出去。琢磨了半天结果一失手不小心删除了，唉，又得重新朗
读，我顿时像泄了气的皮球一样瘫坐在椅子上。

我想放弃不读了，可是想到书中海伦·凯勒不屈不挠的奋
斗精神，我又重新振作起来，打开书再次大声地朗读起来。我发
出去了！成功了！

阅读慢慢地变成了我每天的习惯，有一次，我参加完小提
琴比赛，回到家都已经晚上10点半了，我轻轻地推开书房的门，
打开书本，认真地朗读了起来……让我们一起插上好习惯的翅
膀，在阅读中放飞梦想吧！

【老师点评】文章记叙流畅，结构严谨，文笔优美。

俗话说，勤能补拙。古今中外，无论天资聪慧还是资质平平，所有有成就的人都是靠着勤奋
用功来获得成功的。

这样的例子数不胜数。宋代大文豪司马光，小时候记忆力很差，背一篇文章都要读几十遍才
行。为了背文章，司马光经常看书到深夜。因为白天也在看书，所以一到晚上他就困得睁不开眼
睛，后来他想了一个办法，拿一段圆木当枕头，只要一犯困，圆木就滚走了，他又可以起来继续看
书。就这样年复一年的勤奋用功，后来，司马光写出了《资治通鉴》。

鲁迅在学堂读书时，成绩优异，学校奖给他一枚奖章，但他却并没有戴这个奖章，而是把它卖了，
买回几本书和一串辣椒。每当读书到夜深人静时，他就摘下一只辣椒，放在嘴里咀嚼，直嚼得满头冒
汗困意消除，于是又捧起书本继续攻读。就这样一直坚持不懈，鲁迅成为了中国著名的大作家。

高尔基十分喜欢读书，在劳累一天后，他总是用自制的小灯争分夺秒地读书，这样日积月累、
持之以恒，高尔基靠着勤奋成为了著名作家。这样的例子还有很多很多，正如数学家华罗庚所
说，天才在于积累，聪明在于勤奋。

所以，要攀登上万仞高峰，勤奋是永远不可或缺的！
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扬起自信的风帆

张钰涵
师大附小金安校区六（4）班

说勤奋

2018年5月24日，是一个难忘的日子，我和一年级的其他小朋友们一起，在西南联大旧址举
行了入队仪式，光荣地加入了少先队，戴上了鲜艳的红领巾，成为了光荣的少先队员。

入队仪式后，老师带领我们参观了西南联大旧址和“一二·一”纪念馆，每位小朋友都为“一
二·一”运动中壮烈牺牲的烈士敬献了亲手制作的小白花。通过这次活动，我也明白了一二·一大
街的由来。

通过参观，我们了解到，西南联大是一所很牛很牛的学校，当年的学生们一共行走了68天，
3500里，才来到这里上学。在西南联大的老教室里，我们坐在“火腿凳”上，听着老师讲述在铁皮
顶的教室里“停课赏雨”的故事，深深感受到了先辈们读书的艰辛。

参观完西南联大后，我学习到了先辈们艰苦不懈的精神，我想对革命先辈们说，感谢你们的付
出,让我们有了幸福安定的新生活。我现在和班上的所有小朋友都光荣地加入了少先队，在这样一
个优秀的集体里，我一定好好学习、天天向上！养良习、修美德，好好做个人，让红领巾飘得更高。
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让红领巾飘得更高
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在阅读中放飞梦想
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