
“我们计划让孩子将来到国外留学，选择
了美国方向的海外游学营，从去年就开始准
备，而面对市场上数十家做海外游学营产品的
机构和学校，我们最终综合选择了更偏重个人
能力提升和团队合作培养方向的项目。”家长
王女士说，给孩子参加海外游学营已经不考虑
增长见识的问题，需要学到东西，物超所值。

“和最早的住家、酒店类纯游览国外大学、
著名景点，偏享受型海外营不同，目前家长对
游学营的要求越来越高、越来越专业。”在云南
有超过10年海外游学营办理经验的李增介
绍，目前很多家长在选海外游学营时会研究：
游学营能否提高孩子独立自主的生活能力？

能否激发孩子自信潜能意识，提升解决困难的
能力？能否和国外孩子一起有学习交流的机
会，减轻将来出国后的适应期？而为了适应这
些需求，不少机构和学校都改变以往“游”为主
的线路设定，与国外大学或者机构联动，设计
更多体验式学习项目，以提高海外游学营的含
金量。

李增表示，其实这样的发展也是他们希望
看到的，通过提前的浸入式游学营，让学生们
通过不同于学校和家庭的生活，督促每个营员
都积极参与，与国外的老师和孩子们学习不一
样的思考问题、解决问题的方式，获得在课堂
上没有的知识和能力。

海外
游学营

以学为主 家长要求越来越高、越来越专业
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我院历史悠久，毕业生8万人、培训
突破60万人，经省教育厅批准，西北工业
大学、四川农业大学云南学习中心，水平
测试、验证入学、自主录取，学制2.5年。

一、本科专业：土木工程、工程造价、
工程管理、环境工程、经济学、电气工程及
其自动化、水利水电工程、会计学、工商管
理、人力资源管理、财务管理、审计学、市
场营销、金融学、法学、园林、园艺、药学、

电子科学与技术、人文地理与城乡规划、
林学、农学、汉语言文学、教育技术学、计
算机科学与技术、社会体育指导与管理、
动物科学、动物医学、艺术设计、农业电气
化与自动化、机械设计及其自动化、工业
工程、化学工程与工艺、交通运输、生物工
程、木材科学与工程、城市规划、旅游管
理、国际经济与贸易、投资学、酒店管理、
农村区域发展、土地资源管理等。

二、专科专业：建筑工程技术、工商企
业管理、财务管理、会计、药学、水利水电
工程管理、法律事务、计算机应用技术、电
力系统自动化技术、机械制造与自动化、
畜牧兽医、现代农学技术、应用化工技术、
道路桥梁工程技术、工业工程技术、交通
运营管理、酒店管理、国际经济与贸易等。

三.成人中专（学制1年）专业：建筑工
程施工（可报考二级建造师及八大员证）工

商行政管理、会计、计算机应用。面向社会
初中毕业及在昆明打工者均可报名。
地址：昆明市学府路534号

（学府人家对面）
电话：0871—63642881

63642762
63630629
63639285

网址：www.ynft.net

寒假开始，不少孩子都宅在家里。但家长
上班，宅着对大部分孩子来说就脱离了约束。

“我看到很多爸妈会给孩子选择军事类冬令营，
回来之后像‘换’了个人一样，特别讲规矩懂礼
貌，我也想为孩子选择一个靠谱的。”刘先生的
孩子在韶山小学读书，如何选择适合的军事类
冬令营也让他犯难。

“一般而言，军事类冬令营或拓展类冬令
营安全保障是第一位：每个班次至少配备2名
经过严格挑选的生活老师，在分担教官压力
的同时，确保学生安全，同时配备保安24小时
巡逻。”昆明安宁一家专做军事冬令营的机构

负责人介绍，在 1周至 10天的营期，所有课
程、拓展活动、游览项目都要在确保安全的前
提下进行。

此外，由于是全封闭冬令营，饮食安全也需
要时刻关注，住宿男女严格分开，还要统一着装
便于管理。“此外，军事冬令营是培养孩子们严
格的纪律意识和集体观念，所以在课内课外都
要不断灌输这些内容，而这也有利于整个营期
的安全完成。”该负责人表示，最重要的是需要
为每个营员购买意外伤害保险，以防万一。一
般能做到以上部分，家长再参看课程设置就能
选择到最适合的军事冬令营项目。

假期冬令营 你该怎么选
专家建议：别让冬令营变“托管所”

“我给孩子报了军事冬令营，希望他们能锻炼自己的意志！”“世界这么大，这个寒假我想让我儿子出去看看！”寒假已经
开始，很多家长认为，参加冬令营是极佳的选择，让孩子们远离都市的喧嚣，拥抱大自然或体验生活的快乐，让他们的
身心得到成长。
不少家长对市场上各种各样冬令营，也花了眼，一不小心可能就掉坑里了。“我的孩子曾经参加了一个冬令营，主办方
是说规范孩子作息、提升纪律感。但最终，孩子就是‘混’了几天，主要还是营内工作人员数量有限，很难做好孩子的规
范管理。”一位孩子家长吐槽说。
国际游学营、军事冬令营、拓展训练营、科学冬令营……家长们该怎么选？

“我真想孩子一天都不放
假！”在朋友圈里，记者看到了
家长们这样的吐槽。

现实生活中，很多家长报
名冬令营的目的只是无暇在
家陪伴孩子，却苦于没有可靠
的“保姆”；而不少孩子在假期
作业、补习班的双重压力之
下，宁愿选择冬令营这种相对
轻松度过寒假的方式。但冬
令 营 真 不 是 孩 子 的“ 托 管
所”！审慎选择一个适合孩子
的冬令营项目，不仅对孩子的
成长有利，也能弥补一些课堂
和家庭教育中的缺位，让孩子
健康成长。

专家表示，判定一个靠谱
的冬令营，可以了解组织者是
否具有丰富和长期的组织经
验，冬令营是否主题明确，针
对全过程中的项目和学习是
否有成熟的设计规划。同时，
应在是否建立相应群组，定时
分享营期活动等方面判定。

“在考虑这些因素后，再结合
孩子的兴趣爱好和专长选择
冬令营，就能让孩子度过一个
有意义的寒假。”

本报记者 罗南

“我们在孩子很小的时候，就喜欢带她看科
普类的书籍、带她到大自然里去走走，而她也养
成了爱问为什么的习惯。久而久之，很多东西
我们都答不上来了。”家长周妈妈笑言，身在云
南这个动物王国、植物王国和有色金属王国，自
己的女儿是西双版纳热带植物园、普洱国际森
林公园、云南天文台、昆明植物园等各种冬夏令
营的常客，这些活动不仅解决了带娃的难题，也
真正让孩子走进科学。

“科普类冬令营从侧重点不同，或多或少都
能让孩子带着知识回家。”在省内某著名国家森
林公园担任动物体验师的阿福老师说，科学教

育和科学普及怎么做？与真实的自然科学观
测、考察、研究相结合的科普类冬令营是一条很
好的途径。阿福老师说，每年寒假，自己都会迎
来一批又一批的营员，而在森林公园里的各种
特色动植物总能吸引孩子们注意，有的孩子甚
至参加不止一次。“一个优质的科普冬令营，需
要营造一个与学校教育、家庭教育不一样的环
境，比如让孩子们尽可能地亲近自然；积极调动
他们的好奇心和求知欲，这比坐在教室里灌输
知识来得实在。”阿福老师认为，更多的接触科
普知识，也对孩子将来专业学习方向选择有着
重要意义。

安全第一 培养孩子的纪律意识、集体观念
军事拓展
冬令营

科普类
冬令营

亲近自然 普及科学知识的最佳途径

千万别让冬令营
变“托管所”

呼吁


