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理想生活 即刻开屏

开屏新闻App

先看病、后付款

皮肤科诊疗

（盘龙）医广【2018】第09-03-018号
广告地址：昆明市环城北路29号

昆明太医堂医院

健康热线：0871-6265 6565

●蓝月亮保洁 66922420
●勤实家政 1 3 6 5 8 8 0 0 8 6 3
家政服务

抽粪
疏通

65733768
超低价 清沟

家政；玻璃、外墙、地毯清洗；专
业美缝、涂料粉刷65655622博洁

清洗·保洁
●专业清洗外墙玻璃，大型油烟机67163547
●65398896 梦想家政，地毯，沙发灯

保姆·钟点
●妇联钟点做饭陪护月嫂64128233
●社区熟练保姆钟点老幼陪护63569956

●专业优价室内外清洗保洁67384442

修锁开锁
●备案换金点原子锁开修保险柜64133110

●十八年疏通水电改管钻孔63360142

●低价疏通改管 65352600、68305000

●优价疏通 65333319、64100444
●关上专业疏通管道抽粪13064251133
●疏通抽粪 68333000、65111999

管道疏通

生活服务
广告
热线：63306561

抽粪
疏通

67382255
低价清沟改管

●太标同乐净水光伏304不锈钢管64631083
太阳能

装修·设计

●刮粉刷漆贴砖新旧改造13888160488

●喷漆防水刮粉木工水电18088459965

●办公家具电脑各种废品13987127128
二手回收

专业消防改造、物业维保
代办消防证·环评检测
18787468887

消防·安保

陪驾·陪练
●云峰公司十六年优惠陪驾63121671

报废汽车回收公司
13908866158

机动车服务

●昆明装饰装修工长 15288253754

●会明专业做屋面防水补漏13888644886
防水·补漏

本栏目只提供产品
信息，请交易双方在

交易前核实相关资质，谨慎交易！
律师提醒：

●红木家具沙发翻新换皮/布67264509
沙发翻新律师提醒：本栏目只提供产品信息，请交易

双方在交易前核实相关资质，谨慎交易！

小康搬家
65658883
蚂蚁服务、全天进城

大
众63322118

本月搬家特价

鸿信搬家
64108602
专业搬家搬厂、优价收费

提
前
预
约
可
优
惠

蚂蚁
68253881

哪里搬家
物流、吊装、运输

货车全日入城

超低价骆驼搬家
65188818

68235988
搬家搬厂24小时服务

春苑
招驾驶员两名

搬家·物流
广告
热线：63306561

本栏目只提供产品
信息，请交易双方在

交易前核实相关资质，谨慎交易！

律师提醒：
全
国
连
锁

诚
信
单
位

和顺搬家
68212778
服务有我，满意你定

全天入城
吉日搬家64646012

云南蚂蚁快运有限公司
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电话63649518 手机13888967040

更多搬家物流信息，请查阅
云南大分类网生活服务频道
https://www.yndfl.com/ynsht/

金牛 65366088
63199828

长
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金牌服务 满意收费

迁和搬家
专业搬家、办公室、搬厂

65817781
优惠价180元起 招聘驾驶员数名

医疗·药品

昆明锦康医院诚聘
◇中医特色理疗师带头人 数名
（有特色专长优先）

◇理疗师 数名 ◇平面设计 1名
◇住院部医生 5名 ◇疼痛科医生5名

一经录用，待遇优厚，上不封顶。
电话：63017041、13888652178崔主任
地址：昆明市尚义街59号 本招聘长期有效

技 工
金牛搬家公司诚聘

搬运工数名，3000 元~4000 元/月，
包吃住+奖金。68217038代先生

诊所急聘法人
聘有工作经验护士上班；注册满5年
的内科医师做法人，另聘有证内科
医生。电话：13629676951

诚聘内科诊所法人70 岁以下，昆明市本地或常住昆明均
可；另聘妇科医生，年龄50~60岁。
18987359517欧阳、15825292298张

市区某诊所聘
注册满五年执业医师一名，要求能注册为
诊所负责人，待遇面议。13064248886

诚聘五年以上执业内科
医师担任诊所法人，口腔科医
师注册增科。13330522071

医院聘儿科、外科、内科、计免
会计。口腔、中医寻合作。
联系电话：15987187314 管 理

创业工作室急聘英才
助理及资料整理员 3500元/月+奖金；售
后服务专员 5000元/月；销售 1万/月；管
理 2万/月。双休+保险13529139871李

根据《云南省人才流动管
理规定》，用人单位不得向

应聘人员收取招聘费、报名费、培训费、
抵押金、保证金、集资费、风险基金等。

特别提醒：

春城招聘
广告
热线：63306561

云南民爆集团有限责任公司公开招聘启事
云南民爆集团有限责任公司属国有控股公司，隶属于云南省国防科技工

业局，主营项目投资管理、民爆器材生产和销售，是国家大型民爆器材生产企
业之一，公司地址：云南省昆明市高新区海源北路769号。因工作需要，经公司研
究决定，公开向社会招聘两名会计岗位工作人员，现就有关招聘事项公告如下：
一、竞聘者报名资质条件：1、大学本科及以上学历，具备从事会计专业工作，具

有中级会计师及以上专业技术职称。2、年龄：男性40岁以下，女性35以下；
3、具有吃苦耐劳精神，工作责任心强，具有一定的文字写作能力，能熟练操
作电脑办公软件和财务软件。4、身体健康，政治素养良好，无犯罪记录。

二、公司薪酬福利待遇：实行双休，享受国家规定节假日和年休假，薪酬按公司
考核分配制度执行，年工资收入（扣除社保费用前）：12万元左右，提供劳
保，为职工购买五险两金。

三、报名联系方式：综合部：0871-65336466，传真：0871-65336088
联系人：普发全 邮箱：180344784@qq.com

诚聘小区收费员
勤奋敬业，已婚优，薪 3-5千元，保
险双休13987688559、15288386202

官渡区关上广昆修理厂招
修理师傅、铜工、保险出单员数
名，工资面议。13987676666

社区卫生服务站聘
内科医生、护士及公卫专干 2

名；驾驶员一名。13888936949李

大型门诊高薪诚聘
内科医生、护士各3名，包吃住，工
资高。另有牙科合作13629695306

神秘
寻宝

扫左侧二维码，开启寻宝之旅吧！
这是一个充满惊喜和商机的二维码

更多招聘信息，请查阅
云南大分类网春城招聘频道
https://www.yndfl.com/yncczp/

芯子财务咨询
工商、税务、代记账、注销、账务清理

电话：13987183850工商咨询
广告
热线：63306561

品牌婚介
●29年社区品牌婚介 13888214801

婚介·交友
广告
热线：63306561 友情提示使用本栏信息请查验核实对方真

实有效证件，谨防受骗，慎重选择!

家教辅导
●26年中高考小升初高分精补63347208教育培训

广告
热线：63306561

●精品好姻缘服务到牵手 63165107
本栏目只提供产品
信息，请交易双方在

交易前核实相关资质，谨慎交易！

律师提醒： 本栏目只提供产品
信息，请交易双方在

交易前核实相关资质，谨慎交易！

律师提醒：

登报作废 ●杨萍遗失残疾证，证号：53011219921101204043，登报作废。

● 韦 昀 遗 失 失 业 证 ，证 号 ：5301120014028947，登报作废。
●夏军洁遗失失业证，证号：5301020012013685，登报作废。
●沈荣福遗失失业证，证号：5301020019182288，登报作废。

●吴雨峰遗失失业证，证号：5301120014026228，登报作废。

●晋方建遗失暂住证，证号：昆999000333437，登报作废。

●昆明辉含泡沫工艺模具制造有
限公司遗失公章，声明作废。

●李莉（身份证号：530111198011242641）遗失失业证，登报作废。

●龙青爱遗失就业登记证，证件
号：5301990017028327，特此声明。

●李航（身份证号：520112199003100513）遗失失业证，登报挂失。
●兹有冯军遗失失业证，证号：5301120015046671，特登报作废。

●姓名：邓娇，遗失失业证，证号：5301020017095239，登报作废。

●宁静娴遗失失业证一本，证号：
呈2004066，登报作废。

●刘吉生遗失《一级建造师执业资
格证书》编号：0045689，登报作废。

●刘兰英遗失失业证，证号：5301120013008597，声明作废。

公告·挂失
63306561 68391008广告

热线

本版面所展示的信息由信息发布人自行提供，本报不是内容的制作者，只负责原样展现信息发布人所要发布信息的内容，信息内容的真实性、准确性和合法性由发布人负责。

E-mail:ccwbccsp@163.com

老规矩也需要“新传承”

老规矩中那
些不合时宜
的内容，理应
扫进历史的
垃圾桶，不能
再传承下去。

本报评论员
刘孙恒

“出门回家要跟长辈打招呼”“家人吃饭要
等长辈先动筷子”“站有站相，坐有坐相”……在
日常生活中有许多老规矩。随着时代的发展，
有些老规矩逐渐被淡忘了，但也有很多老规矩
还在影响着人们的生活。近日，中国青年报社
社会调查中心联合问卷网，对2014名受访者进
行的一项调查显示，79.4％的受访者称老规矩对
自己影响大。（3月14日《中国青年报》）

“出门回家要跟长辈打招呼”“家人吃饭要
等长辈先动筷子”“站有站相，坐有坐相”，诸如
此番老规矩，其实就是教养与礼仪，它是在历史
发展过程中，逐渐沉淀下来的社会共识与言行
规范，并成为人们一致遵守的准则。

老规矩是社会发展的产物，它往往承载着
一辈辈人的精神遗产，反映着历史的变迁和时
代的发展，是社会文化的一部分，所以需要传承
下去自然是题中应有之义。不过也正因其时代
局限性，在新的社会语境里使用的时候不能再
照搬照抄，应该取其精华，去其糟粕。

一句话，老规矩也需要“新传承”。

首先毋庸置疑，老规矩中那些不合时宜的
内容，理应扫进历史的垃圾桶，不能再传承下
去。例如，像“筷子不允许插在米饭中，因为象
征着香炉”“吃饭坐哪就不能再换，端着碗到处
跑那是要饭的”等一些老规矩，要么讲求等级权
威，要么涉及封建迷信，与今天倡导的价值观念
已然明显不符。

其次，诸如“吃饭时，手要扶碗，不许一只手
在桌下”“敲门应该先敲一下，再连敲两下”“不
能用筷子敲盘碗”等一些老规矩，由于遵守与否
都无伤大雅，如今人们也普遍不太在意，故而就
不必再做硬性要求，不妨任由其在社会发展中
自我演变，把自由裁量权交给社会大众。

最后，对于那些仍然具有时代价值与意义
的老规矩，在传承的时候也要讲究方式方法。
典型的是，以“站有站相，坐有坐相”为例，看似
没有问题，要求一个人表现出自己应有的精气
神，但实际上，具体追问什么是“站相”、什么是

“坐相”，很难得出一个确切的答案，结果往往变
成大人以势压人的借口——孩子就该有孩子的

样子，学生就该有学生的样子……
孩子是该有孩子的样子，学生是该有学生

的样子，但究竟该有什么样子，又为何要有这种
样子，大人又该是什么样子？在社会愈加文明
开放、权利意识增强、人格逐渐平等的今天，诸
如此番问题都应该有明确的答案。不难发现，
老规矩过于强调“不能做什么”，而缺少“为什么
不能这样做”，倘若今天再这样教导孩子，显然
不利于孩子形成健全的人格，难免缺乏平等和
尊重意识。


