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云南大地，风光旖旎，美不胜收。但是在云
南体彩人和千千万万彩友们看来，云南除了秀
丽的自然风光，还有一道亮丽的风景：体育彩票
公益金资助开展的“七彩云南全民健身工程”！
这是一道用体育彩票公益金筑成的、遍布大街
小巷、人人均能享受便利、安全运动的“体育风
景线”！

据了解，“七彩云南全民健身工程”自2010
年以来，每年均投入1亿元体育彩票公益金用
于州市体育场馆及基本体育设施建设，为云南
各族人民提供了大量的基本体育服务。

“七彩云南”分别通过“七彩云南——格兰
芬多国际自行车赛”“七彩云南——高原体育训
练基地”两个内容，展示体彩公益金使用方向。

格兰芬多自行车节是云南特色体育赛事，

是一项针对业余选手的超耐力自行车赛事。每
年在云南5个不同城市和民族地区举办，选手可
以切身感受七彩云南之美和全民健身运动带来
的欢乐。是中国境内单个赛事参赛人数最多和
赛道最美的自行车比赛，2017年国家旅游局、国
家体育总局授予国家体育旅游精品赛事称号。

高原体育训练基地也是云南体育运动训练
的一大亮点，由于云南得天独厚的地理优势，从
220米富宁低海拔体育训练基地到1800米昆
明海埂、呈贡体育训练基地，到2500米丽江训
练基地、再到3300米香格里拉高海拔训练基
地，在全国体育训练基地中独树一帜。

希望通过“七彩云南”系列地方主题票，让
更多的彩友们感受到，体育彩票公益金切切实
实用在身边。

8月17日，2019“中国体育彩票嘉年华”
活动在祖国西南边陲美丽富饶的保山举行。
保山城依山骑坝，日照充足，夏无酷暑，冬无
严寒，又称“小春城”。

在活动现场，可以体验拳击测力机、神射
手、划船大挑战、趣味足球、趣味保龄球、投篮
比赛、动感单车、穿越火线、眼疾手快等丰富
多彩的互动活动，本次最受欢迎的活动非新
游戏“捕鱼达人”莫属！大家一边享受池水的
清凉，一边沉浸在现场捕鱼带来的刺激中！

晚上8点，活动正式开始。自2018年以
来，体彩公益金向保山市隆阳区蒲缥镇、辛街
乡、西邑乡、施甸县甸阳镇、仁和镇、旧城乡、
龙陵县镇安镇、平达乡、昌宁县翁堵乡、珠街
乡、勐统镇、更嘠乡、高黎贡山旅游度假区（潞
江镇江东村、白岩村）、腾冲市等地分别捐赠
了全民健身路径、乒乓球桌、篮球、乒乓球拍、
羽毛球拍套装等体育器材，给予了基层老年
人体育场地设施建设、文体活动室建设、村级
体育示范点建设、老年人体育活动场所建设、
户外攀岩项目建设等经费补足，总价值及经
费补足约100万元。活动现场举行了体育彩
票公益捐赠仪式。

活动现场，杂技柔术、体操表演精彩纷
呈，小轮车极限运动高难度表演引起观众阵
阵惊呼！体育舞蹈欢快的节奏韵律带着大家
一起“动起来”！

截至2019年6月，云南体育彩票销售额
已突破680亿元，筹集公益金已达到190亿
元。所筹集的公益金广泛用于补充社会保障
基金、抗震救灾、医疗卫生、教育助学、扶贫、
全民健身和竞技体育等领域，有力推动了国
家公益事业和体育事业的发展。（本报提醒广
大彩友理性购彩） 本报记者 刘阳明

“七彩云南”“吉象如玉”

我省发行体彩首款
地方主题即开型彩票

“体彩嘉年华”保山站：

公益之花
绽放西南

8月17日，“中国体育彩票嘉
年华”活动如约在历史悠久、人杰
地灵的永昌大地——保山举办！
同前7场“中国体育彩票嘉年华”
一样，现场气氛热烈纷繁，参与互
动游戏、观看表演的群众络绎不
绝。但同以往不一样的是,本场
嘉年华增加了一个特别的环节
——云南首款地方主题即开型彩
票“七彩云南”“吉象如玉”，在众
人的热烈期待中，华丽亮相！

为了更好地将云南省特有的
体育赛事及七彩云南的特色物产
等元素融入到即开票当中，赋予
即开票更多的社会价值，通过即
开票宣传地方文化、借助地方文
化带动即开票筹集更多公益金，
2019年，云南省体育彩票管理中
心首次发布全国的“七彩云南”

“吉象如玉”两款地方主题即开型
彩票。

第二款地方主题即开型彩票名为“吉象如
玉”，为吉祥如意的谐音。

作为旅游大省，云南具有很独具特色的特
产，云南的西双版纳就是大象的天堂，傣族人民
历来把大象看成是吉祥、力量的象征。几千年
年来，与大象结下了许多不解之缘，对于大象的
喜欢，溢于言表。

除了大象，还有象征幸福、事事顺意的玉石也
很具代表。在很多人看来，玉隐于幽山，栖于清泉
之下，集日月精华，是大自然最好的杰作。一提起

玉石，总会想起“温润如玉”“冰清玉洁”等高雅的
词语，这些词语赋予了玉石更多美好的象征。自
古也有玉出云南的美誉，玉石的自然、美丽，是一
种天然的律动，深深打动着每一个喜爱玉石的人。

因此，本次地方主题即开型彩票，也希望通
过“吉象如玉”深入地向彩友们展示云南地方特
色，让更多人了解云南。

据了解，两款地方主题即开型彩票将于9
月正式面向云南省16个州市发售，届时欢迎广
大彩友购买、体验！

“七彩云南”最“靓”的风景

“吉象如玉”最美的祝福

昨日，记者从省民政厅获悉，我省近
日再启城乡低保对象和特困人员价格临
时补贴与物价上涨联动机制。根据国家
统计局云南调查总队2019年6月调查结
果显示，全省居民消费价格指数（CPI）中
的食品单月同比涨幅达到8.6%。

此次发放临时补贴的范围扩大为12
个州市。12州市分别是昆明市、曲靖市、
玉溪市、保山市、昭通市、丽江市、普洱市、

临沧市、楚雄州、红河州、文山州、西双版
纳州。补助对象为2019年6月在保的城
乡最低生活保障对象、特困人员，将惠及
256 万余人，预计发放临时补贴资金
3534.9万元。

据了解，省民政厅、财政厅已下发通
知，要求各州（市）必须在8月25日前完成
价格临时补贴发放工作。

首席记者 宋金艳

随着近期降雨的减少，我省多地
出现高温天气。全省有58县（市）站
日最高气温超过30℃，其中金沙江、
元江河谷有6站日最高气温在35℃
以上（元江最高达 40.0℃）。不过随
着新一轮降雨的开启，云南部分地区的高
温将有所缓解。

省气象台预计，今明两天，云南的雨
水将集中在滇西及滇东北北部地区，这些
地区可能会出现中雨局部大雨或暴雨降
水天气过程，并伴有雷暴、短时强降水等

强对流天气。今天，昆明主城区阵
雨，气温18～26℃。怒江、大理西
部、保山西部、德宏、临沧西部阴天间
多云有小到中雨局部大雨，其他地区
多云有阵雨局部中雨。
随着高温抬头，很多人又爱上了喝冷

饮带来的快乐。其实，热茶往往比冷饮更
能“降温”。喝一杯热茶，可以在9分钟后
使体温下降1到2摄氏度。在天热的时候，
多喝绿茶不仅能降温，还能提神醒脑，让一
天的工作都元气满满。 本报记者 孙琴霞

上了年纪的老人患有白内障是非常
普遍的情况。但大多数老人一来害怕做
手术，二来也受陈旧的观念影响，以为白
内障只有“长熟了”才能做。8月22日，眼
科知识健康讲座将在昆明普瑞眼科医院
举行，届时，白内障专家叶计芬将为大家
分享关于白内障治疗的新技术，为广大市
民普及正确的白内障治疗及预防知识，纠
正错误观念。

以往做白内障手术仅仅是从“消除白
内障，防止失明”的角度出发，但随着生活
质量不断提高，很多患者希望在“消除白内
障，防止失明”的基础上，能够“看得清楚、
看得舒服、看得持久”，甚至希望能重获年
轻人的视力。叶计芬表示，随着手术技术
的不断发展，“无刀”手术——飞秒白内障
技术也不断成为治疗白内障的主要技术，
该技术全程在计算机系统控制下，设定手
术切口位置、大小、深度，利用飞秒激光对

病灶部位进行手术，其不仅取代了手术刀
带来的恐惧感，同时精准程度可达到微米
级别，为高端人工晶体植入提供了保障。

此外，人工晶体的不断升级更新，可
满足不同患者的功能需求。通过飞秒激
光辅助的白内障手术联合功能型人工晶
体，可以同时解决白内障、近视、老花、散
光，让患者重回清晰，享受更佳视觉效果。

本报记者 苏煜

上周全省生活必需品市场供应充足，
需求平稳，总体零售价格环比略跌。据云
南省商务厅生活必需品监测平台数据显
示，上周生活必需品市场平均零售价格为
23.4元/公斤，环比下跌0.1%。所监测的
12大类商品环比呈5涨1平6跌的态势运
行，其中粮食、蔬菜、食糖、食用油、奶制品
零售价格上涨，水产品零售价格持平，肉
类、白条鸡、鸡蛋、食盐、瓶装饮用水、水果
零售价格下跌。具体运行情况如下：

粮油零售价格环比均为上涨。据
103家监测超市数据显示，上周粮食平均
零售价格为6.7元/公斤，环比上涨1.8%。
其中，大米平均零售价格为6.9元/公斤，
环比上涨2.3%；面粉平均零售价格为6.6
元/公斤，环比上涨1.4%。桶装食用油平

均零售价格为 14.6 元/升，环比上涨
0.2%。

蔬菜零售价格环比微幅上涨。据
176家超市、农贸市场30个菜品的监测数
据显示，上周蔬菜平均零售价格为6.1元/公
斤，环比上涨0.4%。

肉类零售价格环比略跌。据对全省
172家超市、农贸市场监测数据显示，上
周肉类平均零售价格为57.1元/公斤，环
比下跌0.1%。

水果零售价格环比小幅下跌。据27
家超市、农贸市场数据显示，上周水果平
均零售价格为 16.1 元/公斤，环比下跌
1.6%。其中，桃零售价格上涨幅度最大，
环比上涨5.2%；菠萝零售价格环比下跌幅
度最大，环比下跌6.2%。 本报记者 曹婕
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气温有所抬头 雨水偏爱滇西
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昆明 8月21日 阵雨 气温18～26℃

别等白内障“熟透了”

普瑞眼科让“飞秒技术”为视力护航


