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打开世界地图，蔚蓝的地中海岸边有一个小小的国家，那就是以悠久的历史、
足球、美食闻名于世的意大利。意大利很小，但它是欧洲文明的发源地。

意大利有千年斜而不倒的比萨斜塔，有千年斜而不塌的古罗马斗兽场，有美丽
的威尼斯水城。走进意大利，就像行走在欧洲千年的历史画卷中。

我最喜欢的地方是威尼斯水城。那里河很多，从这个地方到那个地方都要坐
船。那里船也很多，有快艇、的士船、消防船……其中，以私人的传统小船贡多拉最
为著名，它细长细长的，两头弯弯的，像个月牙。有水的地方就有桥，最著名的桥在
一个监狱旁边，名叫叹息桥，据说古时候的每个囚犯在进监狱之前都要在叹息桥上
叹息自己的命运。玩累了，在路边买一个全世界最好吃的冰淇淋，吃一顿威尼斯的
墨鱼面，饭后再来一份美味的甜点提拉米苏……真是太爽了！

意大利给我留下了美好的记忆，期待下回再来意大利。

我和朋友们赶在夏天的尾巴去了贵州省兴义市万峰林，那里是我国有名
的喀斯特地貌景区。为什么叫万峰林呢？因为在那里你可以看到成千上万
个大大小小的山丘，数都数不清。

我们住在万峰林景区里一个安静祥和的村子——下纳灰村。村中有一个
大榕树广场，一座石桥连接村的两端。一条碧绿的河流穿过石桥，河边两棵百
年榕树像一把巨大的太阳伞，在炎热的夏季为村民们带来丝丝凉意。

从我们住的房子看出去，连绵起伏的山丘环抱着一片片绿油油的稻田，远
处的小村庄清晰可见。田里有些水稻已经挂穗，弯下了腰。微风吹过，空气中
弥漫着稻花的香味。晚上，我们伴着青蛙和蟋蟀的歌声入睡，让我想起“稻花香
里说丰年，听取蛙声一片”这句诗，今年一定是一个丰收年吧！

真高兴能与朋友们在万峰林一起享受美景美食，嬉水欢笑，呼吸新鲜空
气。我太喜欢这次旅行了，我和朋友们相约下次再来。
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《日落之美》 / 余雅妮
云大附中西林分校初一（1）班

游意大利

游万峰林

西安是一座有着深厚文化底蕴的名城。历史上，很多朝代都曾在此建都，
并创造了辉煌的文明。今天的西安，还可以看到那些承载着历史文明的景点：
秦陵、昭陵、华清宫、大慈恩寺等。其中被誉为千宫之宫的大明宫虽已被战火
毁灭，但大明宫的遗址仍然向我们诉说着当时的美好辉煌与太平盛世。

大明宫位于西安市龙首原，始建于唐朝贞观八年，是唐朝的政治中心。
它占地面积十分广阔，相当于四个北京故宫那么大。大明宫是一组宏大的皇
宫建筑群，南为丹凤门，北有玄武门，东为望仙门，西有建福门。宫内布局为
前朝后寝，由南至北隔为五进的形式。大明宫是历史文明的见证者，是当时
丝绸之路的起点，也是唐文化向世界传播的起点。

今天，我们来到大明宫遗址，首先可以看到重建的正南门——丹凤门。
丹凤门后是一座十分广阔的殿前广场，广场后便是大明宫前朝的主要建筑
——含元殿遗址。那些金碧辉煌的殿堂楼阁，早已不见踪影，仍然屹立的廊
柱基石、断壁残垣告诉人们这里曾经有一座伟大的宫殿。再往后走，穿过宣
政殿、紫宸殿，站在蓬莱殿遗址上，一眼望去，太液池边，绿柳环绕，山坡上种
着各色花卉。湖边还刻着唐代诗人白居易《长恨歌》的诗句：归来池苑皆依
旧，太液芙蓉未央柳。

漫步在大明宫遗址公园，感受岁月的沧桑，历史的变迁，让我们不由地赞
叹我们祖先的伟大创造和精巧构思，中华文明像一颗明珠闪烁着美丽的光芒！

千宫之宫

今天爸爸和我到上海外滩的一家餐厅品法式大餐。从书中我了解到，法
式大餐有很多菜品，很少有西方人会像法国人一样尝遍人间美食。法国人甚
至将嘴伸向了蜗牛、田鸡腿等。法国人很讨厌喝汤，因为在他们眼里，普通汤
只能给穷人喝，如果要熬制并品尝汤，需要放入高到几百欧元的海鲜……看到
这儿，我非常期待法式大餐。

我们到了餐厅，这里装饰豪华，放着轻快优雅的音乐。我们坐下来后，服
务员双手拿着杯子，给爸爸和我倒上了果汁，这是法国餐的开胃酒。接着上了
饭前小菜沙拉，沙拉是用各种蔬菜搅拌而成。随后开胃小菜上桌，通常为素
菜，我们吃的是蘑菇饼，蘑菇饼非常薄，份量少，放进嘴里感觉像在吃果冻一
样。今天的主菜是先鱼肉，接着牛肉、鸡肉，最后是鹅肝。吃完主菜需要吃冰
沙，法国冰沙通常只有牛奶味，如果吃了其他口味，会影响之后的菜品味道。
最后就是奶酪了，奶酪品种多，但口味几乎相同，法国奶酪特点是香、硬、滑，吃
起来非常美味。

法式大餐是受人喜爱的美食，希望大家也来品尝。

品法式大餐

记得爸爸妈妈带我去石龙坝水电站的时候，我还没上小学，但我对那里已初有
印象。当最近妈妈给我讲石龙坝水电站的故事时，我想起了那些古老的发电机，耳
边似乎还有嗡嗡的机器声在回响。它是中国第一座水电站，位于我们家乡昆明市
郊的螳螂川上，是中国最早兴建的水电站。无论是古老的发电机组，还是防空洞、
炸弹坑……都能映射出这座水电站在中国近代史上的历史价值。

妈妈还告诉我，尽管已有百岁高龄，但那台泛着青铜色光芒的德国老式机器还
可以运转。因此，历经百年沧桑的石龙坝水电站尽管曾经的辉煌已成过去，但它却
是我的家乡爱国救国的历史见证——在抗日战争时，电站从民用供电转为军工生
产和防空警报电源供电，还曾遭到过日军四次轰炸。听了石龙坝水电站的故事，我
对它又有了更多的了解，我想我还会再去那儿看望我的“老朋友”——记忆中的老
式发电机和那些高高的柿子树。

石龙坝水电站印象


