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马崇越
云师大附小三（1）班

美丽的普者黑

这个寒假很特别，为了让来自南方城市的我找到冰天雪地的感觉，爸爸妈妈带着我向北出发，第一
站是天津。

来到天津，我们恰巧碰上了零下15度的下雪天，顶着飞舞的雪花和北风行走，我不觉得寒冷，只觉
得超级兴奋。沿着海河路，来到了著名的海河边上，白茫茫的雪覆盖在冰层之上。海河的两岸是高大的
现代建筑，各式各样、形态各异。有的巍峨壮观，有的苗条玲珑，有的笔直向上，划破天际。风雪渐小，太
阳从云层中探出头来。阳光洒落在海河上，冰层不时闪烁出晶莹剔透的光芒。

宽阔的海河成了孩子们嬉戏玩耍的天然冰场，大人们带着孩子，有的滑雪橇，有的打雪仗，有的凿冰
逮鱼，还有的堆雪人，玩得不亦乐乎。“要不我们也去滑雪吧，看起来真好玩呀！”我提议，爸爸妈妈一致赞
同，和我一起去租借了雪橇和滑雪杖。雪橇是铁做的一米多长的车，前后有三个小椅子，是用木头做
的。我们3个坐上了雪橇，开始试着用滑雪杖往前滑。因为是第一次滑雪橇，我们都很不熟练，划得很
慢，还不时会撞橇。我观察了一下周围滑得很快的几个雪橇，然后告诉爸爸妈妈：“我有办法了！”我跑到
雪橇后面握住把手，说：“我来推，你们两个一起滑！”我使出了吃奶的劲儿，用力向前推，“一、二、三，走
你！”爸爸妈妈也用力地用滑雪杖划了起来。看到我们的雪橇加速前进，我赶快跑回雪橇坐好，接着滑起
来。我们一起喊着节奏，杵动滑雪杖用力滑雪。雪橇在冰面上越滑越快，风呼呼地从耳边划过，就像贴
着冰面飞了起来，我们终于成功了，好开心啊！

海河不但景色迷人，而且还能让人们置身其中，享受冰雪世界的快乐。直到今天，我还总会想起那
笔直而宽广的河道，两旁的冰雪美景，想起耳边的风声。海河，我还会再去看你！

鸡足山是云南的佛教名山，山势雄伟、景色秀丽，各地游客络绎不绝。但鸡足山山高路陡，垂直高差
大，徒步攀登是一件很艰难的事。

11月的一个周末，我再次来到鸡足山。这次我决定挑战自我，和爸爸一起徒步登顶。
从石钟寺出发，一路缓坡上行，我们迈开大步走得很快，“爸，这山不难爬啊！”爸爸笑了笑：“待会儿

你就知道了。”
过了索道下站，坡度逐渐变陡，台阶越来越多，山路绕来绕去，速度明显降了下来。转过几个大弯，爸爸

停住脚步，我顺着他的手势抬头远望，我的天！陡峭笔直的石板台阶一眼望不到头。爸爸说：“这就是著名的
‘鸡脖子’，全是很长很陡的台阶，敢不敢爬？”我心想：“相信自己，我一定行！”稍事歇息，我勇敢地向上攀登。

登上第一个小平台，双腿发软，心蹦蹦乱跳，我脱掉外衣，靠着栏杆，大口大口猛灌水。
每次咬牙走完一段很长的台阶，以为胜利了，不料转过一道弯，迎面而来的是下一段看不到头的长

台阶！每次连续走的路程越来越短，歇息的时间越来越长……我感到腿越来越沉、说不出话来，我有些
沮丧地望着头顶上方一辆辆飘过的缆车，恨不得一个筋斗跳上去拽住缆车飞到金顶！

爸爸看出我的心思，给我讲起以前登“鸡脖子”的趣事。这个时候怎么能认怂，我咬紧牙关，“上！”
最终，经过连续不断地攀登，我们成功登上金顶。
金顶之巅，极目远眺，“会当凌绝顶，一览众山小”，我心中充满了胜利的喜悦。是啊，在生活中，我们

都会遇到很多挫折和困难，但只要你坚持不懈，就一定会取得成功！

今年暑假，我来到美丽的普者黑，住在一个古色古香的客栈
里，门前是一大片荷塘，放眼望去，仿佛自己走进了一幅泼墨山
水画中。

第二天，一场阵雨过后，我来到荷塘边，看见一片片圆盘似
的荷叶，如翡翠般鲜绿，许多小水珠在上面摇头晃脑，它们圆如
珍珠，明如水晶。此时的荷花开得正旺，亭亭玉立像一个个小女
孩，穿着粉红的裙子在微风中跳起舞来，真漂亮！忽然，飞来一
只红蜻蜓，停在一朵刚刚发芽的荷花上，这时，我不禁想起了杨
万里笔下的“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”。水面非常平
静，没有一丝波纹，仿佛一面打磨光滑的镜子。水里有几条小鱼
自由自在地游来游去，其色或红，或金，或黑白相间。突然，有条
金色的小鱼不见了，原来它躲到了荷叶下，似乎在和我玩捉迷
藏。我抬起头深深吸了口气，空气中夹杂着荷花淡淡的清香，令
人神清气爽。

我捡起一颗小石子，“扑通”扔入水中，溅起了一朵小水花，
我真是喜爱这片雨后的荷塘。

自从学了“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”以后，我对草
原那种无限的向往之情便一发不可收拾。这个暑假，我央求妈
妈带我去一次大草原，经过近7个小时的飞行，我终于如愿以偿
来到呼伦贝尔大草原。

一路驱车进入呼伦贝尔大草原一看，这里比我想象的还要
美，湛蓝的天空是那样的高远，一朵朵洁白的云朵，犹如一团团
棉花糖那般轻轻地浮在空中。只见那宽广平坦的大草原上，铺
满了丝绒一般的绿草，散发着清香。远远望去，绿得竟层次分
明，有深沉的墨绿，也有清浅的淡绿，还有奔放的黄绿……总之，
绿得无边无际，一直连到了天边。有一些白色蒙古包零星地散
落在远处，而眼前奔跑的骏马和顽皮蹦跳的小羊羔更是吸引我，
惹得我想立刻跟它们一起奔跑。

啊，美轮美奂的呼伦贝尔大草原，请你等着我，我一定再回
来看你！

元阳梯田是个神奇而美丽的地方！
为了一睹元阳梯田的风采，我们连续驱车数小时，到达红河

哈尼梯田景区。清晨，我站在山头，放眼望去，茫茫的云海中，山
坡上的梯田若隐若现。不一会，一轮红日从云海中喷薄而出，犹
如一幅泼墨山水画展现在我的眼前。

中午时分，艳阳高照，一块块梯田、一条条田埂、一柱柱炊
烟、一层层青山，都尽收我眼底。你看那田间的耕牛，还有那辛
勤劳作的哈尼人，难道不是元阳梯田最美的风景吗？

太阳快要落山啦！天边的晚霞，青山衬托着红红的落日，都
倒映在老虎嘴的梯田上，就如同一幅油画那样绚丽多彩！

啊！元阳梯田，有着泼墨山水画的意境，怎能不让人对你心
生爱怜！
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郑汇峰
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指导老师：李红英

鸡足山游记

李慧玉
云师大附小六（8）班
指导老师：李蓉晖

海河滑雪橇


