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一家三代眼中的祖国

今天，古灵精怪的妈妈突发其想，说国庆节就要到了，我们全家要开个特别的家
庭会议。主题就是每个人说说新中国成立70周年来，自己感觉到的祖国的变化。听
到这个主题，爷爷奶奶积极要求参加。

爷爷奶奶出生在1949年，他们都是新中国的同龄人。说到祖国的变化，他们最有
资格，其中要数爷爷最能说！要给爷爷足够的时间，单单说家乡的变化，他准能说个
三天三夜，我心想。果不其然，爷爷迫不及待地说：“那我就先来做个发言吧！”我和爸
爸会意地对视一笑，认真地听爷爷讲。

爷爷从“大炼钢铁”“三年饥荒”到家庭土地承包，从限量供应的粮油布衣到唾手
可得的佳肴潮衣，从低矮潮湿的茅屋草房到家里新盖的楼房，又讲了如今村村通公
路、家家小汽车的家乡新景。爷爷一边回忆过去的穷苦生活，一边感叹现在美好的生
活。看着他忆苦思甜的表情，知道他心里满满的都是幸福和满足。

爸爸妈妈出生在1978年，他们是改革开放的同龄人。他们既是改革开放以来祖
国迅速发展的见证者，也是现今祖国建设的中坚力量。

“我也来说说吧。”爸爸慢条斯理地说。爸爸从他上学时走几个小时的山路，到现
在基础教育普及到了偏远的山村；从小时候农村生活是吃不好、穿不暖，到现在农村
经济发展越来越好，人们纷纷过上了小康生活；又从各种先进的交通工具讲到大国重
器和国防力量的发展。爸爸讲起来也是滔滔不绝，脸上流露出除了幸福和满足，更多
了几分坚定和骄傲。

我出生在2008年，与我们的北京奥运会同岁。别看我年龄不大，可我出生的这
11年，祖国的变化可是日新月异。关键是我知道的还不少，说起来绝对是口若悬河。

“终于轮到我这个‘小人’说话了！”我有点略带不服气地语调说。“神舟系列飞船
发射成功、天宫二号遨游天际、蛟龙号下水、两艘航母服役、天眼成功运行、北斗组网、
C919大飞机投入使用、港珠澳大桥通车、高铁在世界各地飞驰…… 中国已成为世界
第二大经济体了。很多成绩可都是我出生后祖国取得的！”我自豪地说。

爷爷摸着我的头赞许地说：“还是我的小孙子知道的多。”
“那我就做个总结发言吧！”妈妈打趣地说道。“长江后浪推前浪，一代更比一代

强，我看你们是一个比一个说得好。这代表的是教育的发展，以前上学的时候我们懂
什么，只知道上课、做点家庭作业。现在的孩子虽然压力大点，但是与我们相比，他们
真的是向精英教育靠齐了，祖国的未来在你们这一代人的肩负下是不可估量的。”妈
妈看看我，满怀希冀地说。

在我们一家的回忆和诉说中，我更加了解了新中国成立70周年以来的巨变和辉
煌，也更加明白了我们作为新时代少年肩上的责任！
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我爱家乡的异龙湖

“香稻花轻玉露稠，月明渔话满船头，小蛮打浆溟蒙里，海菜腔尖醒睡鸥”，我听妈
妈说，这是清代诗人胡瀛笔下的异龙湖。可是，几年前的异龙湖由于长期缺乏治
理，加上当地渔民大量的网箱养鱼，导致异龙湖的水质变差，一年不如一年，到处
都是墨绿色的水藻。水位也慢慢下降，石屏人民的母亲湖——异龙湖一度面临着
干涸的危险。

随着生态环境的恶化，人们开始意识到保护母亲湖的重要性。于是，取缔了湖里
所有的网箱养殖；每天都有清洁工人划着小船去清理水草，打捞垃圾；污水也不允许
排放到湖中。从此湖水水质得到极大改善，来参观的游客也逐渐增多。

在家乡人民的建设下，异龙湖变得越来越漂亮。整个异龙湖湿地公园内，花草树
木遍地，亭子众多，小道四通八达，公园内风光秀丽，景色宜人，空气清新。每逢冬季，
红嘴鸥、白鹭等鸟类都飞来异龙湖水面觅食，成为了一道亮丽的景观。清晨，当第一
抹红霞从天边升起，映在湖面上，就仿佛一幅迷人的画卷！湖畔欢快的叠水瀑布声唤
醒了异龙湖的海鸥，也叫醒了沉睡的石屏城。中午，漫步异龙湖木栈道上，随处可见
成群结队的鸟儿在湖面上追逐嬉戏，欢快的鱼儿在碧绿的荷叶下玩捉迷藏。一阵风
吹过，湖岸上一排排的柳树尽情地跳起了舞，长长的柳枝拂过明镜似的湖面，荡起层
层细浪。让人不禁想起唐代诗人贺知章《咏柳》中的诗句：“碧玉妆成一树高，万条垂
下绿丝绦。”夜晚，华灯初上，皎洁的月光透过云层，投射在湖面上，映衬着满天繁星的
倒影，构成了一幅美丽的油画。

这就是如今面貌全新的异龙湖，她又回到了起初的模样，我爱家乡的异龙湖！

我的家乡——蒙自，地处云南的东南角，这是一个美
丽的地方。她的美，不仅体现在她的美景，更体现在她的
美食。

记得有个假期我在蒙自，刚走到王记米线店门口，一
股诱人的香味把我吸引住，便挪不动脚了。看着菜单上那
花样繁多的美味，都不知该点什么了，最终我点了一碗招
牌菊花过桥米线。不一会儿，热气腾腾的美味上桌了。看
着碗里一片片黄色的菊花瓣伴着绿色、白色的葱花逐渐散
开，简直是在欣赏一幅色彩艳丽的中国画，美极了。我忍
不住尝了一口汤，一股妙不可言的美味便在舌尖回荡。那
汤里有鸡肉的鲜，菊花的香，再配上细滑软糯的米线，真是
别有一番滋味！

快要吃好米线时，我留意到了墙上的一幅画，它讲述
了菊花过桥米线的故事。故事是这样的：传说蒙自县城有
一位书生，在南湖筑了一个书斋，独居苦读，妻子每天都
会经过一座桥，把一日三餐送到书斋。因为书斋离家
远，所以每次到了丈夫的书斋，饭菜就凉了，时间一长，
妻子觉得很过意不去。于是，有一天妻子杀了鸡、煮了
汤，烫好米线，很快装好美食送往书斋，但在途中，因为
操劳过度，晕倒在地。书生赶来时，妻子也醒来了，他
们发现鸡汤和米线还完好无损。都以为鸡汤已凉，但
是用手掌摸摸汤罐，灼热烫手，打开吃时，汤罐里的食
物依旧热气腾腾，味道鲜美，于是书生给这个食物起名
叫“过桥米线”。大家真没想到吧？小小米线居然还有如
此动人的故事！

听完故事，我们再来说说它的做法！首先说熬汤，过
桥米线，关键是汤。这个汤说难也不难，我们需要准备一
只鸡，一块后腿肉，适量的草果、花椒、生姜等。首先，将这
些食材放入锅里加水，用高压锅压一会，再用小火熬至汤
变香变白；然后，我们开始配菜，需要用到菊花瓣、豆腐丝、
草芽片、韭菜碎、葱花、肉片等；再用热水烫碗，保证温度；
接着在碗底放入肉片、草芽、菊花等，撒上盐、味精、胡椒
粉；此时，把滚烫的汤倒进去，汤底就弄好了，最后把米线
慢慢地倒进去，就大功告成了！

大家学会了吗？如果学会了，周末就约上爸爸妈妈一
起动手试一试吧！
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再别童年

慢慢地我告别了，正如我慢慢地到来，我慢慢地招手，
作别那美好的回忆。

当灰尘无声地抚摸着我的洋娃娃，当蜘蛛网无声地封
锁了我的珠宝箱，我只能无奈地向童年告别；

用彩虹写下：珍惜童年
当春天又来到人间，当桂树发芽开花，我只能无奈地

向童年告别；
用干枯的树枝写下：珍惜童年
当小船再次扬帆起航，当鱼儿再次跳出水面，我只能

无奈地向童年告别；
用墨水写下：珍惜童年
当珍珠串出的项链断开，当星星不再明亮，我只能无

奈地向童年告别；
用星辉写下：珍惜童年
慢慢地我告别了，正如我慢慢地到来，我慢慢地离开，

不带走一丝童年。

（本版作文指导老师均来自立思辰大语文昆明校区）


