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我是快乐的小农夫

今年的端午节，我过得可有意义了。爸爸妈妈陪我一起参加了春城晚报小记者的
专场活动，让我实实在在地当了一次“小农夫”。

“春种一粒粟，秋收万颗子”，我已经在课本上学过这首诗了，但其中的过程和艰辛，
我并没有真正体验过。

播种是什么样子的呢？我们体验了种菜。来到田间，农民伯伯已经把菜地整理好
了，我们只需要把菜苗移入挖好的坑中，填埋、浇水就可以了。看似很小的一块菜田，心
想很快就能完成，可我种了没几棵菜就大汗淋漓了。每一个步骤都要认真完成，菜苗才
能成活、成长，变成我们吃的蔬菜。最后一棵菜苗种完，我的腰已经直不起来了。

收获又是什么样子的呢？我们体验了收玉米。我们背好小背篓，兴高采烈地期待
着向玉米地出发。可是玉米地离我们好远啊，起起伏伏的山路并不好走，到达玉米地时
我们已经气喘吁吁了。玉米秆又高又密，玉米地里闷热极了，掰起玉米来一点也不轻
松。我把掰好的玉米一个个放进背篓里，体会着劳动的不易和快乐。

一天下来，我感觉既开心又疲惫，真正体会到了农民伯伯的不容易，也更加明白了
“粒粒皆辛苦”的真正含义。
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一个不同寻常的端午节

刚刚过去的端午节，也许是我这辈子都难以忘怀的一个
日子，因为这是一个悲喜交加的日子：悲的是我们被困在电
梯近1个小时，让我难受得直哭；喜的是我们全都被消防员叔
叔救了出去，一家人平安无恙。

事情从在奶奶家吃完团圆饭说起，我和爸爸、妈妈、阿婆
以及姑妈一家本打算饭后去逛超市，我满心欢喜地和妈妈商
量着想买一本书。就在我们乘电梯下楼的时候，突然“哐当”
一声，只听见姑妈手里的盖子掉了。紧接着我感到电梯突然
坠落了一段距离，然后戛然而止，只见电梯屏幕显示4楼，姑
爹急忙按了开门和另外几个楼层的按钮，却都没用，电梯突
然停下不动了。

那一刻，我异常紧张，担心电梯还会继续往下掉，害怕我
们就这样被关在电梯里出不去了……妈妈爸爸一边安慰我，
一边按照电梯里一张标签上的电话拨打，而姑妈姑爹则一直
在按电梯里红色的按钮，但无论电话还是按钮，都久久无人
应答，我觉得时间过得特别慢。过了不知多久，电梯的对讲
机响起一个男子的声音，得知我们一家七个人被关在电梯
里，他说：“已经在微信群通知人了。”

又过了不知多久，妈妈说差不多有半小时了，我听到爷
爷奶奶和陌生人说话的声音，那声音就在电梯门外，但是他
们和我们都打不开门。我以为小区的管理员来了之后，
我们就能出去了，可事实并非如此。电梯里又闷又热，阿
婆也觉得呼吸有些困难了，时间就这样一分一秒过去，我
心里越发难受和不安，眼泪不争气地流个不停。

大人们商量了多个办法试图打开门，在听到消防员叔叔
说马上就能赶到后，我紧张的心放松了一些。我和阿婆继续
蹲着并努力用臂弯保护着头部，我在心里祈祷消防员叔叔快
点来。此时，电梯门终于被物管人员弄开一道小缝隙，一丝
风吹了进来，让我能深深吸一口气。

终于，消防员叔叔给妈妈打来电话，他们终于找到了我
们所在的位置，最终打开了电梯门。原来，我们的电梯被卡
在4楼以下大概50厘米的位置，庆幸电梯没有坠落下去。我
们被关在电梯里50多分钟，如果没有消防员叔叔的援救，我
们也许被困在里面还会更久。爸爸妈妈常告诉我“办法总比
困难多”，虽然我当时很害怕、很伤心，但经过这样一个不同
寻常的端午节，我渐渐明白了这句话的含义——遇事情多想
办法，前方一定有希望。

李航毅
云师大附小樱花语校区二（6）班

开心的端午节

端午节这天，爸爸和妈妈带着我和弟弟去古滇朵拉萌宠乐园
游玩。来到乐园，展现在我眼前的是一块大草坪，草坪上有黄铜
做成的山羊、小鹿、马等动物雕像，它们微笑着，像是在欢迎我们。

今天的游人可真多呀。我们顺着参观主线来到了袋鼠窝，窝
里有大大小小的灰色袋鼠，一只袋鼠妈妈正在哄小袋鼠玩儿，调
皮的小袋鼠一会儿跳进妈妈的育儿袋，一会儿跳出来，真有意思。

相比动物园，我更喜欢这里，因为这里更贴近自然，土拨鼠
可以尽情地打洞，小白兔可以在草地上无忧无虑地吃草，水豚可
以开心地在水塘里游泳。

园区的驯养员很热情，一一为我们介绍每个小动物的习
性。在驯养员的介绍下，我更了解小动物，知道了松鼠是用
亲吻的方法来辨别彼此；水豚的前肢有4只脚趾、后肢有3只
脚趾；细尾獴不爱一个人居住等等。时间过得真快呀！已经到
吃晚饭的时间，我恋恋不舍地离开了乐园。

今天我很高兴，不仅看到了各种各样的小动物，还通过自己
的努力，在乐园内盖完了13个印章，兑换了“朵拉童玩节徽章”和
抽奖券，虽然没有抽到礼品，但还是很开心，下次我一定还要来。

春晚小记者的
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快乐的端午节

今天是农历五月初五，也是传统节日端午节，我们一家四口参加了春城晚报小记者
部组织的“小农夫”活动。我们前往半山耕云农庄，在老师的带领下，认识了艾草和菖蒲，
给可爱的小动物们喂食，下田栽种蔬菜，采摘玉米和辣椒，还亲手包了香糯可口的粽子。
其中，我印象最深刻的是耕种活动。

烈日当空，我们穿过崎岖的小路，来到栽种的田地，农庄的工作人员给我们详细讲解
并示范了如何栽种菜苗。我拿着小锄头，摩拳擦掌，跃跃欲试！我先把小白菜和莲花白的
青苗依次放入一个个不深不浅、放有肥料的小土窝里，然后我蹲在一个小土坑前，一只手扶
着小白菜苗，另一只手用小铁锄把坑周围的土往坑里回填，在青苗下拢出一个小土堆。

一棵、两棵、三棵……我们齐心协力，一共栽种了八十棵菜苗，大家都满脸通红、汗
流浃背！最后，我们用水桶提来水，给小苗们“畅饮”了一番。水浇在小苗上，也浇在了我
的心里，“足蒸暑土气，背灼炎天光”，通过这次劳动体验，我更能深刻地感受到：我们餐桌
上的美味佳肴，都是农民伯伯用辛勤汗水换来的。

对我而言，今天是个快乐而有意义的端午节，我学到了课本上学不到的知识，体验
到了劳动的辛苦和乐趣。这次活动也让我明白了：幸福美好的生活，都是靠我们勤劳的
双手创造的！

缪瑾
云师大附小金牛校区四（1）班

小农夫过端午

今天是农历五月初五，是中国的传统节日端午节。
一大早，我们一家四口就出发了，前往位于富民县的半山耕云农庄，参加春城晚报

小记者部组织的“小农夫”活动。一路上，我们看到了连绵不断的山，路两旁到处是郁郁
葱葱的树木，听着鸟儿们的鸣唱，我们来到了半山耕云农庄。

在农庄工作人员的带领下，我认识了又细又长的菖蒲和穿着一身毛衣的艾叶，给
牛、马、驴等这些可爱的动物们喂新鲜美味的草。

上午，烈日当空，我们走过蜿蜒的小路，来到了我们的第一站——菜地。老师说：
“现在我们要把这些菜苗种到地里，再给苗浇水。”我们在农庄工作人员那里领了生菜苗
和莲花白苗，还有小桶、小锄头和水瓢。我迫不及待地把苗放在肥沃的“小房子”里，用小
锄头把周围的土压平，然后均匀地用水浇透。在爸爸的指导和帮助下，我种的菜很棒，被
评为了“种菜小能手”，得到了一枚精美的纪念币。

种完菜，我们又回到了山庄里，开始吃美味的午餐。吃完午餐，我最期待的活动——包
粽子开始了。虽然看起来简单，但操作起来并不容易。我包了好几个，才勉强有了粽子的形
状。包好粽子后，阿姨帮我们蒸粽子，而我们也趁这个时间去玉米地里背回了自己摘的玉
米。自己包的粽子好像格外好吃，又香又甜，幸福极了。

活动结束后，虽然很累，但想着自己过了一个特别有意思的端午节，心里美滋滋的。

马俪洲
云师大附小文林校区五（6）班

奇妙的端午文化之旅

四月维夏，六月徂暑。今年的五月初五，我和爸爸妈妈一起参加了春城晚报小记者自然课堂——“别
样端午·播种与收获”。

虽然是仲夏的季节，山庄的早晨却格外晴朗，云朵挡住了艳阳，微风轻轻拂面，空气里弥漫着田野的
清香。在小杨老师“伯俞泣杖”的故事声中，我们开启了奇妙的“端午文化”之旅。

首先，我们来到水边，学会了如何分辨菖蒲和香蒲；来到植物丛中，我们学会了辨识艾叶；到田间，我
们看到了长在植物上的红秋葵和绿秋葵。我第一次对这些食物是怎么从地里长出来的产生了好奇。就
在这时，小杨老师问我们：“想不想种菜？”“想，非常想！”我们兴奋极了。

然后，就进入到了我最喜欢的种菜环节。我原本以为，种菜是一件简单的事情，可尝试之后才发现，
一切都不简单。我信心满满地种第一棵菜时，就因为土没有盖整齐，把菜苗压弯了，直接埋到了土里。几
次失败之后，我终于找到了诀窍。原来只需要把菜苗旁边的小土堆均匀地铲到菜苗四周，就可以让菜苗
稳固起来。终于，我把自己的一小块菜地种好了，这时我感觉非常累。想想农民伯伯们每天在烈日下辛
勤劳动，该有多累啊，此时我深深体会到了“锄禾日当午，汗滴禾下土”的不易。

下午，我们又参加了端午节的传统活动“包粽子”。老师给我们每个人发了粽叶、蜜饯、豆沙、五色米
和粽线。包粽子前，爸爸在我手上用雄黄写了个“王”字，妈妈把五彩的丝线系在我手腕上，都是平安的寓
意。在老师指导下，我包起了粽子，刚开始做出来的粽子都不美观：有的角瘪了，有的米漏出来了，有的歪
了……直到第4个粽子，才终于包出了让我满意的作品。

这次的端午节不仅让我学到了知识，也让我体验了小农夫的快乐，还真是一个奇妙的端午节。

张瀚杰
云师大附小文林校区四（6）班

做事如种菜 都需要耐心

夏至刚过，暑气渐盛，万物呈现出一幅蓬勃旺盛的景象。趁着端午假期，爸爸妈妈带我参加了“春晚
小农夫”的活动，一大早我们就来到了半山耕云农庄。

带着满心的期待，踏入农庄动物园，迎面的马儿跟我们“打招呼”，好像在说：“你们好啊！欢迎到农庄
来。”这里的动物可真多呀！憨厚的老牛、呆萌的驴、乖巧的羊、吵吵闹闹的鸡鸭，它们有的在嬉戏玩耍，有
的在打架斗殴，仿佛是在争夺谁是这片土地的主人！

在农民伯伯的指导下，我们全副武装好，兴致勃勃、蹦蹦跳跳地来到菜园子里学习种菜。指导我们种
菜的，是一位专业的阿姨。阿姨简单介绍之后，就开始有条不紊地给我们做示范。我早已按捺不住激动
的心情，急急忙忙拿起小锄头学着阿姨开始种菜。我用蛮力三下五除二就刨出了一串坑，又把菜苗当成
飞镖一样“嗖，嗖”全抛进坑里。进一个，我就开怀大笑，兴致越来越高，索性学着天女撒花般在每个坑里
快速撒上了一些土。转眼间“大功告成”，但放眼一看，菜苗像是生病一样，横七竖八地歪倒在土里！

正在我自鸣得意之际，阿姨轻轻拍拍我的肩膀，很有耐心地对我说：“小朋友，这样没有耐心种出的
菜，到收获的季节你可能就一无所获啦。种菜时坑要挖得深一些，土要埋得多一些，苗很嫩，要轻拿轻放
且勿折断，水要浇透。”阿姨一边说着一边示范给我看！阿姨种下的菜苗和我种下的形成鲜明对比，它们
个个精神十足地挺立着，一瓢水浇下去，仿佛还能看到菜苗茎叶都舒展开了。

我认真看完阿姨种菜的每一个步骤，轻轻挑出之前急匆匆种下的菜苗，慢慢地将坑挖深挖齐，然后蹲下
身子，小心翼翼地用左手扶着小嫩苗，右手把坑边的土扒到菜根上，再用双手把土压实，让小菜苗一棵棵地
挺立起来，看，它们多精神啊！菜栽完，我又拎来一桶水，耐心地把苗浇了两遍，菜苗瞬间变得更绿了。

阿姨笑着说：“这回种得很好！慢工出细活，种菜和你们的学习生活中做事一样，都需要耐心。”我听
了很开心，也很认可阿姨说的话。看着自己栽培好的菜苗，真期待它们能够像我一样健康成长。
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云师大附小文林校区一（1）班


