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快乐的暑假到来了，姐姐带我去丽江游玩。
我们先去骑马，我非常高兴，因为我很爱骑马。虽然之前有一次骑马被摔，留下了一小点心理

阴影，但丝毫不影响我想骑马的热情。今天我骑的是一匹白白的马宝宝，它非常温顺，我一点也没
感觉到颠簸。沿途我看了很多漂亮的风景，其中有传说中的姊妹湖，这里非常幽静，秀色可餐。

然后我们去看拉市海的花海。各种漂亮的花儿争相怒放，千姿百态，有些像娇羞的小家碧玉，
有些像骄傲的冷面美人。蜜蜂嗡嗡地飞在花丛中，蝴蝶翩翩起舞，让人看了心旷神怡。一阵微风
吹来，淡淡的花香顿时让人神清气爽！

紧接着我们去了玉龙雪山。巍峨的雪山让我感觉非常震撼。山顶上的皑皑白雪，让我们一行
人都很兴奋，几个小朋友更是尖叫了起来。白雪掩映在连绵的群山之上，就像一条巨龙穿上了银
色的铠甲，威武雄壮，又不乏宁静秀美。天空中下着小雨，薄雾笼罩着绵延的雪山，有点云蒸雾罩的
感觉！高山上的雪水融化后从东面的一条山麓上流下来，形成了美丽的月亮谷。月亮谷的周围森
林密布，远处雪山肃立，更显得整个湖面静美而神秘。

到了晚上，我们去看了《印象·丽江》，在丰富的视觉盛宴中体会了丽江淳朴的风土人情以及独
特的民族文化。这真是美好而充实的一次旅行！

暑假，我跟随爸爸妈妈去了美丽的大理古城。
我们开车一路西行，经过近4个小时到达了下关，过了收费站

之后我下车透透气，扑面而来的大风差点把我吹倒，真不愧为下关
的大风啊！

一到大理，爸爸妈妈就带我去了个好地方——大理州博物
馆。边走进博物馆，我边好奇地问：“博物馆有什么好玩的？”爸爸
说：“要了解一个地方，最便捷的方式，就是去这个地方的博物馆。”
通过参观，我知道了大理是云南早期的文化发祥地之一，电视剧里
的南诏国，就在今天的大理一带。

傍晚，我们下榻了一个四合院的民居，白白的墙上画着美丽
的图案。走进大门，我听见有小朋友在唱歌，循声而去，看见三四
个穿着白族服装的小朋友边唱边跳，我也情不自禁地跟着他们手
舞足蹈。快到吃饭时，两个白族小哥哥叫我跟他们一起去烧饵
和烤乳扇。饵 我在昆明烧过，也吃过，但乳扇怎么烤呢？我吃过
的都是用油煎出来的。于是赶紧跟着他们去看看怎么弄。走进厨
房，我看见两堆炭火，上面有个架子，其中一个阿鹏哥用一双筷子
把乳扇夹住，里面包上豆沙，然后裹起来递给我说：“弟弟，可以去
火上烤了。”我把乳扇放在火上，没过多久，整个乳扇就被烤得乳白
乳白的，我开心地跟阿鹏哥说：“哥哥你看，我的烤好了，给你吃一
口。”我把刚烤好的乳扇喂到阿鹏哥的嘴上，他被烫得跳了起来，全
部人都笑了。

晚上，我们跑到洱海边看月亮。仰望天空，玉镜高悬；俯视海
面，碧波荡漾，一轮明月在海中随波飘荡。洱海月色，令人惊叹。
此时此刻，我不禁想起习爷爷对保护洱海的殷切嘱托，云南各族人
民一定要牢记嘱托，共同努力，为子孙后代留下清澈的洱海、美丽
的大理。
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亲近大自然 走进石门关

早就听妈妈说，在云南大理的漾濞县，有一个国家地质公
园——石门关景区。妈妈说，那里有雄奇的高山峡谷、险峻的悬
崖峭壁、清澈的瀑布溪流、壮美的高山草甸以及变化万千的神奇气
象等好多自然景观，还有一条非常惊险的凌云栈道和许多民族特
色的餐饮……我多想去看看啊！

这个暑假，外公外婆帮我实现了这个小心愿。坐了几个小时
的车，我们便来到了石门关。一下车，大家都被奇特的景色吸引住
了，只见一座大山像被斧子劈成两半，中间一条弯曲的石阶路像蛇
一样弯曲扭动，在山腰盘旋几个圈后延伸到山顶，一条玻璃栈道悬
在高高的峭壁上，在太阳的照射下闪闪发光。我太高兴了，心里
想：不管多高，我都要爬上去！

走进公园，清新的空气让人心旷神怡。顺着石阶而上，两旁
的野花五颜六色，有红的、黄的、紫的……花香随风一阵阵飘来，蝴
蝶在花丛中翩翩起舞。我一边走一边看大自然的各种植物，千奇
百怪。顺着溪流，可以看到清澈的溪水下面有各种奇形怪状的石
头，溪流急的地方，轻轻放下一片树叶，一下子就不见了。小溪急
流而下形成七彩瀑布，有“飞流直下三千尺”的既视感，碧水深潭，
仿佛置身仙境一般。

顺着蜿蜒的石阶，来到了惊险刺激的玻璃栈道。这个玻璃栈
道高170米、长80米，栈道蜿蜒盘旋于石门关隘口北面清凉山的悬
崖峭壁上，我们一行十几人，那些爷爷奶奶都不敢上去。我开始也
有些犹豫，但在外公的鼓励和陪伴下一直爬到了栈道的最高点，行
人都向我投来赞许的目光，让我感到很自豪！回想当时的感受，真
是行走其中，犹如凌空漫步。

“天开石门，走进苍山。”我想着这里的蓝天白云，念着这里的
青山绿水。这般仙境，不知何时再能游一回。

美丽的黑石箐

这个暑假忙碌而又充实，因收获而快乐。早就听妈妈说，黑石箐是一个美丽而神奇的地方，那
里有许多奇异怪诞的石头，让我好奇极了。这个暑假，我终于如愿以偿，和爸爸妈妈还有妹妹一起
去石林的黑石箐游玩。

这一天，微风徐徐，吹拂着我们的脸颊，非常舒适、凉爽。来到黑石箐，我立刻就被高耸的黑色
石柱所吸引。咦，这些石头为什么都像柱子一样立着？它们为什么都是黑色的呢？我好奇地这里
摸摸，那里瞧瞧。妈妈告诉我，黑石箐又称“小石林”，是典型的喀斯特地貌，这些石头经过许多年流
水的冲蚀、浸蚀等作用形成现在的样子。因为这些石头里含有镁、铁、钙、铜、金刚石等矿物质，才使
它的表面看上去是黑色的。我不禁感叹，大自然的力量真是好神奇！

我沿着一条栈桥穿梭于这些巨大的、奇形怪状的石头之间，低头往桥下一看，呀！有一条大蟒
蛇卧在池塘里，大大的脑袋，又粗又长的身子，尾巴还向上翘起，感觉在游动。它是在找东西吃吗？
不会把我吃掉吧？太可怕啦！我壮着胆子，仔细地瞧了瞧，原来这是一条石头蛇啊！我长吁了一
口气，迫不及待地把这个发现告诉爸爸妈妈，让妹妹也来看一看这个奇观。我一路走一路瞧，这些
黑石头千奇百怪。睢这块石头，小小的头，短短的脖子，隆起的那块大石头好似重重的龟壳，仿佛一
只乌龟正在负重前行；再看那块石头，大大的脑袋，背上有两个拱起的驼峰，像一只骆驼随时准备远
足；还有正前方远处的那块大石头，中间凸起的一块好像金丝猴的小鼻子，鼻子旁边有两块凹下去
的地方，像猴子的眼睛，一张猴脸活灵活现……

这次来到黑石箐，我知道了喀斯特地貌是怎么形成的，欣赏到大大小小、奇形怪状的黑石，领
略到大自然鬼斧神工的魅力。这个暑假，我收获并快乐着。


