
记者来到小双娘家时，她正在画30
多年前和丈夫新婚时的自画像。画上的
小双娘身穿桃红色的“金花服”，丈夫穿
着一件深蓝色的中山装，在粉红底色的
映衬下，喜悦和幸福“溢”了出来。小双
娘说：“我们结婚的时候，没有条件拍照，
现在自己画出来正好弥补了这个缺憾。”

今年57岁的小双娘大名叫赵新莲，因
生了一对双胞胎女儿而得名“小双娘”。
2008年，沈见华租了她家在海边的一院房
子，并雇请她到家里做饭、打扫卫生。经
过近两年时间的耳濡目染，2010年，刚刚
当上外婆的小双娘也和画画结了缘，与老

外婆成了“同学”。她利用每天劳作的间
隙，背着小外孙去学画画，渐渐成为了双
廊农民画家群体中最有成就的一位。

小双娘的第一幅画，画的是她从前划
船去采玉米，回来后直接把满载玉米的小
船划进了在海边的家。让小双娘没想到的
是，这幅画被沈见华以8000元的价格卖出
去了。此后，原本对画画没有“底气”的小
双娘越来越有信心，一直坚持作画至今。

有较强写生能力的小双娘，她的画
作主要取材于生活：父亲划船卖布，夫妻
俩在海上撒网捕鱼、捞螺蛳……她总能
画得栩栩如生。10年来，小双娘画了

100多幅画，《两家办事》《大理三塔》《玉
米》等远近闻名。其中一幅4米×80厘
米的5连幅“大理洱海全景图”最为惊艳，
两年前以8万元的高价卖到了省外。

今年受疫情影响，双廊农民画社未
能外出举办画展，小双娘的画作没有了
前几年那么好的销量，她便带着儿媳做
起了小吃生意。尽管她每天都被安排得
满满当当，画画也从未缺席过一天。

在小双娘的带动下，妹妹赵新强、小姑
子赵光菊一有空便来和小双娘一起画画。
小双娘说：“下一幅画，想画赛龙舟，把从前双
廊红山本主庙前赛龙舟的场景画出来……”

“下一幅画，想把从前双廊红山本主庙前赛龙舟的场景画出来……”
小双娘（57岁）画里画外都是幸福生活
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“农民画社咖啡馆”成文艺打卡点
3年前，沈见华借拍《火山》之势“招

商引资”，将光菊家的3间老房子以一年
3万元的租金租给投资人林向阳开
咖啡馆，并亲自设计。将咖啡馆
作为双廊农民画社的文创馆，展
出老奶奶们的农民画，取名为

“农民画社咖啡馆”。因空间不
够，在老房子旁加盖了一间鸡窝

状的咖啡吧，因此文创馆也被称为
“鸡窝咖啡馆”。

“农民画社咖啡馆”今年8月18日开
业以来，每天都有几十个游客光顾，成了
年轻人喜爱的一个文艺打卡点。老奶奶
们挂在馆里展示的画作也卖出去了一
些，其中小双娘的《红山本主节》卖了2万
元。为增添火山村的文艺气息，沈见华
还在咖啡馆路边设计了“咖啡树下”和

“石榴树下”两个公共艺术环境，目前正
在营造。

谈起奶奶们的画作，他说：“她们的

画，对白族色彩有很丰满的表现力，构图
大胆，她们可以把大地当成画布。她们
的画，不分正面反面，可以任意角度看，
会给人不一样的感受。”对于老奶奶画家
们，沈见华始终坚持“不教而教”。他让
每一位农民画家的画画风格自由绽放，

“丰满、丰富、诚恳、纯朴”是沈见华对老
奶奶们画作的最高评价。

本报记者 秦蒙琳
实习生 王玲玲 摄影报道

后镜

87岁的王秉秀，村里的人都叫她“老
外婆”。她是双廊农民画家群体中年龄
最长的一位，也是村里第一个跟着沈见
华学画画的白族老奶奶。

王秉秀18岁嫁到双廊，育有7个子
女。虽目不识丁，记忆力却好得惊人，7
个子女、15个孙子、12个重孙的电话号
码她全都烂熟于心。2008年，艺术家沈
见华初到双廊村，想为当地的村民做点
事，便挨家挨户上门为村里的老年人拍
照片、画像……不论大事小事，村民们都
爱找他帮忙，他也很乐意。到2010年，
老外婆的6个女儿全都嫁到了外村，留在
村里的小儿子也没能力顾及她。老无所
依、生活困难的老外婆上门寻求沈见华
的帮助，希望他能从中斡旋，帮她申请低

保。而沈见华给了老外婆一个更好的建
议：跟着他学画画，因为卖画的钱比低保
多。就这样，老外婆成了村里第一位学
画画的老奶奶。

第一幅画画什么呢？老外婆想到了
老虎。勾线条，调色彩……一笔一画地
进行着。画了一半之后，老外婆丢下画
作去赶集。画作刚好被沈见华看见，老
虎的脊梁像把弓，就像要弹出来一样，虎
虎有生气。沈老师的表扬大大地增强了
老外婆的自信心，她顺利完成了画作，被
人买去作为收藏。老外婆跟着沈见华学
画画的消息不胫而走，村里越来越多的
老奶奶主动申请加入到了农民画家的群
体中。于是，沈见华带领她们成立了双
廊农民画社，每天和老奶奶们一起画画。

不知不觉中，老外婆就画了10年，卖
出了一幅又一幅画作。老外婆的每幅画
作色彩搭配都很大胆，画作主要以花、鸟、
石、人为素材，绘画的内容大多与她的生
活息息相关。10年来，她先后跟随沈见
华到北京、上海、成都、杭州、珠海、深圳等
地参加了双廊农民画社的画展，每到一
地，老外婆的画都很受大家喜爱。

“平均每年作七八幅画，今年已完成了
5幅，其中两幅已经卖出去了。”老外婆说。
她介绍，近日刚完成了一幅画作，通过绘画
语言，讲述了她嫁为人妇后的生活故事。

沈见华表示，将在老外婆90岁生日
时，为她办一次个人画展。老外婆说：

“现在眼睛看得见，脑子也还灵，活到几
岁就画到几岁。”

“现在眼睛看得见，脑子也还灵，活到几岁就画到几岁……”
老外婆（87岁）不知不觉就画了10年

“在‘农民画社咖啡馆’里耳濡目染，对画画，我似乎多了几分想法……”
光菊（54岁）因鸡与画画结缘

今年54岁的光菊，最擅长养鸡，对
鸡特别熟悉。3年前，张扬导演拍摄电影
《火山》，在光菊家选景，并由光菊出镜画
了一只大公鸡，画作当时就被买走了。
因为这幅公鸡的画作，她自然地加入到
了农民画社的行列。

加入农民画社后，光菊画的第一幅
画，是她在自家旁边的地里耕种时的场
景。第二幅画，是她种的小白豆丰收。
第三幅，是她当医生的父亲正在帮患者

包药。记者见到光菊的时候，她正在院
子里画她的第四幅画。这幅画，画的是

“鸡上树”，一只只小鸡仔排队站在树杈
上。没上过学的光菊，创作灵感来源于
她对生活的所观所感。

因《火山》的拍摄，沈见华将光菊家
的老房设计布置后成了现在的“农民画
社咖啡馆”。在咖啡馆的改造过程中，光
菊参与了大量的劳动。咖啡馆营业后，
她负责环境卫生等。同时，还要养鸡、种

一些辣椒和土豆等农作物，偶尔有时间
就提起画笔画一下。

“我有空就在‘农民画社咖啡馆’里，
欣赏其他人的作品，同时学习她们的画
法。”光菊说。她介绍，从学画画到现在，
她一年画一幅画。虽然至今只卖出去过
一幅，还是在《火山》拍摄的机遇下，但她
对画画的喜爱没有减少。她说：“在‘农
民画社咖啡馆’里耳濡目染，对画画，我
似乎多了几分想法……”

白族奶奶
用画笔勾勒生活

人们常说，有两种生活特别容易打动
人，一种是艺术家的生活，一种是像艺术家
一样的生活。在大理双廊镇火山村，生活着
这样一群充满文艺气息的白族老奶奶，她们
每天劳作之余，安静地坐在画架前，用油彩
一笔一画勾勒自己的生活。她们都是隐居
双廊的艺术家沈见华的“民间弟子”，艺术已
成为她们日常生活不可或缺的一部分。
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