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《火烈鸟》 / 丁婼熙
云师大附属昆明湖小学二（1）班

10 月 1 日一大早，爸爸开着车，带上妈
妈、我和弟弟，向着位于昆明市富民县的

“半山耕云”农场出发，参加《春城晚报》小
记者编辑部组织的自然课堂活动。正如它
的名称，农场位于半山腰，四周都是田野，
在蓝天白云映照下，美丽极了。活动开始
了，我们先后体验了炸爆米花、做米花糖、
割草喂牛羊、捉稻花鱼等活动。其中，最有
意思的就是捉鱼了。

我们先后在两个地方捉鱼。先来到一
个人工搭建的池子里，水很清，里面有大
鱼，也有小鱼，爸爸带着我和弟弟一起上
阵。但这些鱼经过长时间的训练，狡猾得
很，我们捉了半小时，一条也没抓到，我开
始没信心了。这时，爸爸改变了方法，让我
和弟弟从两个方向把鱼群赶到他身边，只
见他双手用力一捧，一条黝黑的大鲤鱼就
被他握在了手里，周围的人都为我们鼓掌
叫好。

紧接着，我们来到稻田边准备捉稻花
鱼。情况没我们想象的那么简单。稻田里
长满了金灿灿的稻穗，稻穗根部全是水，压
根看不到一条鱼。我们的心头不自觉地打
起了退堂鼓：有鱼么，能捉到鱼么？一旁带
队的老师看出了我们的心思，一边招呼稻
田主人开挖田埂放水，一边安慰我们说：

“别着急，等水快放干时，鱼就露出来了。”
果然，随着稻田里水量的减少，我们看到一
朵朵鱼儿弹起的水花。大家卷起裤腿跳进
田里，一场忙碌的捉鱼大战开始了。这一
次，因为有稻穗阻拦，鱼儿难以逃跑，捉到
它们变得容易多了，就连 3 岁的弟弟都有
收获，一条、两条、三条……不一会儿，桶就
装满了。

夕阳西下，我们提着满满一桶鱼，走在
充满希望的田野上，看着塑料桶里活蹦乱
跳的鱼儿，联想当天捉鱼的经历，我似乎明
白了一个道理：坚持才能抓大鱼。妈妈也
语重心长地告诉我，不论是学习还是做其
他的事情，就像捉鱼一样不能浮躁。只有
耐得住性子，静下心来刻苦用功，才会有更
大的收获。

坚持才能抓大鱼
刘雨辰

云师大附小金牛校区二（2）班

今年的国庆节也是中秋节，盼望已久的8天小长假终于到来了。
因为疫情的原因，我们全家今年没有外出游玩，而是选择呆在昆明。
昆明是一个四季如春的城市，我喜欢昆明的天气和一年四季都盛开的
鲜花。虽然没有出去玩，但是这个假期我还是非常开心的。因为我约
上了我的好朋友，一起去看了电影《我和我的家乡》。这部电影讲的是
5个不同的故事，让我记忆最深刻的是《最后一课》。范老师的记忆已
经出现混乱，他的认知突然回到了28年前在农村支教的那段时间，为
了帮助他恢复记忆，他的儿子决定带他回到当年支教的村子，重演一
次当年他教书的场景。他的学生为了帮助老师恢复记忆，克服困难，
还原当年的场景。影片的最后，范老师的记忆恢复了，认出了他的学
生。老师是和蔼可亲的、是慈祥的、是值得人们尊敬的。尊敬师长从
我做起！

晚上，我们看着电视、赏着明月、吃着月饼，全家欢聚一堂，多么和
谐幸福啊！中秋遇上国庆，两大节日，双节同庆。“大家”牵上“小家”。
愿月更圆，国泰民安！

中秋遇上国庆
陈俊杰

云师大附小文林校区二（3）班 指导老师：刘锦霞

十月一日是祖国妈妈的生日。这一天，爸爸妈妈带我去大观楼赏
菊花，公园门口检票的阿姨送了我一面可以贴在衣服上的国旗图标，衬
着我的白T恤，可精神了！

傍晚，在外面吃完晚饭后，妈妈催着我和爸爸赶紧回家，“快赶不上
中秋晚会的直播了。”妈妈说。我很奇怪，今天难道不是国庆节吗？为什
么又成了中秋节了？妈妈摸摸我的脑袋，笑着说：“今年的中秋节跑来和
国庆节交朋友啦！”

这时，我突然想起，去年妈妈的生日——九月二十四日那天也是中
秋节，妈妈也说是中秋节跑来和她的生日交朋友呢，我当时可羡慕了。
难道中秋节是个爱交朋友的节日？或者，八月十五的中秋节是个淘气
包节日，总是动来动去？

爸爸拍了一下我的小脑袋，问道：“是不是一脑袋的小问号呀？”我
连忙点点头。回到家，爸爸打开电脑，对我说：“咱们来认识一下这个爱
交朋友的中秋节，好不好？”

通过爸爸的讲解，我明白了农历和阳历的区别。知道了我们日常
生活中使用的日期是按阳历计算的，也知道了咱们的传统节日是按农
历计算的。所以不只中秋节日期会变动，不同年份里，春节、元宵节、端
午节等，在阳历的日期里都会变动。

哈哈，这可真有趣！真好奇明年的中秋节又会和什么节日交朋友呢？

爱交朋友的中秋节
朱禹腾

云师大附小文林校区二（4）班 指导老师：米雪

今年的国庆中秋假期，我作为“小小劳动志愿者”，参加了城市环卫
体验队，过了个难忘的“双节”假期。

那天，我们身着统一的绿色马甲，手提长把钳，在社区阿姨的带领
下来到南屏步行街。这里鳞次栉比，是一道亮丽的城市风景线，据说也
是环卫队最辛苦的工作地段。街上人潮如流，卖小吃、冷饮、水果的店铺
比比皆是，可路边零星的垃圾，确实影响到了这里的“高颜值”。

说干就干，我卷起袖子，小心翼翼地用长把钳夹住散落在地的果
皮、纸屑，把它们一个个塞回垃圾箱的“大嘴巴”里。正午的太阳炙热火
辣，不一会儿，我的小脸就被晒得绯红，额头也沁出了一颗颗汗珠。刚
准备喝口水呢，突然一阵大风把地上的几张弃纸吹了起来，像蝴蝶一样
忽高忽低、蹁跹飞舞……我迅速锁定“目标”拼命追赶，跑得上气不接下
气，终于在街头拐角一钳捉住“纸蝴蝶”，将其“押送”进了垃圾箱。

整个上午，我一路弯着腰、埋着头，专心地清理垃圾。看着越来越
干净整洁的路面，我心里高兴极了，同时也对“城市美容师”充满了深深
的敬意。是他们，每天不辞辛劳，披星戴月地默默奉献，才有了城市的洁
净美丽。

放眼各行各业，吃苦耐劳的工人、救死扶伤的医生、维护安宁的警
察、日出而作日落而息的农民……无不在为祖国的美好环境、美好生活

“锦上添花”。是啊，岁月静好，只因有人负重前行。我爱这五彩斑斓的
锦绣山河，更为能在祖国的怀抱中幸福安宁地成长，倍感幸福！

难忘的“双节”假期
熊婧汐

云师大附小金江校区五（3）班 指导老师：李霓

2020 年迎来了国庆中秋双节同庆。双节的第三天，晴空万里、清风
和煦，爸爸妈妈带我去紫溪山公园游玩，以此来庆祝这个美好的日子。

我们9点钟从家里出发，一路上我看着蓝天白云，心里很开心。不久就
到了紫溪山公园，放眼望去，啊，好漂亮的田园风景！我们沿着盘旋在
山上的小路慢慢走着，领略了一番田园农家乐风光。路边野花丛生，五
颜六色，有红的、黄的、粉的、紫的……蝴蝶在花丛中快乐地飞舞，草丛中还
有忙碌的小蚂蚁和可爱的小虫子……我像一只快乐的小鸟，在林间穿梭往
来，不断地探索着大自然的秘密。山路的一边有个清澈见底的湖泊，水中的
鱼虾一目了然，欢快地游着。湖边坐落着几户人家，大门口都摆满了五彩缤
纷的花卉……这些美景令我目不暇接。

很快，日当正午，游玩时间在不知不觉中结束了，今天的游玩让我意犹未尽，
让我领略到了大自然的美丽风光，度过了一个开心、难忘的国庆中秋双节。

领略大自然的美丽风光
贺匀泽

云师大附小呈贡校区二（3）班
指导老师：杨珊珊

国庆假期，天气晴朗、秋高气爽，我们一家去团结镇摘苹果。
苹果园在团结镇卧云山顶，爸爸开车从昆明出发，我们一边听着悦耳的音乐，一边欣赏着美丽的风

景。大约一小时后，我们来到了卧云山脚下，再爬过一段弯弯曲曲的山路，苹果园就到了。
只见一排排苹果树整整齐齐地站立着，好像在列队欢迎我们。红彤彤的苹果挂满枝丫，有的三五个

一群，像幸福的一家人；有的背靠背，像一对双胞姐妹。它们随风轻轻晃动着，仿佛在呼唤着：快来摘我们
吧！快来摘我们吧！

果园的空气中弥漫着浓浓的果香，我们迫不及待地跑过去。可我以前没摘过苹果，生怕不小心把树
枝给扯下来。看着别人都摘到了苹果，我心里好着急呀！这时，旁边一位叔叔热心地给我做示范：先找到
一个又大又红的苹果，用左手托住苹果的“屁股”，再用右手轻轻一拽，一个苹果就顺顺利利地摘下来了。
我按照叔叔的方法，慢慢尝试，终于，我也成功摘下了一个大苹果，足足有我的4个拳头那么大呢！我兴
奋地咬了一口，那香甜的味道一下子充满了我的口腔，可爽了！经过半个小时的采摘，我和爸爸妈妈摘到
了满满两大袋苹果，好开心呀！

农场的叔叔告诉我，这里的苹果之所以好吃，是因为卧云山顶海拔高、昼夜温差大、光照好，苹果的糖
分蓄积多。我们摘的苹果是晚熟的红富士苹果，每年中秋节前后成熟。这种苹果树苗要培育至少3年才
能挂果，我们摘的这些苹果是第四年才开始结果的，今年是第五年了。我心想：我们摘苹果很容易，但农
场的工人们培育这些苹果树，是多么辛苦啊！

摘苹果让我体会到了丰收的喜悦，也感悟到了劳动的艰辛。回家的路上，爸爸告诉我：无论做什么
事，只有付出努力，才能获得更多的收获。我以后一定要努力学习，争取更好的成绩。

摘苹果
唐昊杨

云师大附小文林校区三（2）班

“菇山！”我没听错吧？爸妈竟然商量着今
天要带我到这个地方游一游。我暗暗思忖着，
惬意的双节长假开始啦！第一站是不是去捡蘑
菇呀？

车飞驰在高速公路上，窗外层峦叠嶂的青
山越来越近，穿过隧道，几个大字映入眼帘，“孤
山风景区”！天哪，自诩博闻的我居然闹了乌
龙，这可是玉溪的名胜，号称“云南第一岛”的孤
山啊！

孤山矗立在广阔无垠的抚仙湖中，我坐在
摇摇晃晃的小船里向外遥望，浪头轻轻拍打湖
面，泛起点点波光粼粼。登岛的一瞬，我震撼
了。不足百亩的山上，即有秋波亭、舍身亭，又
有天生桥、弄珠岩。令人尤为惊叹的是，山顶还
有一座铜塔深入云霄，我小心翼翼地登上去，顿
时，眼前豁然开阔，蔚蓝的天、清澈的水、青翠的
林，天水一线、山水交融。

此刻，我心中荡起无边喜悦。忽地，便想起
了孙髯翁那长联“奔来眼底、披襟岸帻，喜茫茫
空阔无边”！不免感叹，胜景啊，胜景！

孤山游记
程思诺

云师大附小文林校区三（5）班
指导老师：丁红英

《恐龙》 / 马意博
云师大附小金牛校区一（2）班 指导老师：寸晓丹

念湖是会泽远近闻名的风景区，同时也是黑颈鹤的国家级自然保
护区。临近秋末，成群结队的候鸟就会飞临此地度过寒冬，其中就有珍
稀鸟类黑颈鹤。

时值金秋，我激动地来到此地，希望能亲眼看到黑颈鹤的英姿。我
曾经在好多名家的散文或诗歌中都读到过它的身影，对它欢乐的鸣唳、
轻盈的倩影无比期盼。来到保护区才知道，黑颈鹤要每年的冬天才会
光临，现在它们还在遥远的若尔盖草原上呢！但作为保护区，已经有不
少鸟禽光临，有斑头鸭、绿头鸭，还有灰鹤和许多我叫不上名的珍稀品
种。带着一点点遗憾的心情漫步在湖边的乡野小道，一群群白鹅也来
凑热闹，仿佛在激动地讨论着这些漂亮的外乡来客。

保护区有 10000 多公顷，有着 179 种鸟类越冬，累积总数可达 30000
多羽！可惜大都还没有到达。我想，不久的冬日，鸟儿会像潮水一般往
此处涌动，定是铺天盖地、壮观无比的景象。

保护区旁边的农家，有的种着瓜，让瓜藤肆意地爬上房檐，攀上屋
顶，田边已收割的玉米秆一簇簇地整齐堆放着，就像标准的透视素描
图组合在一起，就像是欧洲复兴时期的艺术家精心绘制的油画呢！

虽然没有如愿见到落霞与孤鹜齐飞的美景，但那湖上如纱的薄雾，
那湖边朴素的人家，都让人流连忘返，我想我一定要在来年故地重
游，一定要见到那黑色的精灵，一定要再看看这些无忧无虑的大白
鹅，看看那些可爱调皮的瓜瓜豆豆……这不正是所谓的“念湖”之
称吗？念的是黑颈鹤的唳叫归来，念的是古城老街的特色小吃，念的
是唐继尧15岁荡舟滇池的豪言壮语，念的是这清悠怡人的湖光，念的是
那飞逝如水的岁月。

念湖，我一定会再来看你。

念 湖
何昱辰

春城小学三（5）班

今年国庆小长假，我和爸爸妈妈一块儿坐火车来到丽江大研古城
游玩。这座古城始建于宋末元初，整座古城保存完好，听爸爸说属于联
合国世界文化遗产保护项目呢。

走进古城，我立刻被古城的大水车、小桥流水、古香古色的店铺吸
引住。大水车保留着历史的原样，一圈一圈、有节奏地转动着，把一桶
桶水从深凹处舀起来送到地面的蓄水池里；“哗啦啦”，小溪水流过每一
家门前，摆放着姹紫嫣红的鲜花和漂亮盆景的门口，能偶尔看见黑黑壮
壮的纳西族姑娘，用木棒在水边敲打着衣服。我问妈妈这样会不会污
染水源，妈妈笑着答道：“这就是古人造城高明的地方，从城边的黑龙潭
象山之下引入水源，家家门口有小溪，溪水永远是流动的，循环很快，流
向周边广袤的农田。”

我们在古城里顺便参观了木府，这是纳西族木氏土司衙门的俗称，
是古城文化的“大观园”。辉煌的木府坐西朝东，规模宏大，占地 100 多
亩，像皇家宫殿。

在古城里逛店铺时，我注意到很多纳西族东巴文字做成的纪念品
和手工艺品。看着这些象形文字，我都着迷了，觉得生动形象有趣，好
似走进纳西族的生活中，据说这种文字有一千多年的历史了。

这次丽江之行，让我体会到了纳西族的智慧和灿烂辉煌的文化。

国庆节游丽江古城
程梓悦

云师大附小金牛校区五（1）班


