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我的家乡腾冲在祖国地图的左下角，那里多彩美丽，是著名的旅游胜地。
想在“岩浆”中穿梭吗？那就去热海大滚锅吧！从车上下来，脚刚一碰到地面，

就会感觉大地暖暖的、烫烫的。因为这里的地下岩浆活动很剧烈，从未停止过，地面
上砂石裸露、寸草不生，还有源源不断的热气冒出来。看到此情景，我一直在想：这会
不会是休眠的火山在活动呢？

景区内的经典景点有大滚锅、澡堂河瀑布、狮子头和美女池等，其中有14个温泉
群的水温达到90℃以上。最有名的是“热海大滚锅”，它形如一口沸腾的大锅，是个
八卦的形状。池子宽十多米，深一米多，池子底下有一个巨大的泉眼，涌水量很大。
涌出的水花冲出水面发出“隆隆”的声音，到处是白茫茫的热气，还伴随着一种怪怪的
气味。妈妈解释说，大滚锅是硫磺泉，那是硫磺的味道。噢，原来如此！传说以前山
坡上有一头牛不小心掉了进去，十分钟后就变成一滚锅牛肉汤了。瞧，腾冲的热海
大滚锅多壮观呀！

北海湿地是腾冲的另一个著名景点，开车十多分钟就到了。那里有浮在水上、
很厚的水草，还能看到长嘴鹬捉鱼、白鹭鸶戏水、绿头鸭成双的美景，好不热闹。每年
夏季，蓝色的鸢尾花会开满整个湿地，一片蓝色，可美了。湿地的草很多、水很深，为
了防止船只陷入淤泥中，人们就划着成块的水草去捉鱼捉虾。不过现在不准“划草”
了，但可以花一元钱租水鞋去“踩草”，那水草软软的，每次踩下去就“咕嘟咕嘟”地冒
泡，可好玩了。在湿地的幸福时光就是喝着可乐、看着日落，听着长嘴鹬捉鱼发出的
沙沙声，闻着花香……真是无比幸福呀！

春季的湿地，安静美丽；夏季的湿地，下水摸鱼；秋季的湿地，金色一地；冬季的
湿地，鸟语神秘。总而言之，湿地是一个很棒的景点。

现在，我在离家乡很远的省城昆明读书，可却常常梦回家乡，在那白茫茫的大滚
锅、蓝盈盈的湿地、金灿灿的银杏村庄、黑黝黝的火山石头路上漫步、穿行……

多彩腾冲
王梓萌

云师大附小文林校区五（6）班

今年暑假，爸爸妈妈带我来到了古色古香的丽江，这里有很多古镇，我最
喜欢的是大研古镇。

大研古镇坐落在丽江坝中部，是国家历史文化名城，也是世界文化遗产。
大研古镇是一座具有浓烈人文气息的小镇，它的街道依山傍水修建，铺的大多
是红色角砾岩。用这种石头铺路，雨季不泥泞、旱季不飞灰。四方街是古镇的
中心，早晨，沿着街道走，古镇人不多，空气很清新。道路两旁一栋栋具有民族
特色的建筑映入眼帘，那些身着纳西族服饰、悠闲踱步的老人，在明媚的阳光
下，给古镇增添了一丝神韵。无处不在的小桥流水，形成“家家门前绕水流，户
户屋后垂杨柳”的美景。走累了，坐在街边民居的茶楼里，赏着花，吃着小吃，凝
视着墙上的纳西文字，了解深厚的东巴文化，听着悠扬的纳西民谣，一种怡然自
得的恬静油然而生，如痴如醉。

古镇的夜晚最是热闹，到处都是灯红酒绿的。我们随着熙熙攘攘的人群，
向前缓慢移动。各家店铺里人来人往，给古镇平添繁华。小巧精致的商品让
游客看得眼花缭乱。我是一个小吃货，对吃的东西最感兴趣。我买了很多当
地的土特产，一边走一边吃，吃饱喝足、登高望远，大研古镇的不少地方都留下
了我的足迹。

短暂的丽江古城之旅结束了，这次旅行是妙不可言的，期待下次与你
相会——大研古镇。

古色古香的大研古镇
保思宇

云师大附小四（1）班

书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。我一直觉得图书馆是个好地方。今天，我
就给大家推荐一个与众不同的图书馆——菲比图书馆，它位于盘龙区北京路金康园
小区134栋101室。

菲比图书馆总面积有200平方米，共有两层，有一间大书屋和四间小书屋。我
最喜欢的是大书屋，它有三面高达6米的墙，从底到顶镶满了书架，上面摆满了各种
各样的中英文绘本。图书就像一个个小士兵，整整齐齐地在书架上列队，形成了三
面书墙，看上去很气派。大书屋的地上摆放着两个巨型懒人沙发，一个圆形、一个方
形，非常柔软，可以坐在上面，也可以躺在上面。最引人注目的是，屋子的半空中织着
一张巨大的网，这张网使用特殊的绳子编制而成，可以承受一头大象的重量，很扎
实。有了这张网，高墙上的图书不再遥不可及。我们可以通过这张网，穿梭在各面
书墙选取我们喜爱的书籍。选书的过程变得十分惊险有趣，每次都感觉自己像蜘蛛
侠一样在飞檐走壁。当我选到心仪的绘本时，我会躺在大网上津津有味地看着，非
常悠闲自得。最神奇的是，当你躺在大网上往屋顶看时，你会眼前一亮，因为菲比图
书馆把整个屋顶也镶满了书架，放置了各种书籍。我们躺在大网上时，伸手就可以
触碰到书，完全被书的海洋包围了。

菲比图书馆的图书非常珍贵，大部分都是老师从国外亲自背回来的，在别的图
书馆很少见到。而且这里处处有惊喜，你可以找到与众不同的读书乐趣，自由自在，
非常快乐！

菲比图书馆
江战宇

云师大附小金江校区四（3）班

我是一个叫“阿玲”的女生，今年10岁，属老虎，白羊座。我在文山出
生，在昆明长大。今天我来介绍一下我自己吧。

我的身材不胖不瘦、四肢修长。我的齐肩短发在阳光下是棕红色
的，头上有像Lisa一样风吹不乱的刘海，我的眉毛是连在一起的，像墨西
哥画家——弗里达·卡罗画中的少女。我有一双大眼睛，眼睛下面的黑
眼圈，让我变得有点忧郁。我的鼻子小小的，嘴巴也小小的，但我的门牙
很大，像兔子一样，我很喜欢傻笑，笑的时候就会露出我的缺牙。我说话
的声音又尖又细、可甜可盐，可以软软糯糯地说话，也会下一秒就尖叫变
成小怪物。我一直以来都很喜欢裙子，但是今年却特别喜欢“卫衣+运动
鞋”的风格。

我做事很干脆，不拖泥带水，一旦决定了就会马上去做。比如，有一
段时间我喜欢穿热裤，不管天气是冷是热都要穿着出门。这是我的优
点，也是我的缺点吧。我和人相处的时候有点胆小，在和别人打招呼的
时候会有点紧张，紧张到身体不协调，更不敢和陌生人交流。

我很喜欢吃拉面，各种各样的拉面，火鸡面、辛拉面和湾仔面我都爱
吃。我最喜欢做的事是画画，从幼儿园的时候我就很喜欢画画，现在我
会画版画、油画、水粉画、水彩画和漫画。最近我迷上了漫画，我很希望
自己以后能成为高木直子那样的漫画家。

今年疫情长假期间，我发现做甜品很有趣，光用鸡蛋和面粉就可以
做出蛋糕、煎饼和布丁。

我的“自画像”
章瑞玲

云师大附小金牛校区四（4）班

同学们，你们去过大理吗？听过关于它的美丽传说吗？我很喜欢大理，因
为那是我的家乡！今年国庆，我和爸爸妈妈回大理与亲人团聚，听到的、看到
的，都深深地印在我的心底。就让我把心中的大理告诉你们吧。

大理像一颗闪亮的明珠，镶嵌在苍山之麓、洱海之滨的一片沃土之
上。它有悠久的历史、多彩的文化；有温润的气候、壮美的山水。在它周
边，有三塔、蝴蝶泉、鸡足山等名胜古迹相随；还有望夫云、蛇骨塔、五朵金
花等脍炙人口的白族民间故事流传……汇聚成一幅绚丽多彩的历史画卷，
深深地吸引着我，让我为之自豪。

苍山与洱海相依相伴，携手从远古走来。苍山十九峰像是一队威武的
勇士，列阵于蓝天白云下，完全可以用我们才学的“横看成岭侧成峰，远近高
低各不同”来形容它的壮丽。山中林木繁茂、野花漫野。林间跳跃的小松
鼠、小野兔已经成为人们的老朋友。鸟儿的欢唱与山泉的流淌，合成一曲动
听的森林协奏曲。阳光下的洱海是那么的蓝，蓝得醉人！你看，万顷碧波中
白帆点点，成群海鸥嬉戏翻飞。滨海湿地长满了芦苇柳树，那是水鸟们的乐
园。清澈的水面上，一片片海菜花送来了淡雅的清香。

同学们，这就是大理，羡慕了吧？百闻不如一见，假期里我们一起去吧。

可爱的大理
邓超予

云师大附小金安校区四（4）班


