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哪些人愿意购买？

2012 年 1 月 27 日，国家市场监
督管理总局发文明确要求，食品经
营者对即将过期的食品应向消费者
做出醒目提示，需告知顾客并单独
出售。根据《2020 年中国临期食品
行业市场分析及消费者研究报告》，
在 2020 年对中国消费者的调查中，
超过四成受访消费者表示愿意购买
并向身边的人推荐临期食品；临期
食品消费群体中，26岁~35岁的占比
为 47.8%。有人点赞称这是理性消
费，还杜绝浪费。而有消费者则担
心，怕长期吃临期食品不健康。

市场潜力有多大？

淘宝联合科普中国发布的《临
期消费冷知识报告》显示，每年有
210 万人在淘宝平台挑选临期食
品。艾媒咨询今年1月发布的《2020
年中国临期食品行业市场分析及消
费者研究报告》显示，从供给侧来
看，2020 年中国零食行业总产值规
模超过 3 万亿元，即使按 1%的库存
沉淀计算，临期食品行业市场规模
也会突破 300 亿元。目前中国临期
食品消费者年龄为26岁至35岁的占
比47.8%，年轻人成为购买主力。

实际上，临期食品并不是一门
“新”生意，在电商平台上众多的临
期食品售卖店中，有些店铺经营时
间长达 5 年。但随着越来越多临期
食品的出现，其市场价值逐渐被进
一步发掘。尤其在疫情之后，以好
特卖、小象生活为代表的多家大型
线下临期食品折扣品牌店以连锁的
方式不断扩张，个体经营的小型临
期食品折扣店数量也在持续增加。

需要注意些什么？

临期食品是指食品临近于保质
期，但并没有过期的食品，它属于安全
食品范畴，只要储存得当，食品的品质
是有保障的。那买临期食品需要注意
些什么呢？国家高级营养师、原重庆
市人民医院（三院院区）临床营养科主
任刘莉建议，购买的时候，除了看清楚
到期时间以外，还要检查外包装袋，是
否有破损、漏气、受挤压等情况。食用
之前，也要先看一下食物的品相，是否
存在变质、受潮等情况。比如奶粉是
否有结块，坚果是否有一股怪味等。
一旦发现存在质变，就绝对不能吃。
另外，由于存放时间过长，部分临期食
品还是会存在营养价值流失的问题。

此外，刘莉还建议市民在享受临
期食品的实惠价格时，也要考虑食用
人数、效率等问题，千万不要过量购买
和囤货。比如只有自己食用，却买来
一大堆，很可能直到食品到期也没吃
完；另一种情况是胡吃海塞地将它们
吃完了，却影响了自身的健康水平。

科信食品与健康信息交流中心
主任钟凯建议，消费者在购买临期
食品时应注意以下三点：临期食品
仍在保质期内，可以放心购买和食
用；购买临期食品应按需购买，不要
囤积，以免过期变质造成浪费；购买
的临期食品最好在保质期内吃完。

综合自中国青年报、重庆晚报等

临期商品专卖店在昆兴起
商品种类繁多，价格超低，有人追捧有人担心

在昆明，已有多家专门售卖临期商品的店
铺。近日，记者分别走访了位于蓝龙潭、普吉
路的两家临期商品专卖店。店铺选址相对偏
远，以大型仓库卖场为主，售卖的多以临期食
品为主，也有少部分日化用品。和很多人预想
的杂牌、劣质品牌产品遍地的场面不同，售卖
着饼干、饮料、面包、米、洗衣液、餐具、洗面奶、
沐浴露、酒类等大众生活用品，也都是一些大
家耳熟能详的品牌。

商家打出了“让物价回到90年代”“打破保
质期歧视 实现零食自由”等口号。商品价格
虽没有回到上世纪90年代物价这么夸张，但比
市场上的售价要低一些，会让人产生“薅羊毛”

的冲动。比如，还有两个月过期的某品牌有机
纯牛奶，12瓶装的价格仅需42元一箱，而在昆
明某大型超市，同样的商品价格为66元；距保
质期还有1个月的海苔，价格为5元3包，同品
牌同规格的商品，超市价格为21.8元8包。

这些商品的临期期限也各不相同，在5个
月到1个月不等，而商家也基本会按照临期期
限的长短定价，越接近保质期的越便宜。通常
以低于原价八折以下的价格销售，并且随着临
期期限的接近，价格会越来越低。在一家店
铺，一款某品牌挂耳咖啡还有几天就要过期
了，售价为10元3盒；而在网上的官方旗舰
店，售价为78元4盒。

30元1盒的染发膏，15元1盒的自热火锅，10元8包的方便面，5元两包的棉花糖……这样的价格出现在专门销售临
期商品的店铺。近日，记者走访落地昆明不久的临期商品专卖店发现，临期商品因为价格相对低廉，受到不少消费者的追
捧。这些临期商品从哪来？过期后去往何处？尚在保质期内的临期商品到底能不能买？一起来寻找答案。

记者走访发现，这些店铺的消费群体以中
老年人居多，也有家长带着小孩前来选购。在
位于蓝龙潭的临期商品店铺里，一位中年女士
的购物车堆得满满当当。杨先生和朋友一人
买了一瓶白酒，他表示：“便宜嘛！先买一点回
去尝尝，如果可以再来多买点。”

年轻顾客郑先生购买了几样零食，他表
示，虽然商品便宜，但还是会结合食品种类及
临期的时限考量，膨化食品可以多买一些，像
熟食、饮料等容易变质的食品就不会选择，临
期时限少于一个月的也不会购买。当被问及

是否会买临期食品来满足自己平时的零食需
求时，他表示：“还是要买正价的零食，因为临
期商品的种类一般都比较少。”

除了对商品保质期有所担心外，商品的种
类不全、货源不稳定，也是影响大家消费的一
大重要因素。采访过程中，记者不止听到一个
顾客询问工作人员：“上次的×××还有吗？”
工作人员都表示卖完了，而且不会再进货。另
外，记者还发现一些商品无人问津，这些商品
的一个共性为：只有一个月就要过期，存货较
多。

事实上，低廉的价格让很多人心动不已，
忍不住尝试购买。商家也通过微信群等形式
积累了一部分稳定的客源，每到有性价比超高
的商品“上新”时，顾客就会在群里预订后自
提。“一些抢得快的比如牛奶一上架后就会卖
空，这些都是日常的消费品，虽然临期，但每个
家庭几乎每天都要喝，所以消耗得也快。”一位
商家告诉记者。

除了保质期，这些临期商品的货源、流向
也备受关注。某家临期商品专卖店的工作人
员告诉记者，事实上，临期商品的售卖已形成
了一条相对完整的产业链。临期商品上游来

源除了生产厂家外，还有超市、经销商等渠
道。通常总公司负责货源的整合，并将价格、
保质期等信息同步到店铺，店铺可以根据自己
的销售情况有选择性地进货。

“两三百平方米的仓库，货物铺满都不会超
过两万元。”该工作人员介绍，目前店铺已开业
一个多月，货物早就换了好几批。特别是晚上
下班和周末，是购物的高峰期。“好多年轻人都
是几车几车地买。”由于正常销售的利润已经非
常可观，因此一些卖不完、即将过期的商品，通
常都会选择做活动抽奖或者赠送的方式处理。
本报记者 孙琴霞 实习生 黄千仪 摄影报道

店铺 商品琳琅满目，多数价格诱人

顾客 有的大量买入，有的心存顾虑

商家 来源渠道多样，销售利润可观
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