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“我是西双版纳的！”中央民族大学
大学生艺术团老师黄鸣自豪地说。北京
冬奥会开幕式结束后，黄鸣终于回到了
家乡云南。回顾担任北京冬奥会开幕式
前表演部分编导的经历，黄鸣感慨良多：

“身为‘80后’的我非常幸运，肩负起讲
好中国故事的使命与责任，让我在艺术
道路上走得更坚定。”

黄鸣和冬奥会结缘于他在2021年
参与中国共产党成立100周年文艺演出
《伟大征程》的编导工作。演出结束后，
黄鸣就跟随孟艳导演直接加入了北京冬
奥会开幕式团队。从去年6月底进入冬
奥组，黄鸣就接到了热场表演的编导任
务。根据张艺谋总导演的要求，热场表
演要用广场舞的形式，表达中国人民对
美好生活的向往。同时，热场表演也定
下了不能用专业演员、不能上主表演区
的限制。由此，黄鸣和其他导演开始了
艰难的创编过程。团队从200多首流行
曲目中反复挑选、仔细甄别，确定了24
首耳熟能详且涵盖各年龄段风格的曲
目，最后敲定在广场舞形态的基础上，采
用嘉年华、行进式的表演方式。

但真正的挑战是如何让1365位演

员严格执行导演意图和实施方案。“我
们的演员，年龄最大的已经74岁了，最
小的只有4岁半。因为疫情防控，我们
只能将动作录成视频，然后分发给各个
单位，许多学生是利用周末练习。”直到
10月底，演员才有了合练机会，而黄鸣
也看到了这些演员对表演机会的珍视：

“有些孩子因为练习脚受伤了，但为了
不给导演组添麻烦，硬是咬牙坚持训

练。‘00后’展现出了非常能吃苦的一
面，让我非常感动。”

团队上下和演员的努力与付出，收
获了最终的成功。“我出生在云南的边疆
少数民族地区，民族歌舞文化是带领我
走向文艺之路的重要推手，在艺术与心
灵上给予我滋养。不管我走得多远走得
多久，云南就像永恒的坐标一样锚定着
我的心灵。”黄鸣动情地说。

北京冬奥会开赛以来，闭环
内的生活成了各国选手争先上传
分享的热搜内容。和赛场上的争
分夺秒、紧张激烈不同，运动员赛
场外的生活充满了惊喜和安逸，
有人展示比赛场地，有人力推美
食，还有人拍摄了奥运村和志愿
者的服务细节。他们通过社交媒
体，让更多的外国人看到——原
来你是这样的中国。

美食是共通的语言
荷兰速度滑冰运动员尤

塔·莱尔丹和麻辣烫碰撞出了火
花。她发布了一条在奥运村餐
厅吃麻辣烫的小视频。视频中，
尤塔·莱尔丹选择了土豆、绿叶
菜、木耳、肉片，厨师加工好后，
她端着撒上了调料的麻辣烫回
到桌前，熟练地拿起筷子。这条

“很中国”的就餐视频获得了超
23万个赞。

美国单板滑雪运动员朱莉
娅·马里诺在女子坡面障碍技巧
决赛中获得了银牌。在接受美
国媒体采访时，她说自己爱上了
冬奥村餐厅里的饺子，“每天训
练结束，缓解疲劳的最好方式，
就是回到奥运村吃一顿美美的
饺子。自从来到北京冬奥村，我
已吃了200多个饺子。”社交网站
上，朱莉娅·马里诺晒出了奖牌，
在这条信息后面，众多中国网友
留言——饺子管够。

冬奥村美食健康安全、丰富
多样，让外国运动员狂赞不已。
其中，北京冬奥村菜单共有678
道菜品，每8天循环一次。张家
口冬奥村每天由300多名厨师提
供约480种主要菜品，菜单也是8
天调整一次。两个冬奥村每天24
小时供餐。有外国运动员说，比
赛结束，“可能要长胖”。

安全是坚固的底线
冬奥会开幕前，各国运动员

陆续抵达。社交网站上，他们中
很多人晒出从飞机落地到进入冬
奥村的视频。

来自俄罗斯的安娜·谢尔巴
科娃带着网友“体验”了一把冬奥
村生活。早上5时她起床去做核
酸检测，每位运动员的证件上都
有条形码，医护人员只需要扫描
条形码就能读取运动员身份，精
准进行核酸检测。安娜·谢尔巴
科娃称赞，做核酸检测的速度很
快，这里的一切都安排得很好，到
哪里都很方便。

还有外国运动员晒出在健身
房运动的视频，运动员跑步结束
后，马上就会有工作人员对相关
器材进行消毒。他们感慨道：“没
有比这更安全的地方了。”

本版稿件均由
本报记者 娄莹 采写

北京冬奥会开幕式云南籍编导黄鸣：

冬奥会经历让我勇往直前

国外运动员眼中的
北京冬奥会——

美食冬奥
安全冬奥

黄鸣在开幕式现场 受访者供图

2月13日，北京冬奥会男子4×10
公里接力在张家口国家越野滑雪中心
举行，中国队派出了尚金财、刘荣胜、王
强和陈德根共同出战。张家口大雪一
直不停，我省两小将克服了天气的不利
因素，奋力拼搏，比出了“00后”运动员
的风采。

从13日凌晨2时开始，张家口赛区
就天降大雪，一直到下午3时比赛开始，
也没有丝毫减小的迹象。场地保障人员
在比赛前期不停地用鼓风机将赛道上的
浮雪吹散，但即使如此，赛道的湿度依然
较大，雪的质地较为黏稠，场地状况对选
手的发挥有一定影响。昨日共有15支
队伍参赛，根据接力赛赛制，每支队伍共

派出4名选手参加，前两棒选手采用传
统技术，后两棒则采用自由技术。我省
保山小将刘荣胜在之前进行的男子双追
逐比赛中，获得了第38名，创造了该项
目中国队最好排名。而本场比赛是他第
四次出战，加上大雪影响，刘荣胜的体能
面临着巨大挑战。第二棒出发后，刘荣
胜全力以赴，始终按照自己的节奏奔滑
10公里的赛程，最终顺利完成交接棒。

我省昭通小将陈德根在 6日参加
完男子双追逐比赛后，就一直处于休整
状态。昨日，他再次站上赛道。虽然是
跨界跨项运动员，但长期从事长跑项目
让陈德根在身体机能和摄氧能力上打
下了扎实的基础，每日的训练和大赛经

验也极大提升了他的滑雪技术和雪
感。昨日他被分配在最后一棒，体现出
教练组对他的信任。但中国队与欧洲
强队的差距较大，陈德根在第四棒冲击
36.6公里计时点时被套圈。最终，俄奥
队、挪威队和法国队瓜分冠亚季军。

赛后，省体工大队大队长李光焱对
两位云南运动员的表现给予了肯定：“这
次比赛对于云南两位年轻运动员都是非
常大的挑战。我们与国际先进水平差距
非常大，最后被套圈，没有计入成绩，有
些遗憾。但作为刚刚学会滑雪两年半的
年轻运动员，已经是非常高的起点。未
来，他们还可以参加两届奥运会。我们
相信中国在这个项目上会有突破。”

越野滑雪男子4×10公里接力

云南小将雪中展风采

2月13日，中国队选手刘荣胜、陈德根在比赛中。 新华社记者 张宏祥 胡虎虎 摄


