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邂逅冰雪奇缘，记录燃情一刻。轿
子雪山第三届户外冰雪嘉年华“美文+摄
影+小视频”大赛已全面开启。动动手
指，就能把好礼带回家。

自1月25日轿子雪山第三届户外冰
雪嘉年华开幕以来，冰雪爱好者络绎不
绝。每年12月至次年4月，是游客到轿
子雪山赏、玩冰雪的最佳时段。本届冰
雪嘉年华以轿子雪山的生物多样性和户
外冰雪运动为载体，以“山上赏雪、山中
戏雪、山下滑雪”三个海拔梯度的丰富活
动，满足不同游客的需求。主题活动中，
有各种冰雪项目普及活动、竞技性和趣
味性皆具的雪地CS挑战赛，还有科技感
十足的VR飞越轿子山、虚拟冰雪运动体
验以及冰雪研学活动。在适宜全年龄段
游客的戏雪乐园中，堆雪人、雪地寻宝积
分、雪上飞碟、真人雪地CS等项目让游
客直呼过瘾。

轿子雪山还有4个景点不能错过。
一是天池，海拔超过4000米，面积虽然
不大，却很精致，冬季时湖面结冰，令人
着迷。二是冰瀑，蔚为壮观。三是佛光
崖，这里是轿子雪山最佳观景台，赶上天
气好的时候能看到云海。四是轿顶，如
果有足够的体力登顶，体验“一览众山
小”，绝对是让你永生难忘的回忆。

在樱花、海棠相继盛开之际，结合市
民赏花需求，昆明动物园将于2月25日
至4月 3日，举行第二十二届樱花节暨
第七届“圆通樱潮”非物质文化遗产展。

目前，园内有几千株云南樱花、垂丝

海棠。“预计垂丝海棠25日左右迎来初花
期，‘三八’节前后迎来盛花期；云南樱花
于‘三八’节前后迎来初花期。”昆明动物
园相关负责人介绍。

本次樱花节以“圆通樱潮与野生动

物——圆通山的故事”为主题，推出一系
列特色活动，在“赏”“游”“吃”“娱”等方
面做足功夫，让游客得到更好、更全的游
览体验。

本报记者 孙琴霞

昆明动物园樱花节明日开启

受寒潮影响，根据交警要求，云南交
投集团所辖运营道路72条，自21日 17
时 5 分以来，封闭 28 条。截至记者发
稿，除召泸、永武高速还在封闭管制，其

余昆安、安楚、楚大、楚广、曲陆、麻昭、
昭会、曲胜、昆石等26条高速公路解除
管制，恢复通行。

截至 23日 13时，累计投入人员约

2461人次、机械设备约380台次、融雪剂
约418吨，方便面、炒饭、鸡蛋、饮用水等
生活保障物品共5014件。

本报记者 王磊

据省商务厅生活必需品监测平台数
据显示，上周（2月14日至20日）全省生
活必需品市场供需平稳，所监测的12大
类商品环比呈“4涨3平5跌”的态势运
行。其中，瓶装饮用水、食用油、白条鸡、
食盐平均零售价格环比分别上涨0.5%、
0.3%、0.2%、0.2%；食糖、水产品、水果平
均零售价格环比持平；粮食、肉类、奶制
品、鸡蛋、蔬菜平均零售价格环比分别下
跌0.2%、0.2%、0.5%、0.7%、0.8%。具体
运行情况如下：

瓶装饮用水零售价格环比小幅上
涨。据100家超市监测数据显示，上周
全省瓶装饮用水平均零售价格环比上涨
0.5%。

粮油零售价格环比油涨粮跌。据
108家超市监测数据显示，上周全省食
用油平均零售价格环比上涨0.3%。粮
食平均零售价格环比下跌0.2%。

禽蛋类零售价格环比禽涨蛋跌。据
145家超市监测数据显示，上周全省白
条鸡平均零售价格环比上涨0.2%。鸡
蛋平均零售价格环比下跌0.7%。

调味品零售价格环比盐涨糖稳。据
124家超市监测数据显示，上周全省食
盐平均零售价格环比上涨0.2%。食糖
平均零售价格环比持平。

水产品类零售价格环比持平。据
78家超市、农贸市场监测数据显示，上
周全省水产品平均零售价格环比持平。

水果零售价格环比持平。据118家
超市、农贸市场监测数据显示，上周全省
水果平均零售价格环比持平。

肉类零售价格环比略跌。据122家
超市、农贸市场监测数据显示，上周全省
肉类平均零售价格环比下跌0.2%。

奶制品零售价格环比小幅下跌。据
98家超市监测数据显示，上周全省奶制
品平均零售价格环比下跌0.5%。

蔬菜零售价格环比小幅下跌。据
176家超市、农贸市场30个菜品的监测
数据显示，上周全省蔬菜平均零售价格
环比下跌0.8%。 本报记者 曹婕

为了帮助被各种疼痛困扰的朋友，
昆明同仁医院特邀昆明医科大学海源学
院人体解剖学实验室主任、昆明医科大
学第一附属医院疼痛科客座专家严志文
到院开设疼痛特色门诊，并在3月3日上
午第一次开诊，为患者朋友们答疑解惑。

严志文对人体解剖、力学失衡、经络
定位等研究颇深，拥有治疗疼痛的独特
方法，特别是在对偏头痛、颈肩疼痛、足
跟痛、膝关节疼痛的综合评估治疗方面，
拥有丰富的临床经验。 本报记者 闵婕

昆明同仁医院

疼痛特色门诊
3月3日开诊

肉类零售价
环比略跌
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轿子雪山第三届户外冰雪嘉年华“美文+摄影+小视频”大赛启动

快来参赛啦
多种奖品等你拿

26条高速公路解除管制恢复通行

截止时间为4月30日18时，以官方收到电子邮件时间为准。

征集时间

本报记者 颜媛 文 昆明轿子山旅游开发有限公司供图

大赛详情

一等奖2名：奖品价值936元，包含轿子山大酒店标准间或单间一晚、轿子山
景区套票2张、轿子山国际滑雪场单人滑雪2小时体验票等。

二等奖3名：奖品价值381元，包含轿子山景区套票1张、下坪子戏雪乐园门
票1张、轿子山国际滑雪场单人滑雪2小时体验票等。

三等奖5名：奖品价值303元，包含轿子山景区套票1张、轿子山国际滑雪场
单人滑雪2小时体验票等。

优秀奖10名：奖品价值78元，包含下坪子戏雪乐园门票1张。

奖项设置

投稿方式

将投稿征文、摄影作品或小视频，发送至邮箱：jzxsbxjnh@163.com；文件名
备注“轿子雪山冰雪嘉年华+作品标题+拍摄（写作）时间+作者姓名（笔名）+手
机号码”。

游客玩得不亦乐乎


