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美联储开始步入
新一轮加息周期

为应对美国40年来最严重的通胀
局面，美联储本月16日宣布上调联邦基
金利率目标区间25个基点到0.25%至
0.5%之间。这是美联储自2018年12月
以来首次加息，也标志着美联储自2020
年3月以来为应对新冠疫情实行的零利
率政策正式终结，开始步入新一轮加息
周期。

但不少人士认为，美联储加息幅度
太小、来得太迟，远远落后于美国通胀形
势。波士顿联邦储备银行前行长埃里
克·罗森格伦指出，当前美国通胀率远高
于2%的目标，失业率降至4%以下，已达
到充分就业水平，这样的环境通常要求
联邦基金利率升至略高于2%的中性水
平，美联储还有很大加息空间。

作为美联储“鹰派”官员代表，圣路
易斯联邦储备银行行长詹姆斯·布拉德
在本月货币政策会议上对加息25个基
点提出异议，主张一次性大幅加息50个
基点。他认为，美联储应更快速加息以
应对通胀和恢复信誉，到今年年底应将
联邦基金利率调高至3%以上。

美联储临时主席鲍威尔近日出席美
国全国商业经济协会活动时承认，去年
美国通胀上升幅度比美联储官员和经济
学家普遍预期的更大、持续时间更长，美
联储有必要迅速采取行动恢复价格稳
定。他支持美联储快速加息，将利率上
调至中性水平。

包括克利夫兰联邦储备银行行长洛
雷塔·梅斯特在内的多名美联储官员随
后纷纷表示，对美联储将加息幅度提高
一倍至50个基点持开放态度。作为美
联储官员中间派代表，梅斯特还建议到
今年年底将联邦基金利率提高至2.5%
左右的中性水平。

5月加息50个基点
概率高达70%

在美联储官员密集发声后，金融市
场对于美联储将在下次货币政策会议上
加息50个基点的预期迅速升温。芝加
哥商品交易所的联邦基金利率期货数据
显示，目前交易员预期美联储5月加息
50个基点的概率高达70%、加息25个
基点的概率为30%。

据美国媒体报道，美联储上次加息
50个基点还是在2000年，在一年内进
行多次 50 个基点的加息则要追溯到
1994年。这意味着美联储本轮加息速
度或将是1994年以来最快的。在2015
年至2018年的上一轮加息周期中，美联
储实行的是渐进式加息策略，用时三年
才累计加息2.25个百分点。

美联储加息策略转变反映出美国
通胀形势与几年前相比已大不相同，
特别是俄乌冲突带来的大宗商品价格
上涨和供应链中断风险，可能导致美
国通胀严重恶化并变得更加根深蒂
固。今年2月，美国消费者价格指数同
比上涨7.9%，创1982年 1月以来最大
同比涨幅。

未来一两年美国经济
出现衰退的可能性非常高

一些经济学家认为，要真正降低通
胀，美联储需将联邦基金利率大幅提高
到中性水平以上来抑制经济和需求增
长，并容忍失业率上升。高盛集团预计
本轮加息周期结束时，联邦基金利率将
升至3%-3.25%，高于美联储官员预计
的2.8%的水平。

从历史经验来看，在美国通胀高企
和失业率较低的背景下，美联储很难通
过大幅收紧货币政策实现经济软着陆。
美国投资银行派杰公司对20世纪60年
代以来美联储历次加息周期研究后发
现，当美联储将联邦基金利率提高到中
性水平以上后，美国经济仅在1994年实
现真正的软着陆，其他加息周期结束后
不久就都出现了经济衰退。

罗森格伦指出，美国过去两轮经济
衰退是由货币政策以外的因素引发的，
如2008年国际金融危机和2020年新冠
疫情，但过度收紧货币政策导致经济衰
退的风险正在上升。美联储为遏制通胀
而提高利率的速度越快，其行动导致经
济衰退的可能性越大。

美国企业研究所经济学家德斯蒙
德·拉赫曼告诉记者，如果美联储大幅加
息刺破美国股市、楼市和信贷市场泡沫，
可能会引发深度经济衰退。美国前财政
部长萨默斯也指出，从历史数据来看，未
来一两年美国经济出现衰退的可能性非
常高。 新华社记者 高攀 熊茂伶 许缘

因供电量下降，斯里兰卡公用事业
委员会29日晚宣布，自30日起在斯全
国范围内实行每天断电10小时的措施。

斯公用事业委员会在一份声明中
说，由于当地水电站供电量下降，而热电
厂运转又因缺乏柴油受到严重影响，该

国自今年2月起已开始采取断电措施。
斯公用事业委员会没有说明新措施

的截止日期。
此次是近年来斯里兰卡遭遇的最严

重断电情况。当地专家认为，在5月雨
季到来前，该国供电紧张局面难以得到

有效缓解。
近几个月斯里兰卡降雨量少，对柴

油发电依赖程度较高，但因外汇匮乏无
法进口足够的柴油，导致部分热电厂关
闭。柴油供应不足已对斯里兰卡多个行
业造成影响。新华社记者 车宏亮 唐璐

日本成人年龄
将下调至18岁

日本《民法》修正案定于4月1日生效，日
本“成人”年龄将随之由20岁下调至18岁。

据共同社29日报道，依据该修正案，年
满18岁即可不经监护人同意，独立签订信
用卡办理、投资、消费等涉及财务的合同。
《国籍法》《护照法》等多部法律均将作出相
应修改。不过，允许吸烟、饮酒等行为的最
低年龄仍为20岁。

《民法》修正案生效后，十八九岁的犯罪
嫌疑人将因已成年而承担完全刑事责任，可
以受到刑事指控，有关新闻报道也可刊登其
全名和肖像。先前，十八九岁人群只有犯杀
人罪才会受到刑事指控。

另外，《民法》修正案将女性法定结婚年
龄由16岁上调至18岁，与男性一致。

日本社会老龄化日趋严重，下调成人年
龄标准意在鼓励年轻人早进入社会，参与社
会生活。但一些专家担心，许多十八九岁年
轻人缺乏社会经验，没有监护人保护容易上
当受骗。日本现行法律规定，未成年人或其
监护人有权取消未经监护人同意而签订的
合同。新规生效后，十八九岁人群将失去相
关法律保护。

1876年，明治时代的日本首次将20岁
界定为成人年龄。 据新华社

11天地震2万多次

葡萄牙火山岛
喷发风险大

火山专家29日警告称，葡萄牙一座火
山岛11天来发生2万多次小地震，这与西班
牙老昆布雷火山去年喷发前地震活动突然
频繁情形颇为相似。

葡萄牙地震和火山监测中心说，亚速尔群
岛中部圣若热岛自19日以来地震活动频繁，
截至29日夜间已经监测到2万多次小地震。
最强烈的一次发生在29日夜间，达到3.8级。

从以往经验看，火山周边突然发生上百
乃至上千次地震，是火山喷发的典型前兆。
因此，虽然连日来持续小地震没有造成人员
伤亡或财产损失，但是圣若热岛居民仍然揪
心，担忧该岛遭遇1808年以来的首次火山
喷发。

葡萄牙火山专家说，圣若热岛地震活动
频繁，与老昆布雷火山喷发前接连地震情形
非常相似。老昆布雷火山位于加那利群岛
西北部的拉帕尔马岛上，在亚速尔群岛东南
方向约1400公里。

去年9月起，老昆布雷火山持续喷发近
3个月才“消停”，没有直接造成人员伤亡，但
损毁约3000座建筑和大片农田，迫使数以
千计居民撤离住所。

加那利群岛火山研究所曾密切监测老
昆布雷火山喷发情况。该研究所29日推
测，如果圣若热岛火山喷发，喷出的岩浆量
可能达到2000万立方米。

加那利群岛火山研究所所长卢卡·道里
亚告诉媒体，已经监测到圣若热岛火山活动
引发的土壤变形，接下来“要么什么也不会
发生，要么火山喷发”。

圣若热岛有大约8400名居民。目前，
住在岛上震感最强烈区域的老年人和行动
不便者已经撤离，一些学校停课，教室被改
为临时医疗点。

岛上卫生部门官员弗朗西斯科·丰塞卡
说，有自然灾害应对经验的医疗人员已被增
派至圣若热岛，“当前局势是一大挑战，压力
重重、不同寻常”。

除圣若热岛，附近的特塞拉岛、皮库岛
和法亚尔岛连日来也有震感，并且它们均是
火山岛。亚速尔群岛民防部门主管官员爱
德华多·法里亚斯提醒：“居民必须保持警
惕，不能放松懈怠。” 据新华社

为应对美国40年来最严重的通胀局面

美联储或加速加息

斯里兰卡每天断电10小时

近期，美国联邦储备委员会多名官员密集发声，支持美联储必要时采取激进的加息策略以降低通胀。从历史经验
来看，在通胀高企和失业率较低的背景下，美国经济很难实现软着陆。越来越多的经济学家和投资者担心，美联储如
果为应对高通胀而大幅加息，将导致美国经济衰退风险上升。

3月25日，在斯里兰卡达尔加镇，民众搬运液化气。 新华社/法新


