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改善睡眠改善睡眠 特惠体验特惠体验
【三圣宝牌得美片】4 盒仅需 100 元

亲 爱 的 中 老 年 朋 友 ，您 的 睡 眠 还 好
吗？随着年龄 、工作和生活的压力不断增
大 ，如 果 长 期 处 于 睡 眠 状 况 不 佳 状 态 ，那
就 请 您 注 意 了 ，一 要 工 作 降 压 ，二 要 精 神
减压，还可以适当补充一些正规的保健类
食品进行调理，从食疗、改善、保健三个方
面来增强免疫力，帮助改善睡眠。

长期睡眠状况不佳
请用【三圣宝牌得美片】

【三 圣 宝 牌 得 美 片】配 方 科 学 ，功
效 成 分（ 标 志 性 成 分 含 量 ）为 粗 多 糖
（ 每 100g 含 ：47.2mg），精 选 酸 枣 仁 、远
志 、茯 苓 、柏 子 仁 、桂 圆 等 原 料 精 制 而
成 。 选 取 原 料 均 符 合 国 家 药 食 两 用
标 准 ，营 养 丰 富 ，易 吸 收 ，适 宜 中 老 年
人 睡 眠 状 况 不 佳 者 ，具 有 改 善 睡 眠 的

保 健 功 能 。

改善睡眠 限时特惠申购
为回馈新老顾客，帮助睡眠状况不

佳 人 群 ，厂 家 举 办 本 次“ 睡 眠 状 况 改
善”特惠活动，活动期间申购【三圣宝
得 美 片】4 盒 仅 需 100 元 ，买 2 套 送 1
盒 。 本 活 动 只 有 7 天 ，仅 限 100 个 体
验名额，机会非常难得 。 因 体 验 名 额
有 限 ，提 出 以 下 几 点 要 求 ：1 必 须 是 真
正 有 需 求 的 朋 友 ，40 岁 以 上 中 老 年 人
优 先 体 验 ；2 为 防 止 借 机 囤 货 ，每 人 最
多 购 买 6 套 。

尘肺病新发病例数大幅下降

全国报告新发职业病病例数从2012
年 27420例下降至2021年 15407例，降
幅达43.8%；职业病及危害因素监测范围
县区覆盖率达95%以上……近日，国家卫
生健康委公布数据显示，我国尘肺病等重
点职业病高发势头得到初步遏制，劳动者
职业健康权益进一步得到保障。

据国家统计局数据，我国16至59岁
劳动年龄人口为8.8亿人。职业病防治工
作事关广大劳动者身体健康和生命安全，
事关经济发展和社会稳定大局。

2001年10月27日，第九届全国人民
代表大会常务委员会第二十四次会议通
过了《中华人民共和国职业病防治法》，并
于2002年5月1日正式颁布实施。

防治法第二条指出，“本法所称职业
病，是指企业、事业单位和个体经济组织
等用人单位的劳动者在职业活动中，因接
触粉尘、放射性物质和其他有毒、有害因
素而引起的疾病。”我国现行《职业病分类
和目录》将职业病分为10类132种。

“在我接诊的日均50余位患者中，罹
患尘肺病的约90%，占比最高。”北京大
学第三医院职业病科副主任医师关晓旭
说，绝大多数经他诊治的尘肺病患者都
拥有工伤保险，一些被纳入最低生活保
障范围。

关晓旭介绍，过去几年尘肺病新发诊
断数量也呈下降趋势。国家卫生健康委
数据显示，全国报告新发职业性尘肺病病
例数从2012年24206例下降至2021年的
11809例，降幅达51.2%。

职业病诊断仍有改善空间

“国家今年对职业病病人保护力度加
大、资金持续投入，我们感同身受，进行职
业病诊断后，各方面医疗需求有保障。”北
京市三期尘肺病患者、煤工朱先生告诉记
者，但他同时也观察到一些病友遭遇用人
单位不配合提供诊断资料，或因劳动关系
无法明确而遇到的诊断难问题。

“职业病诊断在医学技术方面并不
难，难在对患病劳动者与用人单位的劳动
关系的确认，以及接触职业病危害因素与
疾病因果关系判断。”中国疾控中心职业
卫生首席专家李涛说，职业病诊断要综合

分析病人的职业史和工作场所危害因素
检测结果等，与其他疾病进行鉴别。这一
过程需要用人单位配合。

针对社会反映的职业病诊断难问题，
2017年、2018年全国人大常委会两次对
职业病防治法进行修改，取消了由3名以
上取得职业病诊断资格的医师来进行集
体诊断、取消了职业病诊断机构的行政审
批等。

武汉大学法学院副院长武亦文教授
认为，要精准建立“诊鉴分离”体系，目前
对于职业病的诊断基本不区分诊断机构
和鉴定机构，长时间由医疗机构承担“诊
鉴”双责。未来职业病范畴可适当“扩大
化”，增加对劳动者权益的维护。

武亦文建议，当前职业病属于工伤的
一部分，其支出属于工伤保险基金管辖范
围，成立职业病救助基金可保障不同类型
患者得到及时救治。

做好重点职业病监测

《国家职业病防治规划（2021-2025
年）》提出，到2025年，职业健康治理体
系更加完善、职业病危害状况明显好
转、职业健康服务能力和保障水平不断
提升……对我国新时代职业健康水平提
出更高要求。

随着科技和产业发展，一些新物质、
新材料、新工艺、新业态进入人们的生
活。“这些劳动生活中的新现象可能带来
新的健康问题，有些问题是未知的，需要
不断进行风险评估。”李涛说，当前我国处
于新旧职业病叠加交织中，要做好重点行
业、人群、职业病监测。

“关注一线‘蓝领’职工的同时，也要
关注‘白领’职工。既要做好传统职业病
的防控，又要兼顾新型职业病危害的预
防。”国家卫生健康委职业健康司司长吴
宗之表示，要从以治病为中心转变到以健
康为中心。

针对一些网友吐槽的“996”带来工
作压力，职业紧张、肌肉骨骼系统疾病等
是否属于职业病范畴，中国疾控中心专
家表示，目前这类疾病不在职业病目录
范围内，但它们也是与工作相关的疾病，
未来应推动制定更与时俱进的职业病诊
断标准。

新华社记者 顾天成 李恒

新时代职业健康
未来路向何方？

2022年是《中华人民共和国职业病防治法》颁布实施20周年，今年职业病防治法宣传
周的活动主题为“一切为了劳动者健康”。

职业病防治关系着我国8.8亿劳动者的福祉。回顾职业病防治法颁布实施20年，职
业病防治有哪些突出进展？新时代职业健康的未来路向何方？

未经许可将他人电影、电视剧等
作品“切条”成短视频使用或传播；擅
自上传使用他人歌曲录制的短视频并
传播……近年来，随着网络短视频爆发
式增长，“剪刀手”“搬运工”未经许可，
擅自搬运、剪辑、传播，短视频侵权行为
频发。4月26日是世界知识产权日，有
关部门将持续加大短视频侵权打击力
度，斩断侵权“黑手”。

短视频侵权案件数量逐年增多

日前，某视频App注册用户“80后
挖剧君”将影视剧《奶奶再爱我一次》，通
过其账号传播该影视剧片段122段，多
数为10分钟以内的短视频。上述视频
已包含该影视剧的主要剧情及内容，被
该剧信息网络传播权的专有使用权人告
上法庭。法院判决，“80后挖剧君”停止
侵权行为，并赔偿经济损失37000元。

上述案件中，将他人电影、电视剧
作品剪辑成多段短视频使用且涵盖主
要内容，是短视频制作与传播中常见的

“切条”行为。如无免责事由，未经许可
将长视频剪辑成短视频使用或传播，是
一种典型的侵权行为。

据统计，截至2021年12月，我国短
视频用户规模达9.34亿。随着短视频
行业用户和市场规模持续增长，短视频
用户将影视剧、综艺节目、体育赛事等
进行任意剪辑、切条、搬运等行为频发，
引发了一系列侵权问题和纠纷。

《2020中国网络短视频版权监测报
告》显示，2019年1月至2020年10月，
12426版权监测中心对原创短视频、国
家版权局重点作品版权保护预警名单
作品及重点影视综作品的片段进行监
测，累计监测到3009.52万条疑似侵权
短视频，涉及点击量高达2.72万亿次。

同时，涉短视频著作权案件收案数
量逐年增加、增幅明显。北京互联网法院
副院长姜颖介绍，北京互联网法院2019
年至2021年共受理涉短视频著作权纠纷
案件分别为540件、729件、1284件。

短视频侵权为何频发

2021年12月，中国网络视听节目
服务协会发布《网络短视频内容审核标
准细则（2021）》。其中规定，短视频节
目不得未经授权自行剪切、改编电影、
电视剧、网络影视剧等各类视听节目及
片段。

“短视频短小精悍、内容多元，创作
门槛低、传播速度快，短视频行业成为
我国数字版权及网络文创产业新的增
长点。”姜颖表示，但短视频行业迅速发
展也引发了新的矛盾和冲突。

据介绍，在北京互联网法院近年来
审理的短视频侵权案件中，被诉侵权行
为仍以复制型侵权为主，共2633件，包
括切条长视频、搬运短视频、添加背景
音乐等。同时，新类型创作和传播行为
引发的诉讼也不断涌现，如剪辑长视频
画面配以文字内容制作解说类短视频，
模仿他人短视频拍摄主题、内容及方式
制作相似短视频等。

直接侵权主体分散且隐蔽，权利人
倾向于起诉短视频平台。姜颖表示，短
视频传播速度快、范围广，且易被反复
搬运，导致短视频侵权主体过于分散和
隐蔽，权利人难以确定直接侵权人。同
时，短视频的传播和侵权行为多发生于
短视频平台，对于短视频平台内的侵权
行为，权利人更倾向于将短视频平台作
为起诉对象，主张短视频平台对侵权内
容承担连带责任。

短视频创作者著作权意识不足。
北京盈科律师事务所律师韩冬平表示，
部分短视频制作者的著作权意识不强，
利用他人已有作品制作短视频时，往往
不会事先征得著作权人的许可，从而导
致切条、搬运等侵权行为频发。

遏制侵权行为 用好监管利剑

受访专家表示，短视频的侵权行
为，不仅侵害了原创作者的合法权益，
还破坏了观众对于剧集内容的观赏感
与期待感，极大影响用户体验。

中共中央、国务院印发的《知识产
权强国建设纲要（2021－2035年）》提
出，构建响应及时、保护合理的新兴领
域和特定领域知识产权规则体系。建
立健全新技术、新产业、新业态、新模式
知识产权保护规则。探索完善互联网
领域知识产权保护制度。

北京京坤律师事务所律师李小乐
指出，著作权法规定了12种“合理使用”
情形，包括为了介绍评论某一作品而适
当引用，但不少影视搬运号经常以“合
理使用”为名，行牟利之实。这需要短
视频平台进一步加强监管，及时下架侵
权视频，保护好创作者的知识产权。

“对于持续、反复侵权的用户，平台
应采取限权、封号等措施，有效避免重
复侵权行为的发生。”韩冬平表示。

武汉大学法学院讲师李国庆说，相
关部门应加强对短视频制作者的知识
产权保护宣介，提高创作者知识产权保
护意识。当自己的短视频作品被他人
复制或改编侵权时，创作者可通知平台
要求其停止提供播放侵权作品。若平
台不制止此类行为，应负连带责任。

新华社记者 邰思聪 吴文诩
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