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1
问：与其他人群相比，为什

么老年人感染新冠病毒更易出
现重症情况？

理想生活 即刻开屏
开屏新闻App

12月11日，昆明多所中学通过微信公
众号发布通知，初三、高三年级将采取分
批、错峰的形式，有序恢复线下教学。多校
明确，学生返校实行自愿原则，家长和学生
可根据所在地区疫情形势和家庭实际情
况，自愿选择线上或线下学习方式。学校
充分尊重学生和家长意愿，学生返校后实
行线下+线上同步课堂教学的模式。教职
工进校，要出示48小时内的核酸检测报告。

昆十中、白塔中学初三、高三学生分别
于12月12日(周一)、13日（周二）起恢复线

下教学。学校要求，无涉疫情况、符合返校
条件的初三、高三师生第一批返校恢复线
下教学。学生分年级、分班错峰有序进校，
进入校园要测体温，行李消杀，返校师生全
程佩戴口罩。

盘龙区新迎中学也发布通知，明确九
年级、高三有序恢复线下教学。学校采取
分批、错峰的形式，高三年级12月11日下
午5:00～6:30返校，九年级于12月12日
上午7:50前返校。返校后以班级为单位
开展教学活动。

此外，记者了解到，云大附中、昆一中
西山学校、昆明师专附中、昆三中呈贡学校
等学校，也安排初三、高三毕业年级从12
日起返校，恢复线下教学。其他年级返校
安排，将另行通知。

多校提醒，家长要做好返校准备，为孩
子准备适量的秋冬季常用药、卫生医用防
护口罩等，并加强对孩子的心理疏导。师
生员工要做好日常健康监测，出现咳嗽、咽
痛、发热等症状，应及时就医，不带病上学
上班。 本报记者 李思家

近日，黑龙潭公园的腊梅次第绽放，不少游客闻讯而来。11日，记者看到，之前在公园门口设置的防疫提示牌
已经撤除，工作人员对进出的游客不再查验核酸证明，也没有要求出示健康码和行程卡。

本报记者 龙宇丹 摄影报道

12月8日，云南省文化和旅游厅发布
了《云南省文化和旅游厅关于更加科学精
准做好文化和旅游行业疫情防控工作的
通知》（以下简称《通知》）。《通知》明确，对
进入景区景点、图书馆、文化馆、博物馆、
剧院、网吧、KTV等文旅场所的人员不再
查验核酸证明、健康码和行程卡。

《通知》表示，我省将坚持第九版防控
方案，落实二十条优化措施，执行好“新十
条”要求，对进入景区景点、图书馆、文化
馆、博物馆、剧院、网吧、KTV等文旅场所
的人员不再查验核酸证明、健康码和行程

卡。文旅行业从业人员按规定做好核酸
检测，做好个人防护。

同时，《通知》要求，各类文化和旅游
单位要引导游客落实好测温、规范佩戴口
罩、勤洗手、通风消毒、保持“一米线”等常
态化防控措施；落实好人员密集文旅场所

“限量、预约、错峰”要求，统筹疫情防控和
发展安全。

《通知》提出，在做好疫情防控工作的
同时，全省各地要加大旅游新产品的设
计、开发和宣传力度；丰富旅游产品供给、
创新旅游消费模式、培育新型业态，加快

文旅业恢复发展。制定应急预案、备足应
急物资，提高服务保障能力。引导游客出
行过程中要合理安排行程，提前了解旅游
目的地疫情情况，遵守出发地、目的地疫
情防控规定，安全出行、文明旅游。加大
相关政策宣传力度，积极引导游客配合好
当地疫情防控工作，进一步增强游客的安
全意识和自我防控意识。

对于“一刀切”、层层加码等问题，《通
知》也予以明确，对工作中简单化、“一刀切”、
层层加码等问题，一经查实将严肃处理。

本报记者 闵楠

老年人感染新冠病毒
为何更易出现重症？
——权威专家解答防疫
热点问题

昆明多所中学发布通知

初三高三年级
今起恢复线下教学

省文旅厅发通知

进景区不再查验核酸证明和健康码
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国务院联防联控机制综合组近日
印发《加强老年人新冠病毒疫苗接种
工作方案》，提出加快提升80岁以上
人群接种率，继续提高60-79岁人群
接种率。为什么老年人感染新冠病毒
更易出现重症情况？80岁以上老年
人接种新冠病毒疫苗必要性大吗？围
绕社会热点关切，国务院联防联控机
制有关专家作出解答。

答：老年人感染新冠病毒后，导致
重症和死亡的比例在所有人群各个年
龄段当中最高，其主要原因有三个：一
是随着年龄增长老年人的免疫力在减
弱；二是老年人一般感染病毒或细菌
后，自身免疫发生率增加，更易出现炎
症反应；三是老年人大多有基础性疾
病，感染病毒会导致原有疾病症状更严
重或更易出现合并症。因此，全球免疫
策略一直把老年人和有慢性病等基础
性疾病的人作为疫苗接种的优先人群。

2 问：80岁以上老年人接种新
冠病毒疫苗的必要性大吗？

答：新冠肺炎疫情发生以来，病毒
一直在变异，奥密克戎变异株对于未
接种新冠病毒疫苗的老年人来说依然
是危险的病毒。当前疫情形势仍然严
峻复杂，疫苗接种在预防重症、死亡等
方面仍具有良好的效果，老年人等脆
弱人群接种新冠病毒疫苗获益明显。
研究显示，80岁以上老年人如果未接
种新冠病毒疫苗，其死亡风险约为
14.7%；如果接种了1剂疫苗，死亡风
险就降至 7.2%；如果接种了 2剂疫
苗，死亡风险就降至3.7%；如果接种
了3剂疫苗，死亡风险就降至1.5%。

此外，高龄老年人即便长期居家、
很少外出，在亲属陪伴或走访过程中
仍有可能感染。因此，80岁以上老年
人有必要接种新冠病毒疫苗。

3
问：老年人接种新冠病毒疫

苗是否安全，不良反应发生率会
比别的人群更高吗？

答：老年人接种新冠病毒疫苗是
安全的。由于老年人基础性疾病较
多，一些人担心接种新冠病毒疫苗后
会出现不良反应。中国疾控中心对我
国已经开展接种的超过34亿剂次、超
过13亿人的不良反应监测发现，我国
新冠病毒疫苗的不良反应发生率与我
们常年接种的其他一些疫苗相当，而
且老年人的不良反应发生率还略低于
年轻人。 新华社记者

新华社北京12月11日电


