
“十块三斤！十块三斤！

极品沃柑，甜到化渣！”叫卖声

充斥着这个市场，商户们生怕

自 己 的“ 宝 贝 ”与 客 人“ 无

缘”。摊位前，络绎不绝的顾

客背着大包小包，采购得不亦

乐乎。逛累了，就走进街边的

小吃店歇歇脚，“甩”一碗凉

粉。“我家离这里挺远的，但我

就愿意来这里赶街，买啥不重

要，关键是图个热闹。”一位老

奶奶说，“当然，总会买点小

菜，因为很便宜。”

商品丰富、价格实惠，是普

吉“三八街”被大家认可的理

由。“我今天买了草莓、香蕉、还

有很多蔬菜。”一位外地务工人

员说，“我家就住在这附近，逢

街子天就来这里赶街，很方便，

商品种类也多。这个街比我们

那里（老家）的规模更大些。”

早上9时30分，街口的理

发师已经开张，价格便宜到只

要 5 元就能理一次发。熙熙

攘攘的街上摆满了各类新鲜

的瓜果蔬菜、点心小吃，从油

盐酱醋茶到衣服、饰品，应有

尽有。

中老年群体对赶街子早已

习以为常，但对于“00”后而言，

赶街子却是一种全新的体验。

一位大学生表示：“赶街的记忆

只停留在小时候，长大了就基

本没怎么来逛过。不过，每次

来都不禁感叹，这大概就是所

谓的‘人间烟火气’吧，普吉‘三

八街’真的是地地道道的‘云南

风味’集市。”

商品丰富、价格实惠受
市
民
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除了水果蔬菜之外，还有

一些商户自制的特色风味美

食，如豆面汤圆、泡椒鸡爪、金

豌豆粉、狼牙土豆等等。甚至

还有来自河南的美食——“小

车牛肉”。“我们的‘小车牛肉’

是纯手工制作的，来云南卖这

个就是希望能把河南的特色美

食给云南的朋友们也尝尝。”卖

“小车牛肉”的摊主说。他们从

河南过来卖牛肉已经两三个月

了，每次赶街都要提前两天熬

制牛肉，再连汤带肉压制成“小

车牛肉”，就是想让大家吃到最

新鲜、味道最好的牛肉。

一大早就从团结乡赶来卖

蜂蜜的阿婆对自己的蜂蜜甚是

自豪：“这些蜂蜜都是我自己家

养的蜜蜂采的，原生态无添加，

所以很受欢迎，今天来赶街的

人也比以往多了，差不多到下

午我就能卖完了。”

再走进一条卖水果的小

街，首先映入眼帘的便是来自

云南的味道——水泡梨。“从

去年四五月份新梨上市我就

开始制作，把梨洗净后泡进特

制的水里，直到过年前泡入味

了，才拉到昆明来卖。”摊主李

先生说，他的水泡梨很受欢

迎。的确，一口咬下去，酸甜

脆爽，应该没有人能拒绝得了

这个味道。

逛完街子，满满的收获提

在手上，再来一碗热气腾腾的

羊肉米线，薄荷的清香、胡辣椒

的香辣与羊肉的鲜甜在舌尖上

“碰撞”，再喝几口羊肉汤，赶街

的疲惫一扫而空，让人觉得这

一趟来得很值。
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实习生 孙悦 梁玉慧 摄影报道

省外、州市特产来助阵比
以
往
热
闹

普
吉
三
八
街

百
年
烟
火
气

正月十五已过，
2月8日，普吉“三
八街”迎来了兔年真
正意义上的第一个
街子天。背着包、挎
着篮、手里再拎个袋
子，居住在昆明各区
的老昆明人，便相约
一起去赶街子。

“二十年前我来
昆明的时候，这个街
子就已经在了。”一
位拉货的司机说
道。事实上，昆明的
普吉“三八街”已有
一百多年历史。所
谓“三八”，就是每月
逢三逢八都是赶集
日。这条延伸至高
架桥旁的长街，摆满
了玲琅满目的商品，
聚集了众多陌生的
面孔，潜藏着无数人
的记忆。

新鲜土蜂蜜，一看就想尝。

牛肉干巴，货真价实。

水泡梨，地道云南味。
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理发只要5元 草莓个大味甜，深受小朋友喜爱。


