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＞互动

“香格里拉”，是存于现实，飘着酥油香、带着糌粑

味、富有烟火气息的惬意生活。

饮一杯香格里拉的葡萄美酒，在洒满月光的半山

酒店仰望满天星空；喝一碗浓香的酥油茶，打开窗帘与

雪山一同被晨曦唤醒……

中共迪庆州委常委、州委宣传部部长鲁志军向世

界发出邀请：“在香格里拉，除了看美好的风景，还有这

里的人民和生活。知道您要来，我们一直在等您，世界

的‘香格里拉’欢迎您，扎西德勒！”

迪庆州的邀请已发出，你心动了吗？

本报记者 罗宗伟 文 迪庆日报供图

4月25日，由云南省人民政府新闻办公室主办，云南省文化和旅游厅协办的“‘有一种
叫云南的生活’·世界的‘香格里拉’”专场新闻发布会在普达措国家公园属都湖畔召开。

2023年一季度，迪庆州旅游业开局良好，旅游人数和旅游收入与2019年同期相比均
有接近50%的大幅增长。越来越多的人正从远方赶来，来到和谐宁静、如诗如画的迪庆。
那么，在这里，你会遇见什么样的生活呢？

走进世界的

迪庆州向你发出邀请
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旅游资源丰富

“香格里拉”是《消失的地平线》里的和谐宁静，

是洛克眼中壮丽的雪山草甸，是世人向往的人与人、

人与自然心意相通的生活。

自然资源丰富。这里有世界自然遗产“三江并

流”，有梅里雪山、白马雪山、哈巴雪山等，有普达措国

家公园、纳帕海湿地、虎跳峡、蓝月山谷、巴拉格宗、白

水台、南姐洛等风景名胜；有虎跳峡徒步线路、国内徒

步爱好者追捧的梅里之旅、秘境尼汝、哈巴雪山、巴拉

格宗等11条精品徒步线路。行走在全国乡村旅游示

范区——乡愁塔城，可以感受多元文化，可以共享乡

村旅游带动乡村振兴的发展成果，可以收获不一样的

“精品民宿住得舒心、生态美味吃得安心、传统文化玩

得养心、田园风光游得静心、民族团结赢得民心”的五

“心”体验。在这里，你可以遇见动物王国皇冠上的明

珠——滇金丝猴；在这里，陪你一起醒来的，是光芒万

丈的日照金山、是奔腾不息的金沙江、是哈巴雪山山

谷里的鸟语花香、是巴拉格宗的“峡谷”柔情……

历史文化厚重。这里繁衍生息着藏族、傈僳族、

汉族、纳西族、彝族、白族等26个民族，多元的民族文

化交融、交流、交往，让迪庆有了独具特色的魅力。

千百年来，迪庆高原上的各族人民在长期的生产生

活中，形成了各具特色又相互融合、绚丽多彩的节庆

文化。现有“藏历新年”、纳西族“二月八”、傈僳族

“阔时节”、香格里拉端午赛马节、梅里雪山弦子节、

维西塔城丰收节等多彩的节庆。

美食独特又多样。在这里，不仅能品尝到酥油

茶、奶渣、糌粑、青稞酒、牦牛肉等千百年来滋养高原

先民的传统食物，还可以在雪山下手捧一杯来自澜

沧江河谷的葡萄美酒慢慢品味。夏季来临，绿意盎

然的森林将阳光、雨露、纯净的空气都赠予了松茸，

无数美食家纷纷前来，只为这份珍馐。

交通出行便捷。父辈们踏过的大江大河和悠悠

茶马古道，如今已换新颜、变通途，香格里拉综合交

通体系建设已经完成，境内美丽旅游公路四通八达，

香丽高速连接外面的世界，迪庆机场已开通国内主

要目标城市的航线航班，香丽铁路即将开通，迪庆即

将进入动车时代。

旅游业全面复苏

不少人追寻梦中的脚步，踏上向往的旅程，从远

方赶来，来到和谐宁静、如诗如画的迪庆。2023年一

季度，迪庆州接待游客 453.95 万人次，同比增长

190.01%；旅游收入50.03亿元，同比增长149.94%。

进入4月以来，迪庆处处春光明媚、生机盎然，主要景

区游人如织，旅游业进入全面复苏期。

今年，为进一步擦亮“香格里拉”旅游金字招牌，

迪庆州将围绕“旅游市场营销引流”和“旅游市场规

范管理”两大板块，精准推动迪庆文旅产业发展5件

大事、15件中事和50件小事，努力走出一条促进迪

庆文旅产业高质量发展的新路子。

未来3年，迪庆州将以拓展时间和空间两个维度

为主线，做实“杜鹃季”“雪山季”“观鸟季”“穿越三

江”“乡村旅游”“康养度假”等系列产品，补齐冬季和

高原旅游短板，打开长期以来“只做半年生意”和“只

有高海拔观光游”的瓶颈，着力推动迪庆旅游高质量

发展“十大工程”，助力文旅产业固本培元增后劲。

到2025年，力争全州年接待游客达到2500万

人次，旅游综合收入达到310亿元，文化旅游产业增

加值占GDP比重24%左右。


