
民生2023年5月22日 星期一
责编张慧 美编段逸 校对周琳陈思帆 07

本土杨梅抢先上市，销量大

夏季的昆明市场上，时令水果种类

多样。篆新农贸市场里，赶早买菜的市

民穿梭在各个摊位前问价、品尝、购买。

新鲜上市的杨梅被按照品种、大小

分类放置在不同的筐里。记者了解到，

目前市场上在售的杨梅数量不大，主要

为石屏杨梅和东魁杨梅。“很多人听到东

魁杨梅就以为是浙江产的，其实，现在卖

的东魁杨梅基本上是从浙江引到云南嫁

接的产品，为的是和本地杨梅一起上市，

与外地杨梅上市拉开时间差。”一家水果

店店主吴女士告诉记者，现在销售的云

南本土杨梅基本是石屏杨梅，价格在15

元至35元/公斤，销量不俗，“尝鲜市民

很多，你看我几个筐都空了。”

另一边，妃子笑荔枝的身影也出现在

摊位上。“妃子笑上市有一段时间了，因为

运输价格高，进货、销售的价格也就跟着

涨，最近几天回落一些，今天售价45元/公

斤。”另一家水果店店主彭先生说，除了

妃子笑，云南本土的荔枝也不少，玉溪、

红河等多个地区均有种植，其中来自玉

溪元江的荔枝上市较早。“这几年采购价

基本在30元/公斤以上。想大快朵颐的

市民可等到6月份以后，届时，本土荔枝、

广西荔枝等大量上市，价格会更亲民。”

记者注意到，目前市场上还有少量

甜樱桃在售，价格在15元至 20元/公

斤，来自山东、辽宁地区的美早大樱桃

100元/公斤左右。

盒马鲜生在售的产自云南红河的东

魁杨梅39.9元450克、荸荠杨梅29.9元

450克；妃子笑荔枝19.9元450克、海南

白糖罂荔枝29.9元450克；美早大樱桃

1公斤225元起。

羊角蜜瓜大量上市，品质好

“夏天就是要吃西瓜，下班买一盒，

回家边看剧边吃，清凉又解暑。”正在选

西瓜的小张说。西瓜 5 元至 14 元/公

斤左右、芒果10元/公斤左右、杏子15

元/公斤、枇杷20元……大量在售的水

果增添了夏季的甜蜜。

今年夏天，除了大量上市的西瓜、

哈密瓜之外，还出现了一种羊角蜜瓜。

记者在日新路一家水果店发现，这种外

形酷似黄瓜、颜色浅淡的水果，售价15

元/公斤，颇受市民欢迎。“经常看到网

络直播间在销售羊角蜜瓜，不用削皮，

可直接吃，今天竟发现身边也有销售，

忍不住买点尝尝。”肖女士说。

“甜、脆、瓜香浓郁，又叫网红羊角

蜜。”店主何先生介绍，这种瓜原本多

产自北方城市，但未能大规模外销，近

几年才引种到不少南方城市。“我看见

网红羊角蜜在电商平台上销售火爆，

购入尝试后发现味道不错，于是引到

本店销售。”他说，羊角蜜瓜上市早，现

在已大量进入市场，价格不算高。不

用去皮，瓜瓤、瓜籽均可食用，甜度较

高。挑选时可以看看瓜蒂新不新鲜，

尾部柔软的往往更甜。

开榴莲像开盲盒，好解压

打开各类短视频平台，开榴莲的视

频比比皆是，在线观看的网友也不少，但

高昂的价格让许多人望而却步。眼下正

值榴莲销售旺季，大批泰国榴莲进入中

国市场，全国多地榴莲价格跌至40元/公

斤左右，昆明市场价格如何？

广福路爱琴海购物公园的一家水果

店门口摆满了榴莲，金枕63元/公斤、猫

山王48.8元/公斤。新闻路一家水果店

内干尧榴莲49.8元/公斤，沃尔玛（前兴

路店）金枕53.8元/公斤，篆新农贸市场

内猫山王70元/公斤。篆新一家店主

说：“榴莲是种不容易估算果肉的水果。

能开出几房肉、果皮是厚是薄，这都难以

判断，像开盲盒一样，因此看开榴莲视频

非常解压。这两年因为中老铁路开通，

运输成本降低，终端市场的售价也有明

显下降。”

在沃尔玛购买单个金枕榴莲，可按

照大小定价购入，1.5公斤至2公斤的89

元、2公斤至2.5公斤的119元、2.5公斤

至3公斤的149元、3公斤至3.5公斤的

179元，每公斤价格均在50元左右，引得

不少市民争相选购。“每年这段时间，榴

莲总能引起一波消费热潮，独特的口感、

难以预料的开壳结果……我每年都要买

个‘榴莲盲盒’。”等待结账的唐女士说。

去年年底，云南磨憨铁路口岸进境

水果指定监管场投入使用，通过中老铁

路发往中国的进口水果日益增多，截至

今年4月 28日，中老铁路运输进口山

竹、榴莲等水果达1.1万吨，丰富了国内

水果市场。

本报记者 孙江荭 摄影报道

“桃花四散飞，桃子压枝垂。”5月的

玉溪市红塔区高仓街道龙树社区5组三

家村，漫山遍野的桃树已硕果累累，又红

又大的桃子和绿叶相映成景，惹人喜爱。

到达三家村，沿着一条水泥公路一

直往前，便可到达天奇桃园。走进桃

园，桃子缀满枝头，在阳光照耀下透着

诱人的色泽，成熟的桃子散发着清新的

香气，让人垂涎欲滴。据介绍，这片桃

园有40多亩，种的都是树龄近9年的桃

树，栽种的品种为“红宝石”，这种桃子

口感甜脆，果香味浓。今年5月中旬起，

桃园的桃子陆续成熟，5月20日后口感

最佳，果期预计可持续至6月初。

闲暇之余，可携家人或三五好

友，来天奇桃园开启一场别样的摘桃

之旅。

本报记者 李春丽 杨茜 摄影报道

眼下，正是嘉宝果成熟的季节。玉

溪红塔区李棋街道老尖山生态果树种

植基地里，一棵棵茂盛的嘉宝果树干上

挂满果实。因嘉宝果果实形似葡萄，又

称“树葡萄”，具有极高的营养价值。

“嘉宝果一年可以挂4次果，可从

3月份持续到10月。”基地负责人潘云

红说，嘉宝果果树四季常青，适合庭院

种植。成熟的嘉宝果果皮乌黑发亮，

果肉为白色半透明，融合了山竹、芭

乐、释迦、凤梨4种水果的味道，一口

咬下去，满口爆浆，有“果中珍品、一果

四味”的美誉。

嘉宝果成熟的季节，也是种植基

地里最热闹的时候。潘云红说，在玉

溪，还有很多人不认识嘉宝果，所以到

基地的游客都免费让他们采摘品尝。

本报记者 李春丽 杨茜 摄影报道

杨梅、荔枝、榴莲……

夏季水果
陆续上市
“天气一热，各种水果、饮品的花样

也多了起来。最近，我很热衷出去逛
逛，遇见新鲜水果，就尝试一下。”刚刚
入夏，唐女士的冰箱已被各种新近上市
的水果占据，杨梅、荔枝、榴莲……

“红宝石”丰收 尝鲜正当时

玉溪
龙树社区

玉溪
红塔区

“树葡萄”成熟 到基地免费尝

篆新农贸市场里，妃子笑、美早大樱桃、杨梅等水果品质好。

鲜桃个大果香 嘉宝果满枝头


