
艾香如故又端阳
＞万物

□ 胡巨勇

在乡间，艾草深受村民喜爱。它遇春

轮回，二月冒芽抽绿，三月蓬勃喧腾，四月

拔节分叉，五月艾齐人高，当清冽之香铺

陈大地之时，端阳的脚步也就不远了。

艾草，又名艾蒿，是多年生草本植物，

在乡下随处可见。房前屋后，田间地头都

有它四季摇曳的风情。只要阳光雨露不

缺，它就能旺盛生长。艾草茎秆笔直，叶片

轮生状如蒿，叶面绿色，茎秆及叶片的背面

密生白色茸毛，触之柔软而光滑。茎叶间

弥漫着一种特有的香气。“日暖桑麻光似

泼，风来蒿艾气如薰。”小时候起，我就爱上

艾草这种别致的香气，微苦却沁人心脾，有

着草本植物清新的薰香，闻着很是受用。

插艾悬蒲是端阳最普遍的习俗，端阳

节一大早，家家户户都会赶在太阳出来之

前去采割艾草和菖蒲。采割回来的艾草

和菖蒲会悬于门头，立于门边。暗香浮动

之中，庄严的仪式给农家增添了节日气

氛，也寄寓着生活美好的祈愿。多余的艾

草，父亲会整理好晾晒干，以备后用。

艾草煮鸡蛋是小时候我们最喜欢的

美味。采割回来的艾草，我和哥哥总会迫

不及待抓上一把交给母亲。整理清洗好

后，母亲把它捆成几扎放入早已加好水和

鸡蛋的锅里。灶火舔锅，水的介入让艾香

与鸡蛋碰撞出别具一格的美味。而艾草

团子是艾香美味的另一种延伸。四月是

食用艾草团子的最佳时期。每年这个时

候，母亲总会抽空掐些嫩嫩的艾草顶叶，

做艾草团子给我们解馋。洗净的艾草被

剁碎，兑水后与面粉混合用力揉，一直揉

到面团弹劲十足为止。揉好的艾草团子

碧青油绿，淡淡艾香温润扑鼻。上蒸笼蒸

好后个个饱满青翠，软糯清香，无论从颜

色到口味，都有着满满的春天的味道。

在端阳，除了采艾、插艾，沐艾也是必

不可少的。所谓沐艾，就是用艾汤泡澡。

烧一锅滚烫的艾汤，倒入家里木澡盆中，

待艾汤稍凉，从头到脚，酣畅地洗个通

透。据说这能招福，这一年里人会平安健

康，不灾不病。在乡间，20世纪七八十年

代，乡下女子分娩，男人会去村里找个接

生婆来，一盆烧开的艾汤，一把剪子，就把

一个小小的新生命迎接到了这个世界。

婴儿被艾汤濯洗，被草本醇香萦绕，直到

包入襁褓塞到母亲手里。

乡人于艾，情有独钟。艾草有诸多的

用途。采割的艾草阴干压制成艾条、艾

柱，能治病驱蚊；艾草还具有理气血、逐寒

湿、温经止血等作用。《本草纲目》中记载，

艾以叶入药，性辛温，味苦，入脾、肝、肾

经。无毒，纯阳之性，通十二经，具回阳、

理气血、逐湿寒、止血安胎等功效，故又被

称为“医草”。小时候偶尔患有风寒咳嗽，

母亲总会拿出一些收藏好的干艾草，加些

红糖煎水给我喝。艾草的清香与红糖酥

甜的搭配一次次瓦解病痛的袭击，也一次

次留给我甜美的回忆。

岁月更替。如今漂泊在外，我喜欢带

一些干艾在身边。不为驱蚊，只是延续小

时候的习惯，当醇厚的草本清香氤氲开

来，艾草的芬芳让我想到家乡。五月艾香

洗人间，那是故乡不灭的记忆，也是游子

满满的牵挂。
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文学是我对故乡的依恋＞闲话 □ 两木金

从小，我就喜欢舞文弄墨，到了高

中，自然迷上写作。我痴迷的程度近

乎疯狂，终日一心构思着如何写作，完

全沉浸在自己的文学梦里。有时候，

我来了写作灵感，就在课堂上写起来，

完全不把其他功课放在心上。一天不

写作，我便觉得人生索然无味。

我热衷于写作，就把学习耽误了，

成绩一落千丈。眼看着我升学无望，

父母愁得心急火燎。父亲说：“咱们家

前几辈都是本本分分的庄稼人，祖坟

上就从来没有冒过青烟，写作是弄不

成事的，只有用功读书，考上大学才能

光宗耀祖。”母亲流着泪劝我不要心浮

气躁，舅舅、姑姑这些至亲轮番做我的

思想工作，无不苦口婆心地劝我要放

下写作的笔，拿起考学的书，只有考上

大学，才能改变祖祖辈辈务农的命运。

面对大家的劝说，我不为所动。

于是姑姑摇着头说：“这娃中邪了，再

写作，农民就当定了。”果然，我高考

落榜了。我当了一个暑假的农民，跟

着父亲下地干活儿。我身单力薄，难

以承受繁重的体力劳动，累得死去活

来，庄稼活儿也干得一团糟。父亲说：

“你这身体当不好农民，还是回学校

上学吧。”

看着在庄稼地里卖命的父母，眼

瞅紧巴得快过不下去的苦日子，我问

自己：“能这样认命，一辈子踏踏实实

地当个农民吗？我不甘心！”这一天，

我终于幡然醒悟，把杂志社的退稿信

都塞进炕洞子，一把火烧个精光。“浪

子回头金不换”，我又回到了学校。校

长见了我说：“就你这样根本考不上大

学。你要是考上大学了，你把鼓背到

我家门口打！”我一声不吭地拿起书，

学到后来，对于书本上的内容，我能够

倒背如流。

为了摆脱贫困的生活，我拼了命

地学习，终于考上了西北大学新闻

系，成为一名享受国家财政补贴的

公费大学生。上大学后，学习轻松

了许多。我拿出纸和笔，又一次开

始写稿。一位舍友经常给我泼冷水

说：“你不是当作家的材料。我敢打

包票你成不了事！”我一笑而过，并

不把这话放在心上。

大三时，我在三秦都市报社当实

习记者，第一次看到自己的名字印在

报纸上，激动得手在哆嗦、心在颤。随

着自己写的文章一篇一篇在报纸上刊

发，我的内心慢慢平静了，不再澎湃激

荡。终于有一天，我厌倦了每天发表

豆腐块大小的新闻报道，毕竟这离我

的作家梦太过遥远。

我大学毕业后，被分配到陕西电

视台担任编辑、记者，工作过于繁忙，

起得比鸡早，干得比牛多，睡得比狗

晚，成了实实在在的“新闻民工”，几乎

连读书的时间都没有，也就慢慢地淡

忘了曾经的写作梦想。

工作二十多年后，我调整了工作

岗位，终于有空闲时间读书写作了。

我坐在电脑前，打开文档写作时，故

乡的一草一木便萦绕在脑海中。我

离开故乡近三十年，儿时的回忆总是

苦涩中带着许多快乐。一想起父母

对儿女的付出，我常常感动得不能自

已，瞬间灵光乍现，那就从我的故乡

写起吧。文学勾起了我对故乡深深

的思念。

2022年，在文学创作的浩瀚海洋

上，我这叶小舟开始扬帆起航，陆续在

全国各级报刊上发表八十余篇共二十

余万字的散文和小说作品，多次获得

全国各类文学征文奖。

正如国家复兴要实现中国梦一

样，一个人同样不能没有梦想，否则他

与咸鱼有何区别？诚然，梦想的实现

令人欢欣鼓舞，但是人不屈服于命运，

不苟且于现状，为了梦想而努力拼搏

的过程，难道不是一种美好的人生体

验吗？

环州土司石城与营盘＞地理 □ 李宏荣

环州村彝语音译为“发重”，意为

被封锁的岩洞，位于武定县城西北方

55 公里处，是环州乡政府所在地，也

是武定县境内彝族人聚居的村寨。翠

绿而连绵不断的群峰把环州村环抱在

一个形似聚宝盆的风水宝地里。

环州人杰地灵，早在明崇祯三年，

就有李氏土司府建于村寨，共沿袭了

约 300 年，经历了明朝、清朝、民国。

李氏土司官居五品，为武定地区土司

官阶最高者，辖区除环州四十一村、江

外二十八村外，还有元谋东部的十八

村，东坡乡的部分村寨，共三百多个村

寨。虽然环州李氏土司府历史上有过

几次迁府，其建筑规模也随土司的兴

衰各有大小，其中，第三代土司李小黑

承袭土司职时是最兴盛的时期。李小

黑继位后大造衙门宫殿、城池。衙门由

大门、大堂、二堂、正堂、后堂、祠堂、客

厅、花厅等构成。衙门内的建筑雕梁画

栋、金漆木柱，富丽堂皇，故有“环州土

司建金銮殿”之称。殿堂之间用砖石铺

路，各入口处砌有石楼，俗称“月弓门”，

共九十九道。衙门四周还建有池塘九

个，设有亭、台、楼阁。

环州李氏土司对佃农除了进行残

酷剥削外，还收取如拜年费、烧山费、

吃水费等近百种苛捐杂税，使其在短

短几年内就强盛起来，之后便开始营

造石城和营盘。

李氏土司衙门为三进院落，还在

后山建造了花厅、花园，园中砌有龙

池，用石头雕成一条蟠龙，弯曲盘旋，

所引泉水从龙头喷出，池边建有亭

台。在建造衙门的同时，还建起围

墙，把整个环州山寨筑为大城、小

城。站在山寨东南面的山坡上环视，

城池好似一条大鲸鱼：西门为鱼头，

北凹及小城像鱼尾，土司衙门位于鱼

尾分岔处。民间有“环州建石城”的

传说，从民国时期残存的城墙来看，城

墙不完全是石砌的，除东南面池塘外

二百多米长的墙系石砌外，其余的城

墙下半部位为石砌，上部系土筑墙。

石城共设四道城门，分西门、南门、北

门、东门，气势宏伟，是典型的彝族土

司建筑。

在营建好衙门、石城后，环州李氏

土司为加强安全防卫，从公元1620年

第三代土司李小黑起，在离寨子 3 公

里的万松山海拔 2800 多米的最高点

建造军营——故天营，长期驻兵防

守。站在高高的故天营，北面可远望

江外二十八村，东面可看到气势磅礴

的金沙江。营盘四周挖了一条又宽又

深的明槽，独有西面设一个入口，而入

口处还设有吊桥，不放下吊桥，人无法

进出。营盘内建有一座鼎钟楼，宽一

丈二尺左右，高约一丈八尺，梁上挂一

个铁铜混铸的大钟，钟上铸有花纹和

字，一旦辖区内有事，就击钟为令，统

一行动。在营盘下面的山上还设有石

桌，供土司、小妾、侍女等游玩。

历史一去不复返，兴盛一方的武

定环州李氏土司历经三个朝代建造起

的衙门和营盘消失在了历史的长河

中，原址上建起了学校和民居。那气

势宏大的衙门和营盘，也成为了历史

的篇章，让后人在一个又一个神秘的

传说和故事中慢慢品读和回味。如

今，我走进美丽的环州古彝寨，虽然能

听到有关李氏土司的传说，但却见不

到富丽堂皇的土司衙门和石城了，仅

能从那些断壁残垣和古老的石拱桥

中，去回味李氏土司的历史。
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