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减资公告
云南大江工程有限公司（统一社

会信用代码：915301005798020
449）经股东会决议，拟向公司登记机
关申请减少注册资本，由3000万元
减少为850万元，请债权人于2025
年10月23日起45日内向本公司提
出清偿债务或提供相应的担保请求。

云南大江工程有限公司
2025年10月23日

报废资产处置变卖信息
云南金马集团长水工贸有

限责任公司有一批报废资产变
卖，数量大约776件。涉办公
设备、缝纫线设备、梁式起重
机、厨房设备（大炒锅）等，详情
咨询：潘13888647974。

五华区郑王食品饮料店遗失营业执
照副本，统一社会信用代码：925301
02MAD3AJ8N9B，核准日期：2023
年10月22日，登报作废。

云南驰息高新科技有限公司遗失医
疗器械经营备案凭证，证书编号：滇
昆药监械经营备20221276号，登报
作废。

云南众业生活服务有限公司（统一
社会信用代码：91530100MA6QH
CA000，开户银行：云南红塔银行股
份有限公司昆明北京路支行，账号：
3202420000000172）遗失预留在
银行的公章、财务章、左春玺私章，
登报作废。

五华区三雀一棋牌休闲娱乐店遗失
营业执照副本，统一社会信用代码：
92530102MAD3AJ923R，核准日
期：2023年10月22日，登报作废。

云南冰斐木菲商贸有限公司（统一社
会信用代码：915301113365887768）
遗失在中国建设银行股份有限公司
昆明昌宏路支行开立基本户（账号：
53001102855052500171）预留的公
章一枚，登报作废。

昆明五华诚献出租汽车有限公司云
ADT3467车主刘跃英（身份证号：
530103195812150014）因保管不
慎，遗失与公司签订的挂靠协议和
行业治安管理责任制度（代责任书）
各一份，现登报作废。

高琛遗失与昆明和广房地产开发有
限公司签订的购买云南省昆明市官
渡区昆明经济技术开发区清水片区
元悦小区13号楼1单元1102号的
商品房买卖合同，合同备案号：
KM2022090365573，合 同 编 码 ：
5301012022090301471，登报挂失。
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道 歉 书
本人李隆森（身份证号：532901********1635）2025年4月底

在承建杨阳（身份证号：530102********0321）大理镇下鸡邑村第
七社537号弗里达院子的工程中，为了获取更高的工程款而采用
外墙腻子冒充最好的地面材料施工于院子和房间地面，造成了工
程烂尾，在被发现后还不断骚扰和恐吓杨阳，并且两次对其发起
恶意诉讼。后经法院核实调解，本人李隆森承诺除登报就上述骚
扰、欺负、恶意诉讼的行为向杨阳公开赔礼道歉外，还承诺此后本
人及工人不会再发生对杨阳进行骚扰、诽谤及任何危害杨阳和其
院子等场地的行为。

道歉人：李隆森
2025年10月22日

公 告
保山市隆阳区蓝天幼儿园（统一

社会信用代码：5253050232284156
6U）经理事会决议，因原开办资金
3200万元以建筑物形式登记，现以
现金50万元人民币注资，拟向登记
机关申请将注册资本金由3200万元
减少至50万元，请本园的债权人自
本公告见报之日起45日内，提出清
偿债务或者提供相应担保请求，逾期
未申报视为放弃此权利，特此公告。
公告人：保山市隆阳区蓝天幼儿园

2025年10月23日
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合力填平电动自行车
“到期陷阱”

□ 王琦

“零糖社交”缘何悄悄流行
□ 舒爱民

[读者来论] [社会洞见]

“刚满3年就充不了电，师傅看一

眼就说电池坏了，换电池要750元，补

1000元才能以旧换新。”北京某连锁超

市员工王女士看着自己才骑了3年的

电动自行车，越想越不对劲。王女士的

遭遇并非个例。记者近日调查发现，不

少电动自行车车主遭遇“到期就坏”

“不续费就停功能”的情况，这些看似

“巧合”的问题，背后藏着一些商家精

心设计的消费陷阱。（10月22日《法治
日报》04版）

电动自行车市场的“到期陷阱”呈

现出两大典型形态：一是硬件层面的

“电池定时失效”，二是软件层面的“App

功能到期停”。前者通过技术手段人为

缩短电池寿命，后者以“会员续费”为名

限制基础功能使用。这些陷阱的共性

在于：商家利用信息不对称，通过模糊

质保条款、隐藏关键信息、设置技术障

碍等方式，将消费者的“全款购车权”异

化为“分期付费权”。当“保质期”成为

精准计算的“收割周期”，市场诚信便沦

为牺牲品。

根据民法典，消费者全款购车后

即取得所有权，商家无权在正常使用

期内强制限制功能或要求续费。消费

者权益保护法亦规定，商家需如实告

知商品真实情况，未明确告知的“限制

条款”或“隐性收费”构成侵犯知情权

与自主选择权。若商家通过“小字条

款”“口头补充”等方式隐瞒关键信息，

甚至可能构成欺诈，消费者可主张“退

一赔三”。

尽管法律为消费者撑腰，但实际维

权仍面临重重障碍。一方面，商家利用

专业术语和技术壁垒制造信息差。例

如，电池故障判定缺乏统一标准，商家

可随意以“假电池”“充电器问题”等借

口推责；App续费条款隐藏在冗长协议

中，普通消费者难以察觉。另一方面，

举证成本高、流程复杂，进一步削弱了

消费者的维权意愿。

填平“到期陷阱”，需构建“消费者—商

家—监管”的协同治理体系。对消费者

而言，留存证据是维权的第一步。购车

凭证、宣传记录、故障照片、沟通记录

等材料，是向市场监管部门投诉或向法

院起诉的关键证据。若构成欺诈，消费

者可主张“退一赔三”，让违法成本远高

于收益。

商家需回归“透明化”本质。质保

手册应详细列明电池质保范围、免费与

收费维修的界限，并由消费者签字确

认；推荐配套 App 时，需明确告知功能

使用期限与续费标准，避免“先诱导后

强制”的套路。唯有以诚信换口碑，才

能赢得市场长久的信任。

监管层面需打出“组合拳”。一方

面，明确“远程断电”的适用场景与触

发条件，如需提前 7 天书面催告且不

得影响人身安全；另一方面，推广电

动自行车销售示范合同，将电池质

保、App 服务等关键信息写入条款，避

免模糊表述。此外，通过专项整治、

建立追溯体系等方式压实商家责任，

简化维权流程，让消费者“敢维权、能

维权”。

电动自行车的“到期陷阱”，本质是

市场诚信与法律底线的双重考验。唯

有各方合力填平陷阱，才能让每一辆电

动自行车都能真正成为“便民利器”，而

非“消费枷锁”。

在大学生当中，一种叫“零糖社

交”的生活方式正悄悄流行。他们崇

尚“零糖”，不仅表现在生理层面的糖

分戒断，更流动于心理层面交往偏好；

他们不是社恐，而是主动给关系“减

糖”，把精力留给真正同频的人和事。

（10月22日《中国青年报》04版）
就像“零糖饮料”没有添加糖分却

保留了解渴的本质，“零糖社交”也摒

弃了社交中的“甜味添加剂”——如虚

伪的客套、不必要的寒暄与内耗。它

不拒绝互动，而是让每一次社交都更

贴近“舒服”与“值得”的本质。

“零糖社交”的兴起，折射出青年

对“真实关系”的渴望。在社交媒体高

度发达的今天，人与人之间的连接看

似紧密，实则疏离。朋友圈的精心修

饰、群聊中的客套应酬、社交平台上的

“表演式互动”，让许多年轻人对“虚假

社交”产生本能的抵触。而“零糖社

交”正是一种反拨——它追求真实、低

耗、可持续的交往模式，强调边界感与

尊重，拒绝情绪勒索与道德绑架。这

种理性克制的社交哲学，恰恰是对人

际关系异化的修复。

这不仅是生活方式的转变，更是

青年一代在高度竞争与精神高压下，

对自我价值的重新锚定，是一场清醒

而理性的回归，更是一次深刻的自我

救赎。

当然，“零糖社交”不等于“零社

交”。健康的个体既需要独处的空间，

也需要真诚的连接。真正的“零糖”，

不是冷漠，而是清醒；不是孤立，而是

选择。它提醒我们：社交的目的是滋

养而非消耗，是分享而非表演。

“零糖社交”的流行，是时代的一

面镜子，映照出年轻人在内卷洪流中

的清醒与坚韧，它不是退缩而是聚焦，

不是冷漠而是自爱。当一代人开始学

会为生活“减糖”，或许正是社会走向

更健康、更理性未来的开始。

不用写动辄 10 万字起步或厚达

近百页的论文，而是凭借一份实践成

果就能获得博士学位？据《光明日报》

报道，近日，经清华大学学位评定委员

会审议通过，该校首位以实践成果申

请学位的工程博士研究生、2019级的

聂海亮被授予工程博士专业学位。

清华大学此举并非“自作主张”。

2025年1月1日，《中华人民共和国学

位法》正式实施，其中明确规定将实践

成果纳入硕士、博士学位授予标准。

这意味着，自今年起，从法律角度讲，

我国研究生申请学位不再只有写毕业

论文或做毕业设计这一个选项。

也是在最近，南京航空航天大学

发布通知，明确2026届本科毕业生可

申请用高水平竞赛获奖、创新实践项

目结题、学术论文发表、发明专利授权

四类成果，替代毕业设计（论文）。此

前，已有北京邮电大学、浙江农林大

学、天津大学等多所高校允许本科生

以除毕业设计（论文）之外的相关成果

申请学位。

近年来，舆论场上不时会有关于本

科生是否需要写毕业论文的讨论，反对

者认为大多数本科生的毕业论文形式

大于内容，可能浪费学生和老师的时

间；赞成者认为这有助于引导大学生认

真对待专业和学业。争论背后，其实有

个共同点，即如何衡量高校学生的专业

水平和能力。如果一些应用型专业重

点培养的是学生实践能力，一些学生更

擅长技术创新、艺术创作，那么写毕业

论文多少有些削足适履。

眼下，有高校以实践成果获得

博士学位、试点本科生毕业论文替

代方案，可见随着更符合现实情况

的政策和法律出台，不同的成才路

径正在更广泛地获得认可。对高校

学子来说，有了多元评价体系撑腰，

可以更有底气地选择自己的发展方

向，对理论研究有浓厚兴趣的可埋头

写优质论文，有志于创新创造者则可

把更多时间和精力投入实践活动

中。对用人单位来说，也会一定程度

摆脱毕业生“有文凭没实际技能”的

烦恼，尝到人才与岗位适配度提升的

甜头。从社会层面看，近年来我国对

创新型、实践型人才的需求日益旺

盛，高校更多维度的培养模式，也是

对这一趋势的呼应。

有必要提醒，那些正在找寻毕业

设计（论文）替代方案的高校，改革过

程中须防止多元考核模式变成少数人

钻空子的机会。

放宽学位申请条件，绝不等同于

放低学位申请标准。清华大学学生

聂海亮的实践成果，被答辩委员会

认为解决了相关“卡脖子”难题且具

有较大推广应用价值和经济社会效

益；南京航空航天大学公布的毕业

论文替代方案，对相关成果的具体

要求也相当严格。这些都表明，想

以非常规的方式毕业，学生往往需

在特定方面具备远高于平均水平的

素质和能力。

提供条件支持学生主动探索与尝

试，发现、发展自己的爱好与所长，这

本就是高等教育的目标和使命所在，

当教育成果能以“各美其美”的方式被

呈现，学子们在成才之路上将会走得

更稳更远。 据工人日报

不再“死磕”论文
让高等教育成果“各美其美”

□ 罗筱晓

[媒体观点]


