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一锅端仕，半城烟火
王星懿

小时候，家里人常常提起“端仕小锅”的卤

饵丝和小锅米线是何等美味，往往听得我垂涎

欲滴。一得空，我就向大人们询问关于“端仕

小锅”的故事。奶奶说，她上初中时，经常和同

学聊起端仕小锅顺滑爽口的小锅米线，米线入

口的瞬间，如丝绸般顺滑，带进嘴里的汤汁酸

辣鲜香，刺激着味蕾。一碗米线下肚，令人回

味无穷，真不愧是老昆明的味道！

时光承载着老一辈人对端仕小锅的美好

回忆，在昆明城中静静流淌。这天，我怀着对

那股在老昆明风靡已久的味道的向往，来到

了文林街的这家端仕小锅老店。在这充满古

朴色彩的建筑里，暖黄的灯光照亮了每一个

角落，空气中弥漫着一种独特的香味；桌边坐

满了正在享用美食的食客，从他们碗中冒出

的热气直冲房顶。我等了许久，才有空位可

落座；落座后，便是等待着取餐，取了餐就可

以大快朵颐了。

我盼星星盼月亮，终于取到了那碗端仕小

锅卤饵丝。端仕小锅卤饵丝是用当日采购的拓

东甜咸酱油、张官营韭菜等新鲜食材，经过和肉

末一起爆香、高汤慢炖收汁等工序制成的，看起

来十分油润、红亮。我迫不及待地拿起筷子夹

了一筷饵丝送进嘴里：油脂香气在口中迸发，甜

咸酱油的组合形成了复合的鲜味，白胡椒赋予

其细微的辛辣口感，腌菜酸爽可口；饵丝因收汁

过程形成微焦口感，软糯爽口。原来这便是端

仕小锅在昆明长盛不衰的原因。

一锅端仕，连接着昆明的过去与现在，成

为许多昆明人的市井记忆。而一座城的烟火

气，就藏在这一锅端仕里。

作者系莲华中学初一（2）班学生

人生的三把钥匙
田也平

人生有三把珍贵的钥匙——接受、改变、

放下。在“云南省第二届红领巾讲解员风采

展示大赛”的历练中，我真切领悟到了它们的

深刻含义。

此次大赛分为主题讲解、少先队知识问

答、情景答辩、命题讲解几场比拼。最难忘的

是命题讲解环节，要求我们参观滇西抗战纪

念馆后从一名少先队员的视角出发，讲述最

打动自己的一个故事、人物或场景。馆内一

尊小战士的青铜雕塑让我动容，听完他的故

事，我满心期待能向更多人传递这份感动。

可面对66名实力强劲的选手，加上现场的紧

张氛围和未背熟的稿件，我讲得磕磕绊绊，导

致排名并不理想。泪水滑落时，老师的安慰

点醒了我：“要学会接受不完美，这次准备不

足，下次认真准备就好啦！”

最终我收获了二等奖。面对这份成绩，

老师的话语让我懂得了“放下”。不必纠结过

往得失，放下包袱才能轻装上阵，为下一次挑

战蓄力。

这次比赛也让我明确了自己的优劣势：

少先队知识问答和情景答辩得到评委的一致

好评，但快速背稿的能力有待提升。于是我

决定作出改变，平时多积累好词好句，锻炼记

忆力，只有正视不足才能稳步成长。

接受不完美，改变可精进，放下过往事。

这三把钥匙，将伴随我在人生道路上从容前

行，在每一次历练中收获成长。

作者系昆工附小教育集团莲华校区六
（6）班学生

动人的一堂课
李金曈

祖国妈妈，我的家
莫博然

清晨的国旗

吻着朝霞，

我举着小红旗

蹦呀，跳呀！

祖国妈妈，您知道吗？

您的怀抱里，有巍巍的山川，

有广阔的大海。

还有我书包里的小画夹。

课堂上听老师讲历史，

电视里看火箭飞向云霄。

祖国妈妈，我想对您说，

我会像小苗一样，把根儿扎，

长大后为您捧出最美的花。

作者系书林二小福海校区三（4）班学生
指导教师：梁婷

我的小太阳鹦鹉
宁晋贤

去年冬天，姑姑送给我一只刚满月的雄性小太阳

鹦鹉，我给它取名冬冬，期望它能平安度过那个寒冷的

冬天。可能是因为我从小的精心喂养，它把我当成妈

妈了，很黏我。

冬冬长得很快，今年夏天刚到，它就变成“小大人”

了。我出门时经常带着它，邻居们纷纷投来惊奇和羡

慕的目光。然而，我总觉得它太孤独了。为此，我特意

给冬冬买了一只和它年龄相仿的雌性小太阳鹦鹉，取

名妞妞，期待冬冬和妞妞能在一起健康成长，彼此陪伴

不再孤独。

但事与愿违。可能是出于对这位新伙伴的排斥，自

从妞妞来了以后，冬冬性情大变，经常啄人和笼子，笼子

被它啄得伤痕累累。有一次，爸爸去给它喂食，这家伙

竟然六亲不认，把爸爸的手指啄破了。烦心的事层出不

穷，终于有一天，冬冬一飞冲天，到外面寻找它的“鸟生”

去了！

没了冬冬，妞妞独占鸟巢，自享专宠，天天悠然自

得。虽然我不曾从小喂养妞妞，但它早就从冬冬那里

学会了如何黏人、如何讨人喜欢，甚至比冬冬更加乖巧

懂事，很快成为我们家快乐的一分子。

秋去冬来，寒风又起，看着一望无际的天空，我不

时在想：冬冬如今的生活是怎么样的？它为什么不能

和同伴和睦相处呢？

作者系云师大附小呈贡校区四（3）班学生
指导教师：林丹

我的童年乐园
许可可

盛开的鲜花、活泼可爱的小动物、绿油油的蔬

菜……阿婆家的小院是我童年时的乐园。

小院虽然不大，但种满了各类花草树木。二月，院

子中的山茶花怒放，花朵又大又鲜艳，美极了；三月，前

院的樱花树开花了，一团团一簇簇洁白的花朵，远看像

棉花糖挂满树梢；八月，几棵桂花绽开了笑颜，远远就

能闻到迷人的清香。凑近了看，桂花是那般小巧玲珑，

仿佛从天上跑下来的小星星……

小院不仅是花朵的天地，还是小动物的家园。金

丝猫一家突然闯入，善良的阿婆给它们喂食，它们就在

这里安了家。小院的角落搭着一间鸟棚，养了12只鹦

鹉。每天清晨，它们便叽叽喳喳叫起来。小院还有一

个鱼池，许多条锦鲤在水里欢快地游着，其中有一条通

体金黄，鱼鳍和尾巴宽大，游起来像在跳扇子舞，它的

头顶正中间还长着一个红点，仿佛一颗美人痣。

小院更是我的欢乐天堂。我小时候常跟着阿婆在

院子的菜地里掐薄荷、拔韭菜。有一次我趁她不注意，

偷偷把生的韭菜塞进嘴里，嚼了两口感觉不对，连忙吐

了出来，果然不能这么吃！杨梅成熟的时节，我会爬上

树去摘杨梅。记得第一次爬树是在我五岁时，我当时

双手双腿紧紧环绕树干，然后伸手抓住一根树枝，再使

劲儿往上拉动身体，双脚也跟着用力往上蹬，就这样慢

慢向上爬。我费了九牛二虎之力终于爬上树丫间，两

条腿在空中晃荡，兴奋地对着树下喊道：“阿婆，看！我

爬上来了，我真棒！”随后，我摘下一颗又大又黑的杨梅

送进嘴里，又甜又多汁，我心里美滋滋的。

这就是阿婆家的小院，也是我的童年乐园。每到放

寒暑假时，我就迫不及待地想回阿婆家，冲进我的乐园！

作者系云师大附小呈贡校区五（5）班学生
指导教师：全莹

《雄鹰》吴忱慕
作者系盘龙小学龙跃校区六（3）班学生

指导教师：张文坤
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