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10月22日，中国政府网发布《国务院关于同意设立“全民阅读活动周”的批复》。根据批复，国务院同意自2026年

起，将每年4月第四周设立为“全民阅读活动周”。具体工作由国家新闻出版署商有关部门组织实施。 据央视新闻

10月22日，第六届中缅智库高

端论坛在德宏州芒市举办。

“中缅智库高端论坛”是由云南

省社会科学院、德宏州委州政府和缅

甸战略与国际问题研究所共同发起

设立的中缅开展双边对话与交流的

一个重要平台。自2017年首届“中

缅智库高端论坛”举办以来，已成功

举办了5届。

此次论坛以“加强中缅民生领

域合作，构建中缅命运共同体”为

主题。与会期间，来自中缅两国政

府部门、智库机构、教育界及行业

协会的300余名代表，围绕中缅体

育、医疗卫生、文化旅游合作，以及

加强中缅人文交流、经贸合作、互

联互通等方面展开对话交流，为双

方深化合作，加快推进中缅经济走

廊建设，推动构建命运共同体，携

手共创繁荣发展的美好未来注入新

动能。

论坛期间，中缅双方还签署了

10项合作协议和谅解备忘录。

本报记者 马楠 通讯员 郑彬

第六届中缅智库高端论坛
在德宏举办

10月22日至23日，第十届西南

考古协作会暨西南夷考古学术研讨

会在云南晋宁举行。来自重庆、四

川、贵州、西藏、广西、云南等地的22

家考古文博机构的100余位专家学

者齐聚晋宁，聚焦西南夷考古研究，

深化西南边疆历史研究，推动区域考

古协同创新。

此次会议集中展示了近年来云

南晋宁河泊所遗址、重庆钓鱼城、四

川剑北遗址、西藏林芝拉颇遗址、贵

州赫章可乐遗址等西南地区考古发

掘研究的重要成果。39位学者围绕

西南地区先汉及汉晋时期考古新发

现、区域文化交流互动、高原地区考

古理论方法与科学技术运用研究、文

化遗产保护利用与公众考古，进行了

深入的学术交流与研讨。

今年是晋宁石寨山首次考古发

掘70周年。1955年，石寨山的首次

考古发掘，再现了千年前的古滇国，

开启了晋宁考古文博事业的发展之

路。10月22日，西南5省（区、市）的

百余名考古专家齐聚晋宁，共话西南

夷考古研究，回顾从石寨山到河泊所

遗址、从古滇国到益州郡的七十载考

古研究与保护展示历程，共享河泊所

遗址最新考古成果。自今年5月获

评全国十大考古发现以来，河泊所遗

址的考古发掘与文物保护工作持续

推进，现已累计出土汉代官印、私印

封泥 2300 余枚，整理出带字简牍

14000余件，为揭示西南边疆融入中

华文明的历史进程再添新证。

西南考古协作会以“建立常态化

交流机制、推动协同创新发展”为核

心，推动了区域考古从“分散探索”向

“系统研究”的跨越，是深入推进晋宁

河泊所遗址考古成果研究与石寨山

国家考古遗址公园创建的重要力

量。未来，将持续通过区域联动、资

源整合与多学科合作，全面推动河泊

所遗址核心区考古发掘，不断以河泊

所遗址考古实证材料揭示西南地区

的中华文明起源、边疆治理与民族融

合发展，提升石寨山国家考古遗址公

园的保护研究与价值阐释水平。

本报记者 杨质高

百余位专家学者齐聚晋宁
共话西南夷考古研究

近日，云南省对第七批专精特

新“小巨人”企业和2025年专精特

新“小巨人”复核通过企业名单进行

了公示。从拟新认定的专精特新

“小巨人”企业名单可以看出，先进

制造、新材料和新能源等领域企业

成为主力军。

昆明电缆集团电线有限公司、云

南电力试验研究院（集团）有限公司、

云南弘盛铂业新材料科技有限公司

等10家企业拟认定为第七批专精特

新“小巨人”企业。海底鹰深海科技

股份有限公司、云南锦润数控机械制

造有限责任公司、红河砷业有限责任

公司等20家企业拟通过专精特新

“小巨人”复核。

工业和信息化部印发的《优质中

小企业梯度培育管理暂行办法》明

确，创新型中小企业、专精特新中小

企业、专精特新“小巨人”企业是优质

中小企业培育的3个层次。专精特

新“小巨人”企业位于产业基础核心

领域和产业链关键环节，创新能力突

出、掌握核心技术、细分市场占有率

高、质量效益好，是优质中小企业的

核心力量。

多年来，云南省工业和信息化厅

定期组织举办专精特新“小巨人”企

业培育工作座谈会，希望联合企业共

同发力，持续擦亮“专精特新”金字招

牌，为加快推进新型工业化、发展新

质生产力、完善现代化产业体系提供

有力支撑。 本报记者 闵楠

人均预期寿命79岁
健康中国建设“成色足”

新华社北京 10月 22日电 （记者 李
恒 田晓航） 79岁，中国人均预期寿命的最

新数据，较2020年提高1.1岁，全国已有8个

省份率先突破80岁大关，居民主要健康指

标居于中高收入国家前列。

人均预期寿命，是衡量一个国家或地区

现阶段经济社会发展水平和医疗卫生服务

水平的综合指标。

从新中国成立初期的35岁，到改革开

放初期的68岁，再到“十四五”期间的79岁，

这条持续上扬的“生命线”，勾勒出中国医疗

卫生事业的跨越式发展，折射出人民生活品

质的时代变迁。

健康，是人民幸福生活的基础。“十四

五”以来，一张覆盖14亿多人的健康防护网

越织越密，成为人均预期寿命稳步提升的

“健康密码”。

服务网络更可及。五年来，我国建成世

界上规模最大的医疗服务体系。截至2024

年底，全国医疗卫生机构达109万所，卫生

人员达1578万人。如今，超九成居民15分

钟内可到达最近的医疗服务点，群众看病就

医急难愁盼问题正持续缓解。

预防关口更前移。我国拥有世界上规

模最大的疾病预防控制体系，居民健康素养

水平由2020年的23.2%提升到2024年的

31.9%，重大慢性病过早死亡率得到进一步

控制，结核病、乙肝和艾滋病等传染病发病

率持续下降或保持在低流行水平……这背

后，是从“以治病为中心”到“以人民健康为

中心”的转变和探索。

医药负担更轻了。医保药品目录动态

调整机制释放惠民红利，“十四五”以来累计

402种药品进入目录，新药、好药进入医保目

录呈现“加速度”。全国基本医保参保率稳

定在95%左右，13亿多居民享有基本医疗

保障——这张世界上规模最大的基本医疗

保障网，为生命健康撑起“保护伞”。

从人均预期寿命稳步提升，到孕产妇死

亡率、婴儿死亡率等关键指标持续下降，凸

显健康中国建设“成色足”。

现代化最重要的指标是人民健康。

从“三减三健”到全民健身，健康生活理

念正深入人心。截至2024年，全国体育场

地面积达42.3亿平方米，经常参加体育锻炼

人数比例超38.5%。

新时代新征程，坚持以人民健康为中

心，实施健康优先发展战略，将为14亿多人

民带来更多健康福祉。

新华社发 王鹏 作

云南拟新增10家专精特新“小巨人”企业


