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12月16日，我国全民阅读事业迎

来里程碑时刻——

《全民阅读促进条例》颁布，自

2026年2月1日起施行，标志着全民

阅读从“政策引导”迈向“法治保障”。

读书，本是寻常事，如今有了专门

的法律来保障。很多人可能会困惑：

阅读还需要立法吗？

事实上，阅读从来不只是个人的事。

中华民族自古提倡阅读，讲究格

物致知、诚意正心，传承中华民族生生

不息的精神，塑造中国人民自信自强

的品格。新征程上，全民阅读更关乎

文化自信的根基、社会文明的程度，乃

至国家发展的核心竞争力。

立法，为了守护这份传统，更是为

了回应现实的需求。

我们需要更普惠的保障——条例

明确提出加强全民阅读保障，扩大全

民阅读覆盖面，同时对未成年人、残疾

人、老年人等人群阅读作出专门安排。

“一揽子‘精准保障，托底弱势’的

举措，均着眼解决实际问题，将全民阅

读工作的重心切实下移至基层，并最

终落脚于服务广大群众。”北京大学新

闻与传播学院教授陆绍阳说。

我们期待更可及的资源——鼓励

机关、学校、企业事业单位、公共服务

机构等设立相应阅读设施，鼓励实体

书店改善阅读条件、开展阅读活动，支

持数字阅读与传统阅读相结合，推动

优质数字阅读内容供给……

立法是为了释放更多可能性。未

来，更多的城市书房、社区书屋、数字

阅读平台将蓬勃生长，让阅读变得无

处不在、触手可及。

我们乐于回归更纯粹的阅读——

针对碎片化阅读充斥生活，功利性阅

读消解阅读价值的趋势，条例将每年4

月第四周定为全民阅读活动周，推广

全民阅读活动，营造书香中国氛围。

“当阅读成为全民自觉，每个个体

都能在书籍中汲取智慧、涵养正气，人

人都能知书达礼，每个家庭和睦相处，

整个社会也会因知识的滋养、文化的熏

陶而更具温度与力量。”中国出版协会

全民阅读工作委员会主任聂震宁说。

天下第一好事，还是读书。阅读，

是宪法赋予公民的权利。全民阅读立

法不是强制读书，而是为了更好地保

障人们的阅读权利，倡导大家多读书。

希望广大党员、干部带头读书学

习，修身养志，增长才干；希望孩子们养

成阅读习惯，快乐阅读，健康成长；希望

全社会都参与到阅读中来，形成爱读

书、读好书、善读书的浓厚氛围……

全民阅读，法治护航；书香中国，

生生不息！ 新华社记者 杨湛菲

12月 15日至17日，由云南省教

育厅关工委主办，五华区教育体育局

协办，昆明市第八中学承办的云南省

规范化家长学校实践区工作培训会，

在昆明市第八中学长城红鑫校区举

行。来自全省多个规范化家长学校实

践区的代表、教育部门负责人及家庭

教育专家参加培训。

培训会上，云南省教育厅关工委主

任陶晴围绕规范化家长学校建设与家

校社协同育人作交流。她表示，家庭教

育是人生的第一堂课，家长是孩子的第

一任老师。各级教育部门和学校要深

入贯彻落实国家相关政策精神，将规范

化家长学校建设作为深化家校社协同

育人的重要抓手。她指出，家长学校不

是“补习班”，也不是“托管班”，而是面

向家长开展家庭教育指导的重要阵地

和主要渠道，其核心在于引导家长树立

科学育人理念，掌握科学教育方法，不

断提升家庭教育的能力和水平。

会议期间，各实践区和学校代表围

绕规范化家长学校建设进行了经验分

享和案例交流。五华区教育体育局介

绍了通过健全工作机制、丰富工作形

式、加强部门联动，推进家长学校规范

化运行，并于2024年成功创建全国规

范化家长学校实践活动实践区的相关

经验。红河州建水县教育体育局结合

实践区建设情况，分享了以文化引领为

抓手，通过多渠道传播、系列化活动实

施以及跨部门协同联动，逐步形成家校

社协同育人工作模式的探索做法。思

茅区教育体育局则介绍了整合教体、卫

健、民政、妇联等部门资源，健全全域协

同机制，创新实践载体，推动家校社协

同育人落地见效的相关举措。

在学校层面，昆明市第八中学、五

华区龙泉路小学、昆明理工大学附属小

学围绕家长学校课程体系建设、家长培

训组织及亲子活动开展等方面分享了

具体实践。相关学校通过系统化课程

设计和多样化活动形式，提升家长参与

度，增强了家校社协同育人的实效。

会议提出，规范化家长学校建设

是一项系统性、持续性工作，各地要注

重挖掘和培育家长学校建设中的优秀

案例，及时总结推广好经验、好做法，

发挥典型引路作用，带动更多地区和

学校对标先进、补齐短板，推动全省规

范化家长学校整体提质增效。

此次培训通过经验交流、观摩示

范和专家指导，为各地进一步推进家

长学校建设提供了清晰思路和可操作

经验。与会代表表示，下一步，将结合

本地实际，持续优化家长学校运行机

制，增强课程吸引力和活动实效性，更

好发挥家校社协同育人的作用，让家

长参与更主动，让学生受益更直接。

本报记者 王蕾

本报讯（记者 娄莹） 12月16日

中午，全国第十二届残疾人运动会暨

第九届特殊奥林匹克运动会云南省代

表团部分运动员、教练员和工作人员

抵达昆明。云南省残疾人联合会相关

领导、工作人员，运动员家属、媒体已

早早等候在机场，大家手捧鲜花，手举

“欢迎回家”横幅，迎接全国残特奥会

运动员的归来。

本届全国残特奥会，云南省共派

出216名残奥和特奥运动员，参加了

田径、游泳、自行车、皮划艇、赛艇、铁

人三项、羽毛球、盲人门球、坐式排球、

盲人足球、轮椅篮球、聋人足球、高山

滑雪、单板滑雪、越野滑雪及冬季两项

等15个残奥项目，特奥游泳、特奥田

径、特奥轮滑、特奥篮球、特奥滚球等

5个特奥项目和旱地冰壶、飞镖等2个

大众项目的比拼。经过近10天的顽

强拼搏，云南省残疾人体育代表团在

残奥项目比赛中取得85金38银35铜

的优异成绩，多个项目实现新的突破，

金牌榜位列夏季项目全国第四位、西

部省份第一位，创2007年以来最好成

绩，取得运动成绩和精神文明双丰收。

随着一阵欢呼，身穿红色领奖服

的全国残特奥会云南残疾人运动员、

教练员、工作人员顺序走出接机通道，

云南省残疾人联合会党组书记、理事

长徐绍文为大家依次献上鲜花。徐绍

文对此次参加全国残特奥会的云南全

体运动员、教练员和工作人员表示欢

迎和祝贺，并对云南省残疾人体育工

作提出了新要求。他表示，本次全国

残特奥会云南残疾人体育代表团取得

的优异成绩，是全体运动员、教练员、

工作人员团结一心，坚守“必胜之心”

的集中体现，圆满完成了赛前既定目

标。各参赛运动队在备战阶段秉持

“匠人之心”，深入研判全国竞争态势，

精准分析主要对手与潜在对手，真正

做到“知己知彼”。全体运动员、教练

员要总结本次全国残特奥会的成功经

验，在即将开启的新一轮全国残特奥

会备战周期中，高瞻远瞩、合理统筹，

挖掘云南更多优势项目，在人才选拔、

年轻运动员培养、教练团队选配等方

面持续发力，科学训练，扬长补短，争

取在全新备战周期吸纳更多的残疾人

参与到体育训练中，为我省残疾人体

育事业发展再立新功。

2025全国残特奥会
云南残疾人运动员

载誉归来

《全民阅读促进条例》明年2月1日起施行

每年4月第四周
定为全民阅读活动周

云南省规范化家长学校
实践区培训会在昆明举行

新华社发 商海春 作

欢迎归来 本报记者 黄兴能 摄


