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新华社北京12月17日电（记者 王
鹏）记者12月17日从教育部获悉，《关

于进一步加强中小学日常考试管理的通

知》于近日印发，要求减少日常考试测试

频次，提升日常考试质量，强化考试安全

风险防范，减轻学生过重学业负担，促进

学生全面健康发展。

通知对中小学日常考试范围作出明确

界定。中小学日常考试，是指地方和学校在

日常教学过程中，为了检验学生阶段性学习

效果、服务于教学改进而面向年级全体学生

组织实施的考试，不含初高中学业水平考试

和普通高等学校招生全国统一考试。

通知提出，进一步压减考试频次。小学

一二年级不进行纸笔考试，义务教育其他年

级由学校每学期组织一次期末考试，初中年

级从不同学科的实际出发，可适当安排一次

期中考试。普通高中学校要严格控制考试

次数。严禁面向小学各年级和初高中非毕

业年级组织区域性或跨校际的考试。

在进一步严格命题管理方面，通知提

出，严格按照国家课程标准和教学实际命

题，强化核心素养立意，创新试题形式，杜

绝偏题怪题，科学优化试卷内容结构、题

型结构和难度结构，逐步增加应用性、探

究性、开放性和综合性试题比重。

日前，生态环境部就《环境空气质量标

准（征求意见稿）》（修订GB 3095—2012）

及其配套技术规范等3项国家生态环境

标准公开征求意见。本次标准修订主要

收严了颗粒物以及二氧化硫（SO2）、二氧

化氮（NO2）等的浓度限值。这意味着，我

国有望迎来更加严格的环境空气质量标

准，以进一步发挥标准对改善空气质量的

引领作用，更好保障公众健康。

为什么要修订环境空气质量标准？

生态环境部大气环境司有关负责人介

绍，现行标准实施以来，我国环境空气质量

显著改善。2015年至2024年，我国PM2.5

年均浓度下降36%，重污染天数减少68%，

PM2.5年均浓度达标城市达到252个，成为

全球空气质量改善速度最快的国家之一。

这位负责人表示，党的二十届四中全

会将“美丽中国建设取得新的重大进展”

作为“十五五”时期经济社会发展的主要

目标之一。随着空气质量持续改善，为了

进一步增强人民群众的蓝天获得感和幸

福感，有必要对标准进行修订。

一是进一步保障人民群众身体健

康。根据世界卫生组织（WHO）最新研

究成果，PM2.5仍然是对人体健康影响最

大的大气污染物。我国有关研究也显示，

长期和短期PM2.5污染暴露均对人体健

康造成不利影响。因此，需要通过加严浓

度限值更好保护公众健康。

二是支撑美丽中国建设目标如期实

现。美丽中国建设要求到2035年全国

PM2.5平均浓度降至25微克/立方米以

下，而目前近半数（124个）的达标城市

PM2.5年均浓度还高于25微克/立方米，

与美丽中国建设目标还有差距，需要修订

标准以进一步发挥其对空气质量改善的

引领和导向作用。

三是逐步接轨空气质量标准国际先

进水平。近年来，美国、欧盟、韩国等多个

国家和地区修订环境空气质量标准并收

严了PM2.5年均浓度限值。与之相比，我

国的PM2.5年均浓度二级限值仍偏宽松。

“有必要对标准进行修订，进一步发

挥其引领和导向作用，更好保障公众健

康，不断满足人民群众日益增长的美好生

活需要。”这位负责人说。

此次修订主要涉及哪些内容？

据介绍，综合考虑国内外大气环境基

准研究成果、美丽中国建设目标和我国经

济社会发展阶段等因素，本次标准修订主

要收严了颗粒物以及二氧化硫、二氧化氮

等主要前体物的浓度限值。

本次修订聚焦公众健康，重点关注对

健康影响最大的PM2.5污染。将PM2.5

年均和日均浓度二级限值分别收严至25

微克/立方米和50微克/立方米；将PM2.5

日均浓度一级限值收严至25微克/立方

米。同时，将可吸入颗粒物（PM10）年均和

日均浓度二级限值同步收严至50微克/立

方米和100微克/立方米。

本次修订还考虑二氧化硫、二氧化氮

等气态前体物对人体健康的影响以及对

PM2.5生成的贡献，收严其浓度限值。不

修订臭氧和一氧化碳浓度限值。

这位负责人介绍，此次修订还充分总

结过去实践经验并借鉴国际做法，对空气

质量信息发布方式和评价方法进行优化调

整。细化了不同空气污染物的敏感人群，

引导公众在污染天气时采取针对性预防和

保护措施。在空气质量评价考核方面，借

鉴国际做法，引入了例外事件等方法，以客

观评价自然因素特别是特殊自然事件的影

响，进一步提升了评价结果的科学性。

标准修订后如何实施？

修订后的环境空气质量标准按照两

阶段实施——

第一阶段为2026年至2030年，执行

颗粒物浓度过渡限值：即PM2.5年均和

日均浓度二级限值分别为30微克/立方

米和60微克/立方米，PM10年均和日均

浓度二级限值分别为60微克/立方米和

120微克/立方米。其他污染物浓度维持

现行限值不变。

第二阶段自2031年起，全面执行修

订后的颗粒物、二氧化硫、二氧化氮等污

染物的浓度限值。

这位负责人表示，在“十五五”期间设置

过渡限值，能够在全面实施前继续发挥标准

的引领作用。同时，能为各地稳妥有序实施

新标准留出准备期，降低标准修订对经济社

会发展的短期压力，实现平稳过渡。

记者注意到，标准修订后，部分城市

和地区空气质量评价结果会与修订前发

生变化，比如由达标变为不达标、优良天

数比例下降等。

对此，这位负责人解释，这并不意味

着这些城市和地区空气质量变差了，反而

体现了在更高标准要求下进一步改善空

气质量、保障人民群众身体健康的决心。

他表示，生态环境部将加快推动标准

修订工作，并以此为引领，指导各地谋划

空气质量改善路径，推动空气质量持续改

善，不断增强人民群众的蓝天获得感和幸

福感，更好服务经济社会高质量发展。

新华社记者 高敬

国家卫生健康委17日

公布《中华人民共和国献血

法（修订草案征求意见稿）》，

向社会公开征求意见。此次

修订是自1998年《中华人民

共和国献血法》实施以来，时

隔27年的首次重大修改，征

求意见稿内容扩充至60条，

包括总则、组织动员与社会

责任、血液采集与临床用血、

保障与激励、法律责任等5

个方面。

根据征求意见稿，献血

工作坚持自愿无偿、保障安

全的原则，是实施健康优先

发展战略的重要举措，应当

以人民健康为中心，健全政

府组织领导与保障、社会协

调宣传动员、单位（社区）落

实组织推动和个人自愿参与

的工作机制。

征求意见稿明确，每个

县（市、区）至少设置一个固

定献血屋（点），人口较多和

用血需求较大的县（市、区）

应酌情增设。各省级卫生健

康行政部门应当建立稀有血

型献血者数据库，监测稀有

血型血液实时库存动态，制

定应急调配预案，确保紧急

情况下稀有血型献血者可以

快速响应，保障患者临床用

血需求。

无偿献血是一项崇高的

公益行为。征求意见稿提

出，提倡18周岁至65周岁

的公民在符合健康要求的情

况下自愿献血。血站对献血

者每次采集全血不得超过

400毫升，两次采集全血间

隔期不少于90天。

记者从国家卫生健康

委了解到，随着我国经济社

会不断发展，人民群众的生

活水平与健康状况显著提

高，对献血者年龄和采血间

隔进行科学调整，主要是基

于医学科学的进步与国内

实践验证，以及国际通行做

法考虑。

据悉，保障献血者健康

和血液安全是献血工作的首

要原则和生命线。法律调整

将严格建立在科学评估和强

化管理的基础之上，严把健

康检查关、科学制定献血标

准、强化血液监测、优化献血

服务和关怀、完善监督机制，

切实保障献血者健康安全和

血液质量安全。

新华社记者 李恒
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我国有望迎来更严格环境空气质量标准
收严颗粒物以及二氧化硫、二氧化氮等主要前体物的浓度限值


