
“液体口罩的走红，可能与近期甲流

暴发的背景有关。”贵州中医药大学第二

附属医院呼吸科副主任医师李波分析，部

分人群觉得戴口罩不够舒适、美观，而甲

流的暴发，让人们更加注重防护，于是打

着高科技旗号的液体口罩就变得格外有

吸引力。“因为喷雾喷在鼻腔里，看不见又

摸不着，还能防病毒，想想都会觉得很方

便。”李波说。

“液体口罩非常具有迷惑性。”工业和

信息化部信息通信经济专家委员会委员

盘和林说，商家以“阻断病毒”“隐形防护”

为卖点，戳中了流感季用户的需求，对于

不愿意佩戴口罩的用户来说，液体口罩就

成了最好的替代品。

然而，记者发现，多个平台售卖的液

体口罩类产品既非药物也非医疗器械、

消字号产品。广东国鼎律师事务所何

生廷律师明确表示，目前市面上多款液

体口罩归属于日用品领域，并非医疗器

械，且没有大规模的临床验证，其宣传

能“99.9%阻隔病毒”，涉嫌虚假宣传。

记者与某售卖液体口罩的商家沟通

时，客服人员表示其产品为日用品。

“消费者不要轻信液体口罩所宣传的

功效，电商平台也应履行法定的审核义

务，主动筛查违规的宣传内容，避免误导

消费者。”何生廷说。
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关于对一年以上未发生收付的单位
结算账户予以清理的通告

尊敬的企业客户：
根据中国人民银行《人民币银行结算账户管理办法》和

《人民币银行结算账户管理办法实施细则》相关规定，现对超
过一年未发生收付活动且未欠我行债务的单位银行结算账
户予以销户。

请有上述情况的企业自本销户通告发出之日起30日内
前往开户银行办理销户手续，逾期视同自愿销户。

如有任何疑问，敬请垂询我行各营业网点或拨打服务电
话：95555。

特此通告

招商银行股份有限公司昆明分行
2025年12月22日

“液体口罩”热销
喷一喷真能防病毒吗

最近，一种名为“液体口罩”的鼻腔喷雾剂在电商平台卖得
火热，其中不乏年销量超100万瓶的“品类王者”。按照商家的
描述，喷雾剂只要往人的鼻腔里轻轻一喷，就能形成物理隔断，
将病毒阻挡在外，起到比口罩更有效的防护作用。商家宣称，
这种液体口罩能“阻流阻冠”，且阻断率达99.9%。

对此，有人点赞叫好，将液体口罩当作预防流感的“神器”，
也有人对此半信半疑。液体口罩究竟是什么来头？它真的“一
喷就灵”甚至能替代传统口罩吗？

在流感等呼吸道疾病高发的时节，

部分商家通过炮制“隐形防护”“360度

防护”这类新概念乘虚而入，打着科学防

护的幌子误导消费者……这般忽悠的做

法不仅在道德层面站不住脚，也可能因

虚假宣传等涉嫌违反相关法律法规。

众所周知，“广告不得含有虚假或

者引人误解的内容，不得欺骗、误导消

费者”，这既是广告法所明确要求的，

也是市场活动中的常识。

与此同时，广告法还明确，除医

疗、药品、医疗器械广告外，禁止其他

任何广告涉及疾病治疗功能，并不得

使用医疗用语或者易使推销的商品

与药品、医疗器械相混淆的用语。

但在此事中，相关商家用“阻断新

冠、甲流”“99.9%阻隔病毒”等医疗属性

话术宣传，显然涉嫌违反了这些要求。

这般做法的危害性不容小觑。

要知道，普通公众对医学的认知程度

并不深刻，有的甚至对相关内容几乎

一无所知，遑论区分哪些产品是医疗

器械，哪些是日用品了。换言之，多

数人难以清晰地区分医疗器械与普

通日用品的边界。

因而，倘若消费者真因商家宣称

的这些噱头而购买、使用所谓的液体

口罩，经济损失是一方面，更重要的

是，还有可能放弃规范防护措施。到

时候，不仅没能起到“防病毒”的作

用，反而有被“割韭菜”之嫌。

液体口罩行业目前处于“无国

标，少行标”的现状。北京中医药大

学卫生健康法学教授邓勇建议，应通

过三方面强化监管：一是监管部门以

“双随机、一公开”的方式，加强对液

体口罩企业标准的监督检查。二是

加快完善统一标准体系，推动行业协

会、科研机构和龙头企业联合制定液

体口罩团体标准，明确其原料纯度、

毒理学指标、防护效果测试方法等核

心内容，填补行业空白。在团体标准

成熟的基础上，逐步推进国家标准或

行业标准的制定，为监管提供统一依

据。三是市场监管部门加大抽检与

处罚力度，对虚假宣传从严查处。

总而言之，医疗健康类商品关乎

公众生命安全，容不得半点虚假与

忽悠。因此，针对所谓的液体口罩

等新概念，理当按照科学标准强化

全链条监管，从源头遏制不实宣传，

不能被带偏常规轨道，以此为公众健

康筑牢防护屏障。

据新京报、科技日报、央视网

记者从多家医院了解到，目前，医患

的日常防护仍使用传统口罩，液体口罩

还没有派上用场。但在电商平台上，商

家仍将传统口罩作为对标产品，总结出

液体口罩的诸多优势。

首都医科大学宣武医院呼吸与危重

症医学科主治医师李佳表示，液体口罩

因为不具备科学说服力和支撑力，还替

代不了传统口罩。“两者不能相提并论。”

李佳说。

传统口罩主要通过物理阻隔机制，

减少呼吸道病原体和颗粒物的传播与

吸入，其功能具有明确的技术标准支

撑。特别是医用外科口罩，流行病学

研究显示，正确佩戴可使飞沫传播减少

70%以上。

“在社区防控、日常防护和医疗机构

基础防护中，目前，传统口罩仍是一种成

本低、覆盖广、效果显著的公共卫生干预

工具，其科学价值在于实现‘群体减传’，

构筑第一道防疫屏障。”李佳说。

解放军总医院第五医学中心感染病

医学部呼吸与危重症医学科副主任医师

张大伟也认为，液体口罩并不能替代传

统口罩。他说，目前国内在售的液体口

罩均按“普通日用品”备案，不属于药品，

也不属于医疗器械，没有可靠的人体临

床证据表明其能真正防范病毒感染。因

此，液体口罩可能成为“辅助型日用品”，

不能当作主要的防护品。

在电商平台上，为了增加液体口罩

的说服力，部分商家展示了24小时体外

活性实验结果和多份“权威检测报告”，

声称能“精准阻击病毒”。

张大伟认为，商家常把体外细胞实

验结果拿来证明液体口罩可以防止病毒

感染，但体外实验与真实世界的人群感

染情况之间差距很大，此类研究仅能证

明体外有效，不能证明其临床有效。

“液体口罩核心配方是在鼻腔喷一

层含卡拉胶或其他高分子的凝胶膜，以

物理隔断阻挡病毒。”张大伟说，“理论上

可截留部分飞沫或颗粒，但对小于0.1微

米的病毒气溶胶几乎无过滤作用，尽管

卡拉胶等成分总体安全，但部分人群使

用后会出现鼻干、喷嚏、刺激感，长期频

繁使用对人体呼吸道黏膜的影响尚无系

统评估。”

李波表示，就液体口罩而言，虽然凝

胶可以吸附病毒，但吸附效果和鼻腔里

的喷雾面积大小和均匀程度密切相关，

即便鼻腔里“万无一失”，病毒仍可以通

过口腔进行传播，所以防护效果肯定大

打折扣。

不属于药品与医疗器械，防护效果有限

宣称“防新冠抗流感”，实为日用品 不要轻信虚假宣传,为自己的健康负责
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