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位于世界自然遗产“三江并流”（金

沙江、澜沧江和怒江）腹心地带的云南省

迪庆藏族自治州是长江上游重要生态屏

障。近年来，当地积极推动生态保护与

利用，守护一江清水向东流。

迪庆州森林覆盖率63.98%，生态红

线面积占国土面积的63.26%，国家级、

省级自然保护区面积占国土面积的

43.32%，“三江并流”世界自然遗产地面

积的55.1%在迪庆，迪庆州还是全国生

物多样性优先重点保护的17个关键地

区之一。

冬日暖阳下，迪庆州香格里拉市

上江乡乡长拉茸农布带着村民顺着金

沙江沿岸巡查，看到垃圾就捡拾带

走。拉茸农布说：“为了保护金沙江生

态，我们建立了巡河制度，加强日常巡

查，严厉打击随意丢弃垃圾和病死畜

禽行为。”

和上江乡一样，迪庆州221条河流

全部建立了长效管护机制，层层压实

河湖长责任，严查违法排放污水和随

意倾倒垃圾行为，力争实现“一江清水

出迪庆”。

融雪山、草原、湖泊、森林为一体的

普达措景区，是迪庆州优美生态环境的

具象呈现。山上森林茂密、白雪皑皑，山

下是翠绿草甸，中间溪水潺潺。牦牛与

马缓步低头采食着牧草，藏马鸡在游客

身旁随意觅食。

为了保护生态，普达措景区建立了

旅游反哺社区和村民的机制。记者在公

园内的原生态藏族村落浪茸村看到，家

家户户住上新房，房子旁边停着村民的

私家车。

“这里有雪山、草地、森林，环境优

美，就像生活在画里。”60岁的村民卓玛

七林说，过去部分村民砍树烧柴，还会打

猎，破坏了生态。后来景区建立了旅游

反哺机制，每年每户补1万元、每人补

5000元，村里和景区共建的庄园每年每

户还补2.5万元，调动了村民保护生态

的积极性。

纳帕海坐落于香格里拉市城区西北

方向不远处，每年冬季都有许多候鸟到

此栖息越冬。在这里，红嘴鸥、斑头雁、

黑颈鹤等随处可见，它们就在村子旁边

悠闲活动。

近年来，纳帕海湿地生态修复持续推

进，生态保护的红利以独特方式反哺地方

经济。越冬候鸟不断增加，吸引了大量观

鸟爱好者前来观赏游玩。当地村民抓住

机遇发展起了观鸟向导、观鸟民宿、特色

餐饮等业态，昔日以传统农牧业为生的乡

村，走上了农文旅融合发展的新路。

距离香格里拉市城区约半小时车程

的建塘镇吉迪村，村民近年来通过采摘

松茸和发展乡村旅游富裕起来。村民洛

槡说：“每年仅采摘松茸，每户村民平均

就有超5万元的收入。村里还大力发展

徒步、骑马、射箭、烧烤、团建等乡村旅游

业态。”

据介绍，近年来迪庆州加快推进绿

色发展，大力发展林下经济，2025年林

下经济种植养殖面积3万多亩、产值约

15亿元，分别是2020年的2.8倍和3.9

倍；当地群众通过采摘松茸人均年增收

超3000元，通过采挖虫草人均年增收约

1万元……生态效益与经济效益深度融

合、同步彰显，绘就“绿水青山就是金山

银山”的高原新景象。

金沙江沿岸巡查保护、全面压实河

湖长制、建立旅游反哺机制、修复纳帕海

湿地生态、村民吃上生态饭……这些是

迪庆州持续筑牢长江上游生态安全屏障

的缩影。

近年来，迪庆州把生态作为立州之

本，深入推进蓝天、碧水、净土、青山保卫

战，生态文明建设、污染防治攻坚战连续

五年获省级考核优秀等次，城市环境空

气质量优良率连续五年保持100%，国

控、省控地表水监测断面水质优良比例

达94.4%，维西县、德钦县分别获评国家

级、省级生态文明建设示范区，香格里拉

市创建为省级绿美城市，“生态迪庆”成

为亮丽名片。 新华社记者 浦超

近日，云南金平分水岭国家级自然

保护区管护局联合中国科学院昆明植

物研究所在开展少数民族野生植物资

源利用专项调查时，于金平县境内发现

一株香子含笑。

此次发现的香子含笑植株高达35

米，胸径71厘米，不仅显著超过《中国

植物志》记载的最高21米的纪录，而且

能正常开花结果。与此前发现的“只花

不果”植株相比，该植株为香子含笑的

繁殖生物学研究提供了极为珍贵的样

本，为这一濒危物种的种群动态与保护

策略研究带来了新的希望。

香子含笑于2021年被列为国家二

级保护野生植物，被纳入《中国生物多

样性红色名录》濒危等级（EN），素有

“香木瑰宝”之称。它是北热带季雨林

中的珍稀高大乔木，主要分布于我国

海南、广西西南部及云南的山坡沟谷

林中，多生长在海拔300米至 800米

的湿润林区，兼具生态、科研与潜在经

济价值等。由于其种子易被动物取

食，天然更新能力极弱，加之生境破碎

化和人为干扰，香子含笑的野外种群

数量十分稀少。

这是自 20余年前金平县首次记

录到该物种以来，在野外发现的第二

株香子含笑，进一步证实了这一濒危

物种在当地的持续存在，具有重要保

护与科研价值。

本报记者 杨质高 文
通讯员 喻智勇 摄

近日，云南高黎贡山国家级自然保

护区保山管护局腾冲分局工作人员在

保护区内通过红外相机拍摄到了珍稀

野生动物欧亚水獭的活动照片。

此前，保护区周边村民曾反映，在

高黎贡山腾冲辖区内观察到形似水獭

的动物踪迹。为此，高黎贡山自然保

护区保山管护局腾冲分局将搜寻水獭

列为巡护监测的重点任务。2024年，

工作人员在一次巡护中偶然与该动物

相遇，奈何其行动敏捷，未能拍摄到有

效影像资料。经过持续优化监测点

位、改进拍摄技术，终于在2025年 12

月16日成功获取到清晰的照片及视频

素材，经查阅大量文献资料比对确认，

所记录的动物正是欧亚水獭。

欧亚水獭在中文语境中通常简称

为“水獭”，是游泳健将，主要捕食鱼

类，也吃鸟类、昆虫、青蛙等小型动

物。欧亚水獭被列为国家二级重点保

护野生动物。

高黎贡山保山管护局腾冲分局相

关负责人介绍，欧亚水獭偏好栖息于

植被完整、食物充足的河流地带，是

河流湿地生态系统健康与否的重要指

示物种。此次清晰影像的捕获，不仅

印证了高黎贡山保护区内河流生态环

境的良好恢复状态，更凸显了腾冲分

局在生态保护领域的不懈努力与取得

的积极成效。

本报记者 崔敏 通讯员 李曙波 文
保山管护局腾冲分局供图

迪庆“生态立州”
筑牢长江上游生态屏障

时隔20余年

金平县境内再现香子含笑野生植株
通过红外相机拍摄

高黎贡山腾冲辖区首次清晰记录到水獭

在纳帕海湿地栖息的黑颈鹤 新华社发 林森 摄

此次发现的香子含笑能正常开花结果 它是游泳健将


