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亲爱的妙妙：
你好呀！我是 2025 年的你，正趴在铺满贴纸

的书桌前给你写这封信。

不知道 2026 年的你，会不会成为更厉害的小

记者？年初说要练的采访小技巧练没练，能不能勇

敢地向陌生人提问了，能不能把采访笔记记得整整

齐齐了？我希望你出去采访遇到冷场时，别攥着采

访本紧张地往后退，而要像小太阳一样笑着开口，

这样肯定能收获好多有趣的故事。还要叮嘱你，你

每次写完稿件妈妈都会帮你检查错别字，别嫌她唠

叨，要记得给她递一颗甜甜的糖果。

最后想对你说，不管你有没有采访到超厉害的人，

有没有写出登在报纸上的好稿子，我都超喜欢你！希

望你永远带着采访本，蹦蹦跳跳地去发现生活里的美

好，做快乐的小记者，把平凡日子里的温暖都写下来。

郭妙夕
作者系金康园小学教育集团同德校区三（10）班学生

亲爱的自己：
嗨！我是六年级的你。窗外的梧桐树叶子都

落光了，但我知道，当你读到这封信时，它一定又长

出了新的绿叶。

我想请你记住三句话——

第一句话：知识是光，品德是根。学习知识很

重要，但做个正直善良的人更重要。考试可以重

来，但诚信不能丢失；比赛可以输，但风度要保持。

希望你既成绩优秀，又品行端正。

第二句话：家是永远的港湾。记得多陪爷爷下

棋，听奶奶讲故事，帮妈妈择菜，和爸爸聊聊天。家

的温暖就藏在日常琐事里，这些平凡时刻会成为你

最珍贵的回忆。

第三句话：梦想需要每天浇水。不要小看每天

背的单词、做的练习题、读的书页。正是这些不起

眼的“每天”，会带你去往你想去的地方。

不知道你现在有没有坚持写日记？希望你把

成长中的快乐和烦恼都记录下来。遇到困难时，就

翻翻以前的日记，看看自己已经走过了多少路。

愿2026年的你，眼睛依然明亮，笑容依然灿烂，心

里装满了勇气和爱。要好好长大啊，我最好的朋友！

伍韵安
作者系书林二小福海校区五（2）班学生

2026年的自己：
你好！

不知道升入六年级的你，是不是比现在更沉稳

了？数学难题还会让你抓耳挠腮吗？语文课本里

的古诗词，你是不是已经能背得滚瓜烂熟？

我现在坚持练乒乓球，希望一年后的你，能参

加乒乓球比赛并取得好成绩。我还在坚持读课外

书，盼着你能积累更多好词好句，写作文时不再发

愁。对了，还要记住，对身边的人多一点耐心，和同

学好好相处，放学回家帮爸爸妈妈洗碗、擦桌子。

愿你依然保持好奇心，对世界充满热爱，做个

努力又快乐的少年！

倪晨皓
作者系关上实验学校五（7）班学生

亲爱的冈措拉珍：
展信佳！

此刻，笔尖划过纸面，写下对一年后的你的期许。

2025年的我，还是个五年级的小不点，每天在

学校生活得很充实快乐。在家里，我和爸爸妈妈每

天无话不说，幸福美满。不知道2026年的你，会否

成长为更厉害的六年级学姐？

我猜，你一定比现在更高了。还记得吗？现在

的我为了练好钢笔字，每天坚持描摹字帖，手腕酸

了也不肯放下笔。2026年的你，会否写出一手漂亮

的钢笔字，让老师忍不住在作业本上给一个大大的

“优”？

我 还 有 一 个 小 小 的 梦 想 ，希 望 2026 年 的

你 能 帮 我 实 现 。 我 想 读 完 一 整 套 的《红 楼

梦》，也 想 去 科 技 馆 看看机器人表演，还想学

会一种乐器。

最后，我想告诉你，不管未来的路有多难走，都

要记得勇敢一点、乐观一点。就像现在的我一样，

遇到困难不退缩！

冈措拉珍
作者系书林二小福海校区五（2）班学生

2026年的自己：
你好呀！我是 2025 年的你，现在还是一名二

年级的小学生。每天放学我都会背着小书包，蹦

蹦跳跳地回家，写完作业就和哥哥去楼上跳绳、

打沙袋，还会帮外公种的菜松松土、浇浇水，可开

心啦！

不知道明年的你，是否学到更多有趣的知识？

会不会把字写得更好，背更长的古诗？我猜你一定

会比现在更懂事，能自己完成阳光心霖的词王挑

战，还能帮妈妈做一些家务。对了，你还记得吗？

今年我在官渡区的国际跳棋比赛中得了第十名，喜

获三等奖，明年你要不要继续参加，以获得更好的

成绩呢？

希望你继续保持对学习的热爱，每天都笑得像

阳光一样灿烂。加油，2026年的我！

倪晨溪
作者系关上实验学校二（6）班学生

亲爱的自己：
你好！我想和你说会儿知心话。

首先，你要改掉“遇到困难绕路走”的坏习惯。你

参加奥数兴趣班时会遇到“难题挡道”，这时你不能心

浮气躁，绕开不管，而是应该静下心来分析题目，画图

解析，运用你认真听课学到的知识努力解题。多数时

候，只要你静下心来，多数问题就能迎刃而解。

其次，你又大了一岁，别老和母亲耍嘴皮子，她

晚上一遍又一遍地催促你赶紧洗漱睡觉，是为了让

你早睡早起，能有充沛的精力学习。同时，父母工

作很忙很累，你要力所能及地分担家务，你是这个

家的成员之一，有责任把这个家经营好。我相信你

一定能做到。

最后，我想说，每天进步一点点，为迈向成功奠

基。一起努力吧，加油！

和秋媛
作者系中华小学西山学校六（3）班学生

亲爱的2026年的我：
你好呀！时间过得真快，转眼就要变成四年级

的大姐姐了，估计又会长高不少。

我特别想告诉你，遇到不会做的数学题时，

千万别把作业本揉成纸团扔掉，也不要偷偷用

橡皮擦把题目擦掉。记得上次你因为计算题经

常出错而急得直掉眼泪，后来你每天坐在小台

灯下一遍遍练习，最后在期中考试中数学考了

第二名，得到了老师的表扬。老师总说“坚持就

是胜利，耐心可以战胜一切”，这句话就像一颗

小种子，你要把它种在心里，每天浇水，它一定

会开出勇敢的花。

最后，别忘了每天给阳台上的小多肉浇水。它

和你一样，都是需要耐心照顾的小生命。你别看它

现在只有硬币大小，只要你每天细心照料，它一定

会长出胖乎乎的叶子，像小手掌一样可爱。

加油吧！2026年的你一定会比现在更厉害、更

勇敢、更坚强！

卢希怡
作者系红旗小学教育集团明苑校区三（4）班学生

2026年的我：
你好！不知不觉中，2025年成为过去，2026年

悄然来临。2025 年留下了不少遗憾，我期待着在

2026年将它们一一弥补。

2026年，我期待开展一场学习冒险之旅。我希

望我的学习成绩更进一步。过去的一年，我的拖

沓、学习态度不端正等问题，让老师和爸爸妈妈很

是头疼。新的一年，我将端正学习态度，脚踏实地，

认真写好每一个字，走好每一步路。

2026年，我期待开展一场生活冒险之旅。我想

成为爸爸妈妈的好帮手。养成良好的生活习惯，学

会分担每天的家务：整理房间、洗衣服、做饭等，承

担起自己应尽的义务。

2026年，我期待开展一场运动冒险之旅。我渴

望挤进DS自然探索全国赛。过去的一年，我虽全

力以赴，但还是遗憾无缘全国赛，没能和全国的小

朋友们一争高下。新的一年，我将继续加强体育锻

炼，每天坚持跳绳，提高自己的耐力，以更强壮的身

体，在更大的舞台挑战更强的对手。

未来，我相信通过自己的不断努力，勇敢筑梦，

一定能遇见更好的自己！

黄佑轩
作者系盘龙小学龙跃校区四（6）班学生

亲爱的小记者们，当你们把对未来的期待郑重地写进
信里，那些关于成长、勇气与爱的期盼，也悄悄点亮了我。
于是，我也学着你们的样子，拿起笔，想对2026年的自己
说些话。

亲爱的自己，新的一年，愿你能常常放下手机，走进
真实的阳光与微风里，把户外漫步、抬头看云的片刻甚
至窗前的一场雨，都当作生活必不可少的“维生素”。去

真切地感受四季流转，去和具体的人微笑交谈，像这些
小记者一样，在平凡的日子里认真生活、用心记录。

愿2026年的你，少一些匆忙的刷屏，多一些沉浸的
体验；少一些遥远的焦虑，多一些眼前的温暖。真正的好
生活，不在虚拟的点赞里，而在亲手浇灌的植物里，在家
人围坐的晚餐里，在每一个“此刻”的全身心投入里。在
微小进步中成长，认真爱自己。 本报记者 褚豫辉

《新年快乐》卢希悦
作者系红旗小学明苑校区三（4）班学生


