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本报讯（记者 饶勇）近日，中

国自行车运动协会发布了2025“中

国骑行地图”百条精品骑行线路评

选结果。有着“中国最美高原湖泊

专用赛道”美誉的红河州石屏县异

龙湖骑行赛道荣登榜单，成为2025

“中国骑行地图”百条精品骑行线路

之一，也是本次评选中云南省唯一

入选的赛道。

石屏县异龙湖环湖主线路全长

约37公里，属闭合型环湖生态廊

道，支线串联沿湖龙港村、陆来村等

特色节点共约8公里。骑行赛道主

线路以异龙湖湿地公园为核心枢

纽，支持多点位灵活起止，全程爬升

约30米，以平缓路面为主，适配骑

行新手至资深爱好者全人群。赛道

每年 2 至 5 月为异龙湖春花绽放

期，9至11月秋高气爽，为体验黄金

期，曾获评“中国最美高原湖泊专用

赛道”。

异龙湖骑行赛道线路深度融合

了“文献名邦”石屏县的深厚历史文

脉与多彩民族风情，途经临水而建

的广胤寺，可品茗观湖，感受“清泉

古刹”的禅意静谧。龙港村内青瓦

白墙的古民居与百年米轨铁路，留

存着滇南商帮的历史记忆，沿途花

腰傣族的传统民居与海菜腔非遗展

演为骑行注入浓郁民族特色。坝心

码头的日落景观更是人文与自然的

完美交融，霞光映湖的光影盛宴被

誉为“治愈系摄影天堂”。

目前，异龙湖自行车赛道已建

成全州首个综合性骑行主题驿站，

提供车辆租赁、免费维修等服务以

及简餐咖啡，每周定期组织团练活

动。环湖每3至5公里设置观景亭、

补给点及卫生间，配备智慧导览标

识与应急呼叫设备。周边联动陆来

村旅居业态，提供“骑行+民宿+农耕

体验”一体化服务，云上红河艺术美

宿等特色住宿可满足不同客群需

求。赛道距建水高铁站仅46公里，

可实现“高铁+骑行”无缝衔接。

新华社北京1月7日电（记者
樊曦）基层工会每年最多可开展四

次春秋游活动，职工可通过工会获

得电影券、文旅消费券等支持……

近日，全国总工会、文化和旅游部、

国家电影局、国家体育总局联合印

发《关于深入推进新时代职工文体

工作高质量发展 扩大职工文体消

费的意见》，围绕系统推进职工文体

工作、扩大职工文体消费作出部署，

进一步满足广大职工日益增长的精

神文化需求。

意见提出八项重点任务，明确

到2030年，基本建成覆盖广泛、层

级清晰、特色鲜明的职工文体活动

体系，打造具有全国影响力的职工

文体品牌项目，形成健康文明、昂扬

向上、全员参与的职工文化。

在优化职工文体消费环境方

面，意见提出鼓励提高工会经费中

文体活动支出比例，推动用人单位

就文体活动和带薪年休假开展集体

协商，扩大职工疗休养规模，鼓励基

层工会每年最多可开展四次春秋游

活动。鼓励各级工会联合文旅、电

影、体育等部门，推出职工专属文体

旅优惠产品与服务，支持购买景区

年票，发放文旅消费券、电影券，举

办主旋律电影展映活动，办好“惠工

院线”。

意见提出，要重点扩大职工文

体活动规模，明确由全国总工会牵

头，联合多部门策划组织全国性职

工文体活动。鼓励各级工会联动文

旅、电影、体育部门和各类场馆打造

区域职工文体活动品牌。鼓励基层

工会开展小型化、多样化、日常性活

动，提升职工参与便利度。在内容

供给上，一方面繁荣职工文化，开展

文艺展演、经典诵读等活动，推进文

化下基层，办好职工夜校，依托工人

文化宫建立创作基地并鼓励创作职

工题材影视作品；另一方面优化职

工体育发展结构，巩固提升羽毛球、

乒乓球等体育活动，推广太极拳等

传统体育项目，引入冰雪、户外等新

兴运动，持续推出“工间动起来”等

便捷健身活动。

意见鼓励拓展夜间、户外、社

交、亲子等新型活动，利用商圈、公

园绿地、工业遗址、红色教育基地、

电影放映场所等空间开展沉浸式、

互动式体验活动，结合技能展示、劳

模交流等形式将思政引领融入文体

活动。推动企事业单位文体设施有

序开放，依托“职工之家”App打造

数字文体服务平台。

中国空间站开展
锂离子电池在轨实验

新华社北京1月7日电（记者 胡喆）记者

7日从中国科学院获悉，“面向空间应用的锂离

子电池电化学光学原位研究”项目已在中国空

间站内开展，神舟二十一号航天员乘组共同在

轨操作该项目实验，中国科学院研究员张洪章

作为载荷专家发挥了其专业优势。

锂离子电池因能量密度高、循环寿命长

和安全可靠性高，是现代航天任务的“能量心

脏”。当前，对锂离子电池性能的研究已深入

到微观机理层面，其中电解液内部化学物质

的分布状态，是决定电池功率和寿命的核心因

素之一。

然而在地面实验中，重力场始终与电场交

织在一起，难以单独厘清重力对电池内部过

程的影响。太空独有的微重力环境，为突破

这一科研瓶颈提供了理想实验场，在太空能

够更纯粹地研究电池内部离子传输、嵌入脱出

等关键过程。但微重力环境也为实验带来了新

挑战——电池内部液体行为与地面差异显著，

可能导致电池性能下降、安全性风险增加。

“面向空间应用的锂离子电池电化学光学

原位研究”项目旨在直接观测与解析微重力环

境对电池内部关键过程的影响机理，为提升航

天器能源系统效能提供有力的科学依据。

实验过程中，载荷专家基于科学判断，开展

微重力环境下的锂离子电池原位光学观测实

验，全程获取锂枝晶生长全流程影像，完成精密

电化学实验的精密调节、实验流程的精确执行、

实验状态的实时监控、关键科学现象的识别与

记录等。载荷专家的主观能动性将是本项目获

取新现象、新发现、新成果的重要保障之一。

据悉，此次实验的推进，有望突破重力场与

电场耦合作用的认知瓶颈，推动电化学基础理

论的进一步发展，为优化目前在轨电池系统、设

计下一代高比能高安全太空电池提供依据。

两部门发布新规
规范网络交易平台

新华社北京1月7日电（记者 赵文君）记

者7日从市场监管总局获悉，市场监管总局和

国家网信办近日联合发布《网络交易平台规则

监督管理办法》，旨在规范网络交易平台规则制

定、修改和执行，维护网络交易秩序，保护网络

交易各方主体合法权益。

办法以平台规则为切入点，进一步压紧压

实平台责任。例如，不得利用平台规则对平台

内经营者的自主经营活动进行不合理限制，收

取不合理费用、不合理的违约金或者损害赔偿

金；不得利用平台规则排除或者限制消费者权

利、减轻或者免除自身责任、不合理加重消费者

责任、实施大数据“杀熟”、提供会员服务时单方

面随意变更平台规则损害会员权益等。

办法要求，平台在其平台规则中明确信息

安全条款，明确平台内经营者处理个人信息的

具体规范以及平台内经营者的未成年人网络保

护义务等，还规定了平台在信息公示、公开征求

意见、过渡期设置、申诉渠道设置等方面的义

务，要求平台建立健全平台规则重大事项沟通

协商、平台内交易纠纷解决等机制。

办法提出，市场监管、网信部门加强部门协

作，建立健全两部门线索移交、信息共享、会商研

判等工作机制。办法还倡导社会共治，鼓励平台

发布平台规则合规报告，主动开展合规自评。
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