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昨日，2026年春运首日火车票（即2

月2日出发的火车票）开售，热门出行线

路的火车票、机票关注度均快速上升。

同程旅行数据显示，截至1月19日10

时，北京前往长春、沈阳等春运首日出发

的火车线路，部分热门车次已售罄。随

着春节假期临近，机票预订热度持续走

高，2月2日过后，国内机票均价将呈现

一路走高的态势，预计在2月14日前后

达到峰值。

同程旅行数据显示，截至1月19日

上午，春运首日火车票搜索及预订热度

最高的十大始发地如下：广州、重庆、成

都、北京、深圳、郑州、西安、杭州、上海、长

沙。春运首日的国内十大热门航线如下：

杭州—昆明、上海—成都、南京—昆明、

深圳—重庆、上海—贵阳、海口—重庆、

深圳—昆明、杭州—哈尔滨、上海—深

圳、杭州—成都。

从客源结构来看，春运首日出行旅

客以大学生返乡和商旅人群为主。1月

中旬开始，各地高校陆续放寒假，学生返

乡客流高峰预计将持续至2月初，并与

务工返乡的客流叠加，形成第一波春运

出行高峰。

同程研究院相关负责人表示，从过

去3年春运期间的出行预订热度来看，2

月9日（腊月廿二）和2月22日（正月初

六）前后，为春运期间用户出行最为密集

的两个时间窗口。从同程旅行数据来

看，这两个时间段的机票搜索和预订热

度均明显高于平日，而考虑到1月26日

将启售2月9日铁路客票，2月8日将启

售2月22日铁路客票，预计其购票紧张

程度或将大于其他春运时间段。

值得注意的是，2月7日和8日也是

春节假期前的最后一个周末，旅客若选

择2月9日至14日请假，叠加周末和春

节假期，最多可以拼凑出超过15天的超

长假期。2月14日当天，也是春节假期

前的最后一个工作日，或成为拼假返程

的高峰。同程旅行平台的搜索数据显

示，2月14日当天的机票搜索热度较前

一日高出65%，热门始发地的夜间铁路

客票搜索热度较前一日高出70%，部分

火车站及机场的周边钟点房搜索热度相

比前一日高出2倍以上。
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2026年春节法定假期为9天，堪称

“史上最长”，比去年春节假期还多一

天。长假显著放大了人们的出行意愿，

放假安排公布后，已出现过一次预订高

峰；随着学生寒假启动，春节旅行预订再

迎一波集中增长。来自飞猪的数据显

示，1月以来大学生机票预订量同比去

年增长超20%。

多地飞昆明航线受热捧

今年春节更长的假期，带来了节中

出游需求的激增。飞猪数据显示，截至

目前节中出行的服务预订量同比增长超

30%，其中大年初三是节中出行最高峰

时段，预订量较去年提升超40%。北

京、上海、广州、深圳、杭州、哈尔滨、成

都、西安、福州、重庆等是节中出游的热

门城市。

多地飞昆明航线受热捧。今年春节

假期，截至目前云南的机票预订量同比

增长88%，门票预订量同比增长超2倍，

租车预订量同比增长120%。普洱、文

山、怒江增速居前。

去哪儿旅行数据显示，“抢跑”春节

预订的热门城市包括北京、广州、上海、

福州、深圳、哈尔滨、汕头、昆明、成都、大

理。冰雪季“顶流”哈尔滨，大都市代表

北京、上海、广州、深圳纷纷上榜；以“慢

生活”为代表的温暖城市福州、汕头、昆

明、大理也集中出圈，成为大家过年的首

选。

体验式旅游广受关注

可以发现，大家对品质出游、复合型

体验的需求越来越高。飞猪数据显示，

截至目前春节假期的高星级酒店预订量

同比大增近70%。含有文艺演出、民俗

和非遗、特色餐饮的综合性体验格外受

青睐，尤其是对亲子家庭而言，住、玩一

体的主题乐园酒店预订量同比增长

94%。另外，行程中带有民俗观演、非遗

手作等体验的旅游服务预订量也同比增

长超四成。

正是因为体验式旅游越来越受到关

注，一批自带文化厚度与体验属性的“非

遗小城”，正在成为越来越多家庭和年轻

游客的选择。比如保山、大理正成为令

更多游客惊艳的“宝藏目的地”，“火山温

泉+地道美食”和“非遗扎染+古城妆造”

强体验感玩法也成为吸引年轻游客们告

别走马观花的新方式，在腾冲泡着温泉

品咖啡，在大理沉浸式体验白族非遗，让

“住宿+”不再只是简单的行程，更是生

活的延伸。

春节亲子游占比超三成

从目的地来看，避寒和追雪是春节

假期出游的两大趋势，这也带动南方沿

海目的地和大西北目的地的预订增速领

先。例如，来自飞猪的数据显示，截至目

前海南、广西、云南、福建4省区的预订

量同比均接近翻倍；新疆、青海、甘肃、内

蒙古4省区的预订量同比均超过1倍。

从出行结构看，春节出游的“家庭属

性”尤为突出，亲子游占比超过三成。去

哪儿旅行数据显示，30岁至50岁的中

青年人群是出游主力，机票预订量占比

达45%；18岁以下儿童及青少年的票量

占比达23%，亲子家庭成为拉动春节出

游的重要力量。

春节回家机票怎么选？节中带娃出

游酒店怎么挑？出国玩行程怎么安排更

合理？飞猪数据显示，近一周飞猪AI上

关于春节相关的用户交互量环比增长超

10倍。

昆明成热门入境游目的地

春节不仅是中国人的团圆时刻，也

正成为外国游客感受中国文化的重要窗

口。去哪儿旅行数据显示，春节假期使

用非中国护照预订国内航班的数量同比

增长超两成。热门入境游目的地：上海、

北京、广州、深圳、成都、厦门、哈尔滨、重

庆、福州、长春、南京、沈阳、青岛、海口、

武汉、西安、杭州、长沙、昆明。

飞猪数据显示，最近两周外国人的

春节假期机票预订量同比增长超4倍，

上海、广州、香港、北京、成都等是他们最

青睐的“入境游首站”城市。从客源国来

看，泰国、韩国、马来西亚、越南、新加坡

等预订量靠前。

多居室房型需求旺盛

目前，全国多地中小学生、大学生陆

续开启寒假。相比春节假期的“全线高

峰”，寒假前半段出游人流更分散、价格

更友好，成为大学生和亲子家庭错峰出

游的黄金窗口。

途家民宿数据显示，寒假出游呈现

出鲜明的“一北一南”格局：向北赏冰雪，

向南避寒度假，成为最主流的两大选

择。寒假期间，民宿预订量最火热的城

市包括哈尔滨、三亚、北京、大理、西双版

纳、成都、延边、厦门、昆明和广州。

亲子家庭是寒假民宿的主要消费

群体。途家数据显示，寒假期间，30岁

至45岁中年群体的民宿预订量占比超

过44%，他们的订单中，超过八成有儿

童同行。家庭出行、多代同游等出游

方式，带动空间更大、私密性更强的房

型明显走俏。

途家数据显示，寒假期间，平台独栋

别墅的预订量同比增长77%，在所有房

型中增速领跑。其中，4居4床、3居3床

等多居室房型需求旺盛，预订量分别同

比增长84%和72%。“我家孩子还没考

试，但是西双版纳的民宿已经预订好了，

两个孩子不能自己住，多居室房型是我

们的首要选择，既有自己的空间，也方便

照应。”彭女士打算寒假带着孩子奔向更

温暖的西双版纳待上一周，错峰享受当

地的民族风情。

旅居订单同比增长35%

今年，不少学生的寒假时长超过40

天，带动旅居明显升温。途家数据显示，

寒假期间，连住7天及以上的旅居订单

同比增长35%，旅居订单的平均入住天

数超过12天，平均提前预订天数达到

60天，呈现出计划性更强、停留时间更

长的特征。

从目的地看，三亚、西双版纳、北海、

陵水、大理州、昆明、万宁、海口、广州和

惠州，成为寒假旅居最受欢迎的城市。

这些城市气候温和、生活配套成熟，符合

亲子家庭的长住需求。

寒假旅居用户以30岁至45岁人群

为主，他们的订单占比超过57%，接近

六成。在房型选择上，独栋别墅、复式等

更具居住感和生活场景的房型最受旅居

用户青睐。其中，独栋别墅的旅居预订

量同比增长98%；2居2床、3居3床是旅

居订单中预订量最高的房型组合。

本报记者 孙江荭

春运首日火车票开售
部分热门车次已售罄

2月9日和2月22日或为出行高峰

春节档出游预订迎高峰
昆明大理成为热门城市

1月19日，在浙江长兴南站售票窗口，铁路工作人员为前来购
票的市民办理车票业务。 新华社发 谭云俸 摄


