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走进花棚，记者立刻就被花儿迷住

了。一朵朵的花开得格外灿烂，一派繁

花似锦的样子。尤其是花的颜色，以大

红色为主，还有一些粉色的，显得清新

脱俗，十分吸引眼球。说起培育杜鹃花

的历程，张跃昆格外兴奋，他说：“那是

20世纪90年代初，当时我喜欢花，就向

中国科学院昆明植物研究所的专家学

习，一起研究如何养好云南的茶花、杜

鹃花、马缨花等花卉。其中一名专家对

我说‘云南有丰富的花卉资源，像杜鹃

花就很漂亮，只可惜要到三四月份才

开。如果能提早到春节开，喜欢的人一

定很多，也会有好的市场。’听了他的

话，我就暗下决心，要培养出在春节期

间开放的杜鹃花。”

张跃昆说，功夫不负有心人，经过

几年的努力，终于培育出了春节期间能

开放的杜鹃花。这种花和茶花同时期

开放，因此叫茶花杜鹃。它的花形是杜

鹃花，花朵大而颜色艳丽，格外喜庆，最

大的花朵有12厘米，十分诱人。花培育

出来后，为了形成一定规模，他来到昆

明市盘龙区小河社区租地种植，一共搭

建了10多个大棚。经过30多年的培

育，这些花越来越成熟，目前花棚里的

茶花杜鹃已有1万多盆。它的花期较

长，从12月开到4月，作为年宵花，买一

盆放在家里或种在庭院里，都是一道漂

亮的风景。

1986年出生的方达，是土生土长

的大理人。2009年，刚走出大学校门

的他，主动响应国家“三支一扶”号

召，成为云南省首批支医成员，毅然

奔赴宾川县平川镇中心卫生院。

在基层的两年里，他积累了扎实

的基层医疗经验，也埋下了深耕县域

医疗的种子。

2011年，方达凭借优异表现，通

过事业单位招聘进入宾川县中医医院

工作，从此与骨伤科结下不解之缘。

方达坦言，科室发展初期压力重

重，许多骨伤疑难病例当时无力处

理。历经10多年潜心钻研、积累临床

经验、精进诊疗技术，如今已能将绝大

多数骨伤患者，甚至不少疑难病例留

在宾川诊治，让当地群众在县内就能

享受到良好的骨伤科医疗服务。
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张跃昆向记者介绍茶花杜鹃的培育历程 方达向科室年轻医生传授临床经验

“老花匠”张跃昆

用30年培育
新品种杜鹃

1月30日，在昆明市盘龙区松华街道办事处小河社区的苗圃里，74岁
的昆明“老花匠”张跃昆带着记者在花圃里看花。虽然是冬天，花儿却开得
如火如荼，格外美丽。张跃昆说：“这是我培育的新品种茶花杜鹃，为了让人
们在春节能看到，我花了30年的时间才培育成功，也获得过奖，正是向市场
推广的时候。希望爱花的人都能种上它，让我们的生活像花儿一样美丽。”
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们
的
新
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说起培育出来的茶花杜鹃，张跃

昆自豪地说：“我的茶花杜鹃因其品种

比较特别，在去年大理茶花展上，获得

了银奖，得到了认可。而在此之前，这

些花已卖到了大理、保山、凤庆等地，

还卖到了省外，受到了许多人的喜

爱。春节前，昆明植物园也购买茶花

杜鹃进行展出。每盆花的价格低的10

多元，高的1000元，客户选择的空间

也比较大。”

值得一提的是，张跃昆不仅培育出

了茶花杜鹃，还用23年时间驯化了野生

马缨花，现在大棚里的马缨花也长得格

外茂盛。此外，他还种有400多棵乔

松，这种树能长至70米高，原产地为怒

江贡山县。

说起未来的规划，张跃昆说：“我今年

74岁了，因为喜欢种花，觉得自己还很年

轻，每天要来花圃给花浇水、施肥。有时

候，还要给客户送花，生活过得很充实。”

采访最后，张跃昆说：“现在人们的

生活越来越好了，我希望人们的生活能

像花儿一样美丽。尤其是像我们这样

上了年纪的人，多养养花，调整好心态，

过上幸福的晚年生活。”

本报记者 左学佳 摄影报道

希望生活像花儿一样美

骨伤科医生方达

10余年书写
责任与担当

从基层支医的默默坚守到科室发展的开拓创新，从临床一线的
精益求精到团队建设的倾心付出，大理州宾川县中医医院骨伤科
主任方达用10余年时间，书写了一名医者的责任与担当。在守护
群众健康的道路上，用仁心仁术诠释着“健康所系，性命相托”的医
者誓言。

作为科室主任，方达是年轻医生的

“引路人”，累计培养临床骨干4名；作

为医务工作者，他廉洁行医、关爱患者；

作为一名党员，他在疫情防控中冲锋在

前，用行动践行初心使命。方达先后获

评宾川县优秀医疗卫生人员、卫健系统

“医德标兵”、大理州先进工作者，始终

保持着当年支医时的热血与赤诚。

方达说，今后将继续带领团队深

耕业务，让宾川的老百姓在家门口就

能享受到优质的骨科医疗服务。“患

者前来就诊，本质上是期盼我们为其

排忧解难。身为医者，始终要秉持敬

业之心，将患者的健康与需求放在首

位。”方达如是说。 本报记者 王利绚
通讯员 张镔 白乘仲 摄影报道

如今的方达，已是副主任医师、

骨伤科的“顶梁柱”。从常规骨折复

位固定到高难度的人工髋膝关节置

换，从传统骨牵引术到微创椎间孔镜

手术，他不断突破技术瓶颈，填补了

宾川县中医医院高端骨科手术的多

项空白。多年来，他年均接诊患者

5000人次，主刀手术1500余台次，指

导诊治住院病人2400余人次，主治

病例确诊率、好转率始终保持高位。

“他在工作中始终勤勉奋进、积

极热忱，对待患者和蔼可亲，诊疗过

程里更是细致入微，对手术质量有着

极高的要求。在团队里，他对年轻医

师关怀有加，常带领大家研习中医专

业知识、传授临床经验，在工作和成

长中尽心帮扶、鼎力支持。”宾川县中

医医院骨伤科医师董振华说。

他是年轻医生的引路人

他年均接诊患者5000人次

他是云南省首批支医成员


