
要闻08 2026年2月1日 星期日
责编夏体雷 美编段逸 校对石春林

面对古梅濒危的现状，唐建积极

推动保护行动。他联合科研机构鉴定

树龄，筹集资金修路立碑，并组织“梅

友公社”开展古梅救护。

近年来，当地坚持以文塑旅、以旅

彰文，通过“古道+古梅+古村”融合发

展，系统修复古道与古梅群落，博南古

道博物馆、博南书院等地标相继落成。

同时，每年举办梅花文化研讨

会、艺术写生、摄影大赛等活动，培育

古道徒步、梅园写生等文旅品牌；实

施“古道万梅”生态文化工程，在博南

古道沿线种植梅树超万株，建设主题

梅园，既美化环境又拓宽村民收入渠

道。如今的花桥村已成为永平文旅

的“金字招牌”，精品民宿、乡村艺术

空间不断涌现，每年吸引大量游客与

创作者前来。
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“作为农村人，我热爱家乡，想凭

微薄之力帮乡亲们拓宽销路、增加收

入。”刘壵的初心简单而坚定，如今乡

亲们有滞销农副产品，都会找他帮忙

售卖，这份信任成了他坚持助农的最

大动力。

群众的认可也让刘壵收获了新身

份。2025年底，他加入沾益区青年联

合会，从家乡宣传员升级为乡村发展

参与者，能为家乡发展建言献策。“以

前觉得拍视频是小事，现在明白这也

是为家乡出力，这份责任感让我更坚

定了走下去的决心。”刘垚感慨道。

从转型助农到深耕乡土产业，短

短两年多时间里，刘垚的助农脚步越

走越稳，始终扎根乡土，用满身泥土气

换来乡亲们的好日子。截至目前，他

累计带货销售总量突破10万单，其中

云南各地农副产品就超6万单，用实实

在在的流量红利，为乡邻们铺就了一

条稳扎稳打的增收致富路。

本报记者 蒋琼波
通讯员 李凤美 张丽民

袁齐琛 摄影报道

艺术教授唐建

深山寻古梅
文旅富乡村

走进永平博南古道博物馆，一股梅花清香扑鼻而来。自2006年首
次踏足花桥村探访元梅起，中国艺术研究院博士生导师唐建教授追寻
古梅的踪迹已有20年。他带领团队深入永平深山幽谷，不仅发现了
唐、宋、元、明、清五朝古梅群落，更将梅花精神融入乡村振兴与艺术创
作中。在他的带动下，花桥村也有了大变化，千年古梅在这里焕发生机。

踏遍青山抢救千年遗珍

新农主播刘垚

脚踏泥土香
直播连四方

“家人们，这个是我们播乐的西归，吃起来又软又糯、又香又甜，
品质正宗！”直播间里的吆喝声，是曲靖市沾益区播乐乡“95后”青年
刘壵的助农日常。这位土生土长的农村小伙，化身接地气的新农主
播，把家乡的农副产品销往全国各地，带动乡邻增收致富，用青春力
量助力乡村振兴。

永平县古梅资源丰富，境内完好

留存着唐、宋、元、明、清五朝古梅，这

些古梅曾是悠悠古道马帮铃响的见证

者。其中一株800余年的元梅，是云南

仅存的三棵元梅之一，有着“天下第一

壮梅”的美誉。

自2006年首次遇见花桥村元梅

起，唐建几乎走遍永平的山山水水。

2018年，他在打鹰山下的阿腰寨发现

一棵千年唐梅，经中国科学院昆明植

物研究所等机构鉴定为“唐及以前”古

梅，树高15米，至今仍枝繁叶茂，年结

果数百斤，被题名为“中华第一梅”。

许多人在感叹元梅美好的同时，

提到最多的就是“唐建老师”的相关话

题。10多年时间里，唐建团队还发现

了澜沧江畔宋梅、大常山元梅、老凹田

明梅等数十株未录入史册的古梅。这

些古梅或因地处偏远幸存，或因民间

保护得以留存，每一株都是活的历史。

抢救性保护到文化赋能

笔墨丹青中的精神传承

作为画家，唐建坚持“师法自然”，

每年都带领学生来到古梅树下写生。

唐建说：“我们不是在画梅，而是在与

一段活着的历史对话。”

2026年1月，唐建在云南美术馆

举办“古梅写生创作展”，展出《汉唐

雪》《踏遍苍山觅玉葩》等作品，受到广

泛好评。

唐建认为，梅花精神不仅是文人

雅士的孤高象征，更应走向田间地

头。如今，永平的古梅古道已成为艺

术与文旅融合的一个新模板。唐建的

大理寻梅之旅，不仅守护了千年植物

遗存，更让梅花精神在新时代的土壤

中生根发芽。

本报记者 马雯 摄影报道

田间直播接地气 泥里带货销好物

在沾益区播乐乡奴革村委会洒宇

村的西归地里，刘壵裤脚沾着泥土、手

上带着尘灰，正操着纯正家乡话向屏幕

另一端的网友推介家乡的西归，身后几

位村民正忙着采挖、清理、分拣西归。

锄头敲碎土块的脆响、夹杂着方言的家

常闲谈，构成最真实的田园图景。

刘壵接地气的模样、朴实的直播

风格，让屏幕另一端的网友倍感亲切，

订单提示音此起彼伏，乡亲们的西归

不用愁销路了。

2021年，短视频热潮席卷乡村，刘

壵抱着记录家乡生活的初心，拿起手

机拍摄田间劳作、农家美食，充满烟火

气的视频意外收获大量关注，也让他

看到流量助力家乡发展的可能。

2023年10月，刘壵正式转型助农

带货，选品、试吃、拍摄、直播推介亲力

亲为，常常一头扎进田间地头，脚踩泥

土，宣传推介家乡好物，渐渐成了乡亲

们最信赖的带货达人。

2025年是刘壵助农路上的“丰收

年”，他将直播间搬到田间地头，让网

友直观见证西归种植、采挖全过程，单

场直播观看人数一度超10万人。“最开

心的不是销量涨了，而是家乡的农副

产品被更多人认可。”他笑着回忆，脸

上还带着田间劳作后的汗珠。

这一年，西归、板栗、苹果等特产

持续热销，他累计卖出西归20余吨，带

动洒宇村100余户农户增收，让这个中

药材种植特色村尝到了产业发展甜

头。村民顾盼盼算起增收账时，脸上

满是笑容：“我家种了10多亩西归，去

年他帮忙直播带货，销量大涨，挣了七

八万块钱。”

古梅树下谈创作 将直播间搬到田间地头

初心如磐守乡土 青春担当向振兴


