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普洱德宏等地受一线城市游客青睐

反向过年浪潮下，一线城市游客去

秘境小城、少数民族聚居区寻找传统年

味。美团旅行数据显示，云南普洱、德

宏、保山、迪庆成为春节一线城市游客

“反向过年”黑马酒店预订目的地。

游客青睐于这些小城，当然有其

有别于大城市的玩法。例如，去普洱

景迈山徒步古茶林、去德宏赶集买1

米长的“网红大豆荚”、去保山逛咖啡

庄园、去迪庆过藏历新年……更多小

众、地道的在地体验，让游客“像本地

人一样悠闲生活”，吸引一线城市游客

“去小城过大年”。

民宿也成为游客感受在地文化、

体验特色“非标”住宿热门选择，正所

谓“奔赴一座城，感受一种民俗”。今

年春节，更浓郁的“年味”正成为吸引

游客的关键。途家数据显示，大理、汕

头、潮州、西双版纳等拥有特色民俗的

城市，民宿预订量稳居全国TOP10。

在分享在地文化和深度体验方面，土

生土长的当地民宿房东有着天然优

势。他们除了提供住宿，还是当地文

化的“代言人”，可以为游客推荐更有

趣的游玩攻略、更地道的民俗体验。

小众目的地“在地体验”迎爆发之年

国内旅游高速发展二十余载。云

南旅游从早期的“昆大丽”，转为深度、

秘境、探索之旅，更多五线以下小城涌

现，其在地文化的差异性冲击力成为

吸引游客的网红名片。

一位云南普洱酒店从业者表示：

“‘00后’视角下的云南旅游，是当地

山货大集上的特色动植物和山货，是

云南独有的少数民族妆造、非遗手作，

这些‘旅行的意义’尤其能对北方游客

产生差异化吸引力。酒店也应顺应

‘00后’喜好，推出‘住宿＋在地体验’

套餐。”

美团旅行数据显示，截至2月初，

云南普洱春节文旅增速达139%，普洱

“春节酒店提前订”热度同比上涨

183%，普洱适合“春节多人入住”的民

宿热度上涨292%，北京、成都、重庆、

深圳、西安、上海是普洱春节的主要客

源城市。“普洱酸醋米线”等特色美食

和“普洱咖啡庄园”“普洱茶马古道”等

在地体验热度同步上涨。随着一线城

市游客走入普洱更深处，位于普洱市

澜沧县惠民镇的景迈山搜索量同比上

涨123%，不少游客选择入住普洱景迈

山民宿，挑战布朗族妆造，徒步景迈山

古茶林。

普洱景迈假日酒店总经理王本强

表示：“春节连住2日以上的酒店订单

占比达46%，美团旅行带来的家庭游

客群占比达35%。酒店亲子房春节期

间已被订满，正计划根据游客需求增

大亲子房型供给。为了让游客感受地

道的景迈山人文风貌，酒店与美团旅

行联手推出‘住宿＋普洱茶＋景迈山

世界文化遗产博物馆体验’打包套餐，

目前春节前几日预约火爆。”

春节家庭游热度高企、“反向过

年”等新趋势频出，更多本地玩法成为

吸引异地游客的金字招牌。美团旅行

相关负责人表示，平台已上线“新春欢

聚游”线上大促专题，游客提前订春节

酒店有机会领954元旅游券包，多款

春节旅游大额神券限量抢，多地春节

热门酒店8折起，并针对国潮庙会、非

遗、灯火秀场、年俗美食等热门区域推

出周边酒店优惠价。此外，平台也将

推出多款“住宿＋春节在地体验”打包

套餐，让游客在旅途中感受浓郁年味。

多地到昆明的火车票紧俏

春节假期安排好之后，返程车票

购买也被提上了日程。目前正月初七

（2月23日）的火车票已经开售，带动

出行热度明显走高。记者在铁路

12306客户端查询发现，2月22日、23

日省内从西双版纳、普洱、保山、丽江、

大理、曲靖等城市出发至昆明的火车

票，已有多趟车票售罄；从省内出发至

省外方面，昆明至北京、上海、广州、重

庆等城市的车票，除因列车运行图调

整暂停发售的车票之外，仅有少量余

票在售。

同程旅行数据显示，截至2月 8

日，预订正月初六（2月22日）出行的

国内机票中，一线城市及省会城市为

热门目的地，务工、商旅及旅行返程人

群是国内机票的预订主力。正月初六

出行的国内热门航线 TOP5 为：成

都—上海、重庆—深圳、昆明—上海、

贵阳—北京、西安—深圳。

与此同时，从正月初六开始，春节

假期预计将迎来返程高峰期。预订正

月初六出行的国内机票用户中，“80

后”“90 后”“00 后”合计占比超过

70%。国内机票预订热度最高的十大

出发地为成都、重庆、昆明、贵阳、西

安、北京、郑州、长沙、广州、上海；国内

机票预订热度最高的十大目的地为上

海、成都、北京、深圳、广州、重庆、昆

明、杭州、海口、南京。在返程出行热

度高涨的同时，热门城市机场和火车

站周边的酒店和钟点房产品预订热度

也出现大幅提升。

本报记者 孙江荭

2月9日下午，由云南省文化和旅游

厅与交通银行云南省分行联合主办的“游

云南·交好运”2026启动仪式暨冬暖花开

游云南活动在昆明举行。此次活动聚焦

深化政银企合作，旨在推出更多贴近群

众、赋能产业的金融产品，以高质量金融

服务为云南文旅品牌提供强力支撑。

云南是世界向往的“旅居胜地”和世

界花园，“春城无处不飞花”是对云南的真

实写照。云南还是多彩文化的交汇之地，

拥有3处世界自然遗产、3处世界文化遗

产、12处国家级风景名胜区、5个国家级

旅游度假区、7个国家级旅游休闲街区、

56个全国乡村旅游重点村镇，以及众多

迷人的宝藏小城和烟火乡村。从磅礴的

“三江并流”到神秘的热带雨林，从厚重的

古城韵味到壮丽的千年梯田，自然与人文

交相辉映，诠释着“诗的远方，梦的故乡”

的深刻内涵。云南省文化和旅游厅希望

借2026“游云南·交好运”活动启动的契

机，吸引更多文旅企业和游客走进云南。

当前，全省已统筹策划3000余场迎新春

文旅活动，以“丰富供给、激活市场、主客

共享”为导向，全力释放春节消费旺季潜

能，让各方在分享“有一种叫云南的生活”

时，也能分享“有一种叫云南的机遇”。

据介绍，近年来，云南将文旅产业作

为重要支柱产业、幸福产业和民生产业

精心谋划发展，锚定文化和旅游强省建

设目标，大力实施“文化兴滇”和“旅游兴

滇”行动，实现了文化软实力与经济硬实

力的双向赋能。2025年，全省文旅成绩

亮眼，共接待游客7.82亿人次，实现旅游

总花费 1.27 万亿元，同比分别增长

11.8%、11.5%；旅居人数超550万，入境

游客超 864 万人次，同比分别增长

41.4%和30.0%。 本报记者 孙江荭 文
云南省文化和旅游厅供图

距离2026年春节不到一周，而第一批请
假的人已开始提前过年。来自美团旅行的数
据显示，春节酒店入住小高峰从2月7日开
启，首批“请6休17”的游客率先入住酒店，马
年春节“酒店提前订”同比增长63%。

云南方面，截至2月上旬，云南春节文旅
预订增速达54%。芒市网红体验“缅式洗头”热度上涨182%，网红
大集“丙午街集市”热度上涨156%，当地美食“活螃蟹”搜索量上涨
123%，更多云南小城成为游客热衷探索的目的地。

今年更多人选择去小城过大年
普洱、德宏、保山、迪庆成“反向过年”黑马目的地

“游云南·交好运”暨冬暖花开游云南活动在昆举行

启动仪式现场
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