
3月3日，农历正月十五元宵佳节，

腾冲市2026年“闹元宵”系列活动正式

拉开帷幕。满城喜庆氛围浓厚，年味

十足，市民游客齐聚边城，共赴一场融

合传统文脉与民俗乐趣的节日盛宴。

作为腾冲重要的文化地标，文庙

承载着当地群众对传统文化的敬重与

传承。当日下午，庄重的龙狮点睛仪

式在此举行。德高望重的乡贤现场执

笔，为金龙、瑞狮点睛。随着点睛仪式

完成，龙狮昂首腾跃，锣鼓齐鸣，新春

祥瑞之气被正式唤醒。

祈福礼毕，传统花灯表演队从文

庙出发，沿主大街开启花车巡游。队

伍途经靖边广场、文星楼，最终抵达文

治光昌广场。巡游中，舞龙、舞狮表演

精彩纷呈，龙灯、鱼灯、莲花灯流光溢

彩，锣鼓声、欢笑声、喝彩声交织，成为

边城最动人的节日交响。

巡游现场同步开设非遗文明集市，

猜灯谜、包汤圆等互动活动吸引了众多

市民游客参与。大家沉浸式体验传统

民俗，亲手制作圆滚滚的汤圆，在趣味

灯谜中感受传统文化魅力，于非遗好物

里触摸腾冲文脉，现场氛围温馨热闹。

据悉，本次元宵系列活动将持续

至3月11日。其间，文治光昌广场传

统灯会持续进行，民族歌舞打跳、各类

文艺专场演出轮番上演，将腾冲的元

宵喜庆氛围拉满，让市民游客在灯火

璀璨中感受团圆喜乐，留存温暖的节

日记忆。 本报记者 崔敏
通讯员 刘尚娇 官智钦 摄影报道
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据新华社北京3月4日电 近日，

中宣部命名第十一批全国岗位学雷锋

标兵，共100个（含50个集体和50名

个人）。云南省2个集体和1名个人入

选，分别是云南省丽江华坪女子高级

中学、云南顺丰洱海环保科技股份有

限公司和云南连心社区照顾服务中心

党支部书记、主任兰树记。

此次命名的全国岗位学雷锋标

兵，主要来自企业、农村、机关、学校、

社区、医院、军队以及新兴领域等基层

一线。他们自觉践行社会主义核心价

值观，大力弘扬雷锋精神，爱岗敬业、

勤勉奉献，在平凡岗位上干出不凡业

绩，以实际行动书写了新时代的雷锋

故事。

中宣部要求，各地区各部门要坚

持以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，深入贯彻党的二十大

和二十届历次全会精神，认真落实

四中全会部署，贯彻落实习近平总

书记关于深入开展学雷锋活动的重

要指示精神，以命名第十一批全国

岗位学雷锋标兵为契机，更加深刻

把握雷锋精神的时代内涵和实践要

求，加强组织领导和支持保障，不断

创新形式、丰富载体，宣传推广经验

做法和典型事迹，进一步深化拓展

学雷锋活动，引导广大干部群众自

觉把个人追求融入为党和人民事业

奋斗中，以实干实绩推动“十五五”

开好局、起好步，为中国式现代化建

设贡献智慧和力量。

猜灯谜、吃元宵、品年俗……3月

3日，玉溪市元江县举办“我们的节日·

元宵”主题活动，让居民和旅居人员在

欢声笑语中共度团圆佳节。

活动以“党群同心闹元宵·邻里同

乐庆团圆”为主题，通过一个个体验项

目，不仅让居民在欢乐中感受到了传

统节日的魅力，更拉近了邻里距离，温

暖了民心，进一步营造了和谐和睦、喜

庆祥和的节日氛围。

“我们举办此次活动，以传统节日元

宵节为载体，搭建党群同心、邻里同乐

的平台，让大家感受传统文化的魅力，

让社区更有温度、团圆更有意义。”元江

县红河街道宣传办宣传干事游婕表示。

活动在元江县南门鑫城公寓、四季

锦府等旅居点展开，通过猜灯谜、品尝

元宵、文艺演出等形式，将民俗文化、文

明实践与惠民服务有机结合，让当地居

民和来自天南地北的旅居人员在喜庆

氛围中共度温馨元宵，切实增强获得

感、幸福感与归属感。

当天，元江县总工会还组织开展

了“元宵送温情·工会暖人心”主题活

动，邀请快递员、外卖配送员、环卫工

人等新就业形态劳动者、户外劳动者、

旅居人等欢聚一堂，共度温馨佳节。

本报记者 李春丽
通讯员 白姝琦 方瑾瑞 摄影报道

3月3日，2026年虎掌舞文化旅游

活动暨白沙坡“过小年”民俗体验活动

在易门县绿汁镇木厂村委会白沙坡村

民小组举行。古老的祈福仪式、地道的

农家年味、欢腾的篝火晚会，为八方游

客呈现了一个“看得见传承、尝得到乡

愁、融得进欢乐”的别样元宵节。

同步举行的农特产及商品展销，为游

客提供了“一站式”的购物体验。从红糖、

土蜂蜜、土鸡蛋，到精美的手工艺品，游客

们可以挑选心仪的伴手礼。晚上7时30

分，篝火晚会开始了。在彝族同胞的带领

下，游客们手拉着手，围成一个个同心圆，

伴随着欢快的民族音乐尽情起舞。

“村里在发扬非物质文化遗产的同

时，也促进农特产品得到更好的销路。”

木厂村党总支书记、村委会主任李春华

说，村里将继续深挖非遗资源，把虎掌

舞文化节打造成为展示民族风情、促进

文旅融合、助力乡村振兴的重要平台。

本报记者 李春丽
通讯员 杜娟 摄影报道
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3月3日晚，通海县第十九届“通江

达海・春暖花开”文艺晚会暨花街开幕

会在县城新区广场隆重举行。元宵佳

节之夜，灯光璀璨，市民与游客欢聚一

堂，其乐融融，共赴春日盛典。

开幕会在气势恢宏的鼓舞《中华

魂+龙腾盛世》中启幕。晚会以“通江达

海・花满城”“礼乐名邦・风雅颂”“山

河锦绣・共此城”三个篇章为脉络，合

唱、歌舞、花灯、马头琴演奏、街舞、京胡

独奏等多元节目轮番登场。花街主题曲

《花街欢歌》活力唱响，非遗花灯歌舞《赶

街子》、器乐演奏《万马奔腾・蒙古骏

马》、歌伴舞《秀麓山海》尽显民族风情与

地域特色，街舞《悟空》、京胡独奏《战马

奔腾》则彰显时代活力，将通海千年文

脉、民族风韵与当代风采深度融合。

晚会尾声，无人机编队与绚烂烟花

点亮夜空，将现场氛围推向高潮。据了

解，本届花街为期一周，非遗展演、花桩

盆景、名优特产、美食集市、书画摄影、

文艺展演轮番登场，精彩纷呈。花街以

花为媒、以文聚友，全方位展现通海国

家历史文化名城的独特魅力与“有一种

叫云南的生活”的诗意美好。

本报记者 李春丽 通讯员 朱雁飞
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