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新华社北京3月8日电 为深入学

习贯彻习近平总书记关于妇女儿

童工作的重要论述，在全社会营造

尊重妇女、支持妇女的浓厚氛围，

激励广大妇女奋进新征程、建功新

时代，在“三八”国际妇女节来临之

际，中央宣传部、全国妇联向全社

会发布 2026 年“最美巾帼奋斗者”

先进事迹。

兰臻、朱蓓薇、祝雪兰、张玉花、

张冬香、贺红梅、韩丽、贺娇龙 、陈

玉文、任萍萍等10位同志光荣入选。

她们中，有敢闯敢试的科研追梦人，

在探索太空、开发海洋、人工智能应

用等领域潜心钻研；有扎根一线的基

层好干部，用智慧与汗水团结带领乡

亲共圆“致富梦”；有热心公益的社会

志愿者，以温情陪伴服务民生日常；

有躬耕教坛的灵魂工程师，以赤诚之

心浇灌桃李芬芳；有坚信笃行的新闻

工作者，用心用情完成一次次重大报

道……她们以奋斗成就最美、以坚守

成就不凡，集中展现了“妇女能顶半

边天”的时代风采。

广大妇女表示，中国式现代化新征

程上，我们每一位妇女都是主角，都享

有人生出彩、梦想成真的机会。“最美巾

帼奋斗者”平凡而伟大，她们既坚持守

护好温馨小家，又倾情奉献于社会大

家。我们要以先进为榜样，把感动化为

行动，自觉弘扬中华传统美德，立足岗

位，扎实工作，用温柔与坚韧、爱心与奉

献，在家庭和社会中展现新时代女性的

智慧与担当。

据悉，2026年“最美巾帼奋斗者”发

布仪式专题节目将于近期播出。

全国三八红旗手是全国妇

联颁发给优秀劳动妇女的荣

誉，用以激励先进、树立榜样。

3月2日，全国妇联在京举行纪

念“三八”国际妇女节暨表彰大

会。大会表彰了9名全国三八

红旗手标兵、598名全国三八红

旗手、400 个全国三八红旗集

体、600个全国巾帼文明岗。喜

讯传来，永德县第一完全中学

教师李燕荣获全国三八红旗

手称号。
“女性是社会文明的推动者、家庭温

暖的守护者、梦想路上的追光者，更是自

己人生的定义者。”3月8日正值国际妇

女节，我国首位进入太空的女航天员刘

洋向广大女性致以节日祝福。

2012年，刘洋执行神舟九号载人飞

行任务首次飞天，成为我国首位进入太

空的女航天员，见证了我国完整掌握载

人航天三大关键技术，为空间站阶段打

下坚实基础；10年后，神舟十四号载人

飞行任务期间，她在太空驻留的183天

里亲历了我国空间站基本构型组装建造

完成。

回到地球的日子里，刘洋走进多所

学校讲述自己的飞天经历，激励青少年

勇敢逐梦；在联合国人权理事会作为世

界杰出妇女代表发声，介绍新时代中国

妇女事业高质量发展理念和成就。

“愿每一位女同胞都能够以温柔承

载力量，以坚韧对抗风雨，以智慧创造价

值，用热爱点亮生活，不被年龄限制，不

被标签束缚。”刘洋说。

今年1月，刘洋与20余名航天员共

同完成了我国首次航天员洞穴训练。“洞

穴里面是极致的黑暗和无声，很多条件

和太空是极其相似的。”作为所在分组的

指令长，刘洋表示，“我们一直在为更长

期的太空驻留，为登上月球乃至走向更

远的星球去做准备。”

“心中有山海，眼里有星辰；自由勇

敢，光芒万丈。”刘洋祝愿每一位女性“三

八”国际妇女节快乐。

新华社记者 黄一宸 刘艺
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航天员刘洋 中新社发 秦宪安 摄

从教以来，李燕老师长期扎根基

层教育一线，以高度的责任感和饱满

的热情投身教育事业，用坚守与奉献

诠释巾帼担当。凭借扎实过硬的业务

能力和突出的工作实绩，她先后荣获

多项荣誉：2014年9月获临沧市初中

语文教师技能竞赛三等奖，2015年获

评“全国优秀辅导教师”，2019年荣获

“云南省五一劳动奖章”，2021年荣获

“全国五一劳动奖章”。此次再获“全

国三八红旗手”称号，是对她多年辛勤

耕耘的又一次充分肯定。

“在未来的教育工作中，我将把

荣誉化为动力，继续扎根一线，以巾

帼之力潜心育人，用热爱坚守岗位、

用责任呵护成长、用行动诠释新时

代女性的担当与风采。”李燕满怀信

心地说。

本报记者 周明佳
通讯员 王小春 李永潇 蒋新国

摄影报道

在学生心目中，李燕老师是温暖可

靠的引路人。多年来，她始终秉持“爱生

如子、用心育人”的教育理念，尊重学生

个性差异，关心关爱学生学习生活，及时

为学生排忧解难。她既注重知识传授，

更强化价值引领，在言传身教中引导学

生树立正确的世界观、人生观、价值观，

用温暖与坚守点亮学生的成长之路。

“李燕老师让我从迷茫无助中坚定

了前行的方向，她让我明白，所谓的成

长，是在咬牙坚持后，遇见更好的自己。”

永德县第一完全中学学生吴丽萍说。

李燕是永德县第一完全中学教

科室副主任，她始终坚守严谨务实

的工作作风，履职尽责、精益求精。

在承担初三年级语文教学任务的同

时，她主动扛起学校教研工作重任，

立足县域教育发展实际，依托名师

工作室平台，牵头开展教学研究、课

题攻关与教师培训，充分发挥示范

引领作用，全力助推县域教育教学

质量提升。

“多年来，李燕老师始终扎根教育

一线，她爱生如子、用心育人，用爱心、

耐心和责任心陪伴学生成长，是学生

心中最信赖的引路人，也是全校教职

工学习的榜样。”永德县第一完全中学

妇联主席袁江华说。

在教育教学工作中，李燕老师始

终以高度的责任心对待每一项工

作、每一堂课、每一名学生。她潜心

钻研教材教法，精心备课、认真授

课，熟练运用多媒体设备优化课堂

教学，注重师生互动、因材施教，及

时为学生答疑解惑、耐心指导。她

爱岗敬业、严谨治学的工作态度，为

广大教师树立了优秀典范，值得全

体教师学习借鉴。

“我是一名新教师，李燕老师就是

我教育路上的引路人，李老师教学严

谨、教风扎实，始终以高度的责任感投

身教学中，在工作和生活中，李老师都

给了我很大的帮助，我将以李老师为

榜样，继续努力成长。”永德县第一完

全中学教师杨元娇说。

李燕与学生在一起

是学生心目中的引路人

用坚守与奉献诠释担当


