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这一次应该是相隔近二十年后

再次赶平坡街了。

那是不久前的一个周六的晚上，

家住平坡街的表哥来电话问：明天休

息吧？若没什么事就到家里聚聚。

想想第二天也没什么事就答应了。

第二天十一点多，我和朋友两家

人一行四人从下关出发如约来到了

表哥家。稍坐片刻后就吃中午饭，午

饭简单但有特色，是平坡特色小吃：

拌好的生皮、温水米线（调制煮好的

汤有温度但又不烫嘴，盛一勺浇在抓

好的那碗米线上，刚刚好）。吃饱喝

足，我掏出手机一看，时间才十二点，

于是说：“今天是星期天，是平坡街赶

集的日子，休息一会儿后去街上看

看。”表哥说：“现在已经十二点了，要

去就尽早去，平坡街散得早。”于是，

我们四人就起身去赶平坡街。

进入街子，眼前是稀疏得不能再

稀疏的赶集人，零零散散地从街子走

过。我们心里在疑惑：难道这么早就

散了？这时，刚好碰到一位熟人在卖

板栗等山货。看到我们就热情地一边

打招呼：“多年不见，太难得了！”一边

又要抓板栗给我们吃。我们急忙摆摆

手说：“刚吃过中午饭，不用了，谢谢！”

并问道：“这赶街人怎么这样少？”“现

在交通方便，吃的用的都有人直接运

到村子里，家门口就可以买到，来赶街

的人很少了，一般十一点左右就散场

了。”告别了熟人，我们继续逛街。

不到十分钟，街逛完了，没有感

受到二十年前来平坡赶集逛街的气

氛。回头看看刚刚走过的街道，我的

脑海里浮现出二十年前来平坡赶集

逛街的一幅幅画面。

平坡是漾濞县东大门，与大理

市、巍山县接壤，距漾濞县城十六公

里，距大理州州府下关二十二公里，

是去往滇西的交通要道，杭瑞高速公

路、320国道从平坡穿过，交通极为便

利。在我的记忆中，平坡就是一个西

苍山脚下人员集散和流动的中心。

星期天，也就是平坡的赶集日，是方

圆几十公里，除县城外赶集人最多、

最热闹的地方。我们从小就喜欢追

着大人来赶集，即使撒谎也在所不

惜，只要达到去赶街的目的。

平坡街的街子从街头到街尾，大

概有三四百米，那时赶平坡街的，有

来自周边大理市、巍山县的，也有来

自漾濞县城和周边乡镇的，有白族、

彝族、苗族、傈僳族等少数民族群

众。人们从四面八方汇聚到这里赶

街子，做买卖，卖自家的鸡、鸭、蛋、

油、粮食、木炭等。东西换成钱后，人

们又买自己没有或紧缺的生产资料、

生活用品和小孩的学习用具。

那年头四周来赶平坡街的人很

多很多，那场面甚是热闹。刚进入街

子就挤得不得了，熙熙攘攘，摩肩接

踵，特别是一旦遇到春节、中秋节、清

明节前的街子，分分钟就让你体会到

挤的滋味，真正认识“挤”字的含义。

如果此时谁牵着骡马或推着自行车过

来，更是挤上加挤，那挤得叫一个水泄

不通，让你举着的手放不下来。街道

两边就地摆摊的不停喊：“注意！注意

踩到东西！”同时，身子前倾，像母鸡护

小鸡一样保护着还没卖出去的东西。

牵着骡马的在大声提醒人们：“注意不

要闯着！注意不要闯着！”推自行车的

一边喊“注意！”一边不停地摁得铃铛

“丁零丁零，丁零丁零”响个不停……

那时，想尽办法和父母一起赶平

坡街的小孩，到了街子有的就蹲守在

父母身边，等父母把东西卖完；有的就

在街口看守骡马和父母不断从街子里

采购出来的货物……差不多要回去

时，父母就带着孩子进入街心吃一顿

便饭，有时父母心情好，如果还有点零

钱就给小孩几毛钱，让他们去买几颗

糖什么的。严格来说，很多小孩和父

母一起来赶街，街子都没怎么逛着，回

家前进入街子吃顿饭就走了，但回去

后或到学校里时，赶集的所见所闻就

成了与同伴吹牛时的谈资之一，也成

了写作文时的重要素材，不过这素材

也就三个方面：看到什么车子、吃了什

么以及一个小孩被挤得“不见天日”的

感受，所以一个学期结束，老师基本知

道哪几个学生去平坡赶街，并知道赶

过几次了。

我站在刚走过的一百多米的街

道尽头，看着越来越“空”的集市，感

到记忆中热闹的平坡街子的画面离

我们渐渐远去，不免有了失落之感，

但同时在我脑海里又闪现出另一组

画面来：经过新农村建设、脱贫攻坚、

乡村振兴，农村的变化日新月异，交

通四通八达，吃的用的有人运到村里

甚至到家门口，像二三十年前天不亮

就走十几二十多公里到平坡赶集，晚

上八九点才回到家，俗话说的“两头

黑”，来回背上还背了沉重的货物，那

样身心疲惫的日子一去不复返了，相

比之下这样的画面难道不是更好吗？

在返回表哥家的路上，低头看着

山脚下的滔滔漾濞江水，那水声似诉

说着往日的艰辛；抬头远望对面的高

速公路向远方延伸，一辆辆各式各样

的车飞驰而过，心中感到未来更是敞

亮可期。

踏入昆明斗南花卉市场，我才真正读

懂，何为“把春天搬进人间”。暖润的风裹挟

着清甜花香扑面而来，目之所及，是铺天盖

地的斑斓花海，这里宛若被上帝打翻的调色

盘，浓淡相宜的色彩，肆意泼洒在“亚洲花

都”的每一寸土地。

这里的花，从不是零星点缀，而是浩浩

荡荡、漫无边际的盛景。玫瑰层层叠叠裹着

娇嫩花蕊，红得浪漫、橙得热烈、黄得明媚、

粉得温婉、白得纯粹，花瓣上凝着晶莹晨露，

剔透如眼底细碎星光。百合舒展着修长瓣

片，素白与淡粉温柔交织，清雅幽香漫过鼻

尖，沁人心脾。菊花、满天星簇拥成簇，紫

蓝、浅粉、雪白错落相融，细碎又烂漫，恰似

撒落人间的万顷星河。阳光透过花市棚顶，

在花瓣间投下斑驳光影，微风拂过，花浪轻

轻起伏，连空气都变得柔软香甜。目不暇接

的鲜花在此肆意盛放，无刻意雕琢的拘谨，

唯有自然生长的舒展，每一朵都在尽情绽放

生命本真的美好。

徜徉花海深处，我遇见了一群灵动可爱

的豆荚娃娃。它们以天然豆荚为躯，木质纹

理细腻温润，弧度圆润憨拙，经手工细细打

磨，褪去了原生粗糙，被赋予了鲜活生命力：

有的顶着蓬松卷发，缀着迷你蝴蝶结，眉眼

弯弯笑意盈盈；有的别着干花配饰，身着小

巧布艺衣衫，憨态可掬；还有的睁着圆溜溜

的眼眸，正好奇地打量着这片绚烂花海。它

们没有工业化玩偶的精致刻板，而带着自然

肌理与手工温度，淡淡的天然豆香混着馥郁

花香，温柔治愈人心，宛若从山野林间走来

的小精灵，藏着世间最纯粹的天真烂漫。

我穿行在繁花之间，一位花农笑着递来

一个刚编好的鲜花花环。浅粉蔷薇、细碎满

天星、嫩绿枝叶温柔缠绕，轻软芬芳，裹着指

尖余温与清晨清露。我轻轻将它戴于头顶，

瞬间便被温柔花香层层包裹，仿佛自己也化

作了花海中一朵自在舒展的花。低头可见花

环垂落的柔瓣，抬眼便是无边绚烂，花香落于

发间、漫在肩头，连脚步都变得轻盈翩跹。

伫立在繁花与豆荚娃娃之间，心底忽然

涌起一阵温柔触动。斗南的花，是自然最盛

大的馈赠，以斑斓色彩装点人间，让平凡日

常溢满馥郁芬芳；豆荚娃娃，是匠心与自然

的温柔相逢，将寻常植物果实，雕琢成治愈

人心的小美好。二者皆源于自然，却以不同

姿态，诠释着生命的美好与自由。

快节奏的生活里，我们总步履匆匆，轻

易忽略了身边触手可及的小美好。而斗南

的无边花海，让我停下匆忙脚步，沉浸式感

受自然的浪漫诗意；豆荚娃娃的软萌憨态，

让我看见平凡事物里藏着的细碎温柔。原

来美好从不是遥不可及的远方风景，而是藏

在一瓣花香里，藏在一枚豆荚的温润里，藏

在自然与匠心温柔碰撞的每一个瞬间。

头顶花环轻轻摇曳，馥郁花香萦绕不散，

豆荚娃娃静静含笑而立。斗南这场温柔相

遇，不仅让我看见繁花似锦的人间绚烂，更让

我懂得：只要用心感受，生活处处皆是温柔与

美好。这片花海、这枚花环、这些小小的豆荚

娃娃，终将化作心底最柔软的记忆，时刻提醒

我，永远葆有对生活的热忱，在平凡烟火里，

捡拾每一份细碎又珍贵的美好。

我深信不疑，昆明斗南是永不凋零的花

海，而我是其中一朵点缀过豆荚娃娃的浪花。

关于人生的遗憾，前段时间听到

考研政治名师徐涛老师的观点，我觉

得很有道理。他说：“为什么我们总会

有那么多遗憾呢？如果你把此刻的想

法就当作了人生的终极想法，你会留

下很多遗憾的。大部分遗憾都是因为

人的想法变了才会产生。”

有人想毕业后回小县城，过平淡

安稳的日子。徐涛老师说：当然可以，

你当然会幸福。但前提是你不要变，

一直这么想。怕就怕你四五十岁时，

觉得一生蹉跎荒废，想去看看世界、成

就一番事业。那时你就会痛苦，觉得

来不及了——遗憾就此产生。

有人不想结婚，觉得一个人自由自

在。徐涛老师说：当然可以，你当然会

幸福。但前提是你不要变，一直这么觉

得。怕就怕你五六十岁时变了，羡慕别

人的家庭温暖，觉得自己孤苦伶仃。当

你开始后悔——遗憾就此产生。

他说的这些话，与我的心路历程

恰好相符，原本说不清道不明的感受，

被他这几句话点透了。

读大学时，我学的是自己喜欢的专

业，那时的我很满足，认为自己大学毕

业后再找份好工作，人生的一切就都很

完美了。等到愉快地过完大学四年的

美好生活，又发现周围的人都开始考研

考公，于是我开始比较，变得焦虑和彷

徨，曾经那些轻松的大学生活变成了我

后悔没有提前努力的罪证——遗憾自

己没能早早布局，早日上进。

去年失业一年，每天焦虑得晚上

睡不着，疯狂投简历，许愿能随便找到

一个工作就心满意足了，哪怕它不一

定离家近，哪怕它不一定高薪，哪怕它

要我经常加班。而当我今年真的找到

工作时，甚至还没过实习期，就已经开

始嫌弃自己在复杂的职场染上了“班

味儿”了，心中完全没有了对许愿成功

的感恩，全是对自己没有找到更好的

工作的遗憾。

回顾这些时刻，我才慢慢地理解

了徐涛老师那句话的深意：“大部分遗

憾的产生是来自认知的变化。因此，

尤其对于年轻人来讲，作出人生选择

不可避免，要根据现阶段的认知去做

出来，但是不要太固执，要有拥抱变化

的态度，要随时面对自己观点、态度的

变化。”

变化会带来遗憾，这是客观现

实。可是，认知的变化，真的无法避免

吗？我们是否可以在变化中仍然保持

某种东西不变？

我想起了木心先生的一句话：“所

谓无底深渊，下去，也是前程万里。”那

些“错过”、“来不及”，换个角度看，或

许是另一条命运支线的指引。如果大

学时我就一头扎进考研考公的洪流，

也许就不会有那段纯粹享受专业学习

的时光；如果去年失业时我随便将就

了一份工作，也许就不会有后来更清

醒的选择。

认知的变化是必然的变化，不是

我们的错，它是成长的必然代价。我

们无法预知未来，但我们可以认真过

好当下的每一刻。幸福的条件不是你

选择了什么，而是你选择时是否坦诚

地遵从自心；遗憾的来源不是你选错

了，而是你后来变了，却不肯原谅曾经

的自己。

徐涛老师的话让我明白：我们不

必害怕变化，也不必苛求自己永远不

变。重要的是，在变化的过程中保持

对自己的忠诚与爱护，允许过去的自

己不够聪明，允许现在的自己仍然迷

茫，也允许未来的自己拥有重新选择

的权利。


