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“数”说美以伊战事

3月29日，美国和以色列对伊朗发动武力袭击

进入第30天。一个月里，战火波及多国，影响持续

外溢。以下是一系列相关数据：

——战火波及中东10余国
美以2月28日对伊朗发起大规模军事行动，

伊朗则对以色列以及美国在中东地区的军事基地

等目标发起反击，战火直接波及阿拉伯联合酋长

国、卡塔尔、沙特阿拉伯、科威特、约旦、巴林、阿曼、

伊拉克等国。

也门胡塞武装3月28日确认，“首次使用威力

巨大的弹道导弹”打击以色列敏感军事目标，以支

持伊朗和地区的“抵抗阵线”。以色列媒体称此举

标志着胡塞武装“加入战争”。

作为伊朗的地区盟友，黎巴嫩真主党3月2日

晚开始向以色列北部发射火箭弹，以色列则对黎多

地发起猛烈空袭，并在黎南部展开地面行动。

土耳其国防部称，3月以来，已有多枚进入土耳

其领空的弹道导弹被拦截。

——伊朗死伤2万余人
伊朗常驻国际海事组织副代表普里亚·科利万

德3月25日说，自美以对伊朗发起袭击以来，已造

成伊朗至少1750人死亡，2.28万人受伤，超过8.1

万处民用设施损毁，约350万人流离失所。

伊朗外长阿拉格齐3月27日说，伊朗境内600

多所学校在战火中损毁，千余名师生死伤。其中，

美以对伊动武首日空袭了伊朗南部米纳卜市一所

小学，造成至少175名师生死亡。

伊朗卫生部3月28日发布的数据显示，美以袭

击已造成230多名未成年人死亡，约1800名儿童

受伤。

——美以打击“上万个”目标
美军中央司令部司令库珀3月25日在社交媒

体上称，美军迄今已袭击超过1万个伊朗军事目标。

以色列军方3月24日说，以军已累计打击超过

3000个伊朗相关目标。

——伊朗发动80余波反击
截至当地时间3月28日，伊朗称已发动“真实

承诺-4”行动85波攻势。一个月来，伊朗使用“伊

马德”“法塔赫”和“吉亚姆”等多型导弹及无人机打

击美以目标。

——美军13人死亡，17处基地设施被击中
据美国媒体披露，已有13名美军人员在对伊朗

的军事行动中死亡。美军中央司令部发言人3月

16日说，自美国和以色列本轮对伊朗发动军事行动

以来，已有超过200名美军士兵在7个中东国家受

伤。美军受重伤的士兵增至10人。

美国《纽约时报》3月11日援引知情人士消息

报道，至少17处美军基地和其他设施在伊朗的反击

中受损，包括位于沙特的苏丹王子空军基地、位于

科威特的阿里·萨利姆空军基地和比林军营，以及

位于卡塔尔的乌代德空军基地等。

——以色列境内20人死亡，5000余人受伤
据以色列卫生部和急救组织消息，截至3月28

日，伊朗袭击已在以色列境内造成至少20人死亡，

另有5000余人受伤。

——中东地区美军规模将达5万
美国近期陆续向中东地区增派部队。美军中

央司令部3月28日宣布，美国海军陆战队等兵力已

抵达美军中央司令部责任区。美国官员披露，从美

国西海岸出发的另一支美海军陆战队远征队也在

前往中东。

美国媒体称，增援部队集结完毕后，中东地区

美军规模将达到5万人。

——霍尔木兹海峡商船通航量下降95%
市场服务机构克普勒公司数据显示，3月1日

至3月23日，商船通过霍尔木兹海峡的次数仅为

144次，较冲突爆发前减少95%。
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伊朗战事持续一个月
特朗普政府陷入四重困境

美国总统特朗普近日就伊朗

战事连续释放止战信号、声称美伊

“正在谈判”，但伊朗方面多次否认

这一说法。伊方25日晚以“5个必

须”正式回应美方抛出的15点停战

协议；27日又强调，只有伊朗才有

权为结束战争设定条件，美国和以

色列将被迫接受这一现实。

当前种种迹象显示，双方正经

由调解方展开某种形式的接触，但伊

朗战事何时结束，掌控权不全在美

方。特朗普政府因这场冲突陷入四

重困境，退出战事的意愿愈加明显。

两个误判

美国战略界普遍判断，特朗普

实则被以色列总理内塔尼亚胡拖

入美以伊冲突泥沼，至少出现两个

误判，即“委内瑞拉模式”可在伊朗

复制，以及伊朗政权将一击而溃。

战事初期所有信息显示，特朗

普试图在伊朗复制“委内瑞拉模

式”，但现实是，美国情报评估显

示，遭受美以重创的伊朗政权不仅

巩固了权力，而且立场愈发强硬。

美方低估了伊朗国内应对外部威

胁的高度共识和抵抗意志，这一误

判正把美国拖入一个“边打边升

级、但没有清晰终点”的循环。

尽管承受持续打击，伊朗并未

出现战略层面的崩盘，其回应恰似

运用了美国非合作博弈论学者托马

斯·谢林提出的“可控升级施压”策

略，即通过不断抬高对手成本，证明

自己仍有能力让战争代价高到足以

改变对手决策的政治运筹。从这个

角度观察，伊朗的目标不是在军事

上战胜对手，而是让“战争继续下

去”这件事本身变得无法承受。

美国外交关系协会名誉会长

理查德·哈斯指出，特朗普政府对

伊朗的军事行动既未知会国会，也

缺乏公众和盟友支持，再加上目标

“一变再变”，“基本在没有缓冲的

情况下发起”。特朗普政府正为

“准备不足”付出代价。

哈斯认为，美国继续攻击的目

标之一是削弱伊朗，但军事手段面

临回报递减的现实，同时实现伊朗

政权更迭的前景日益渺茫。战争

成本会不断飙升，并外溢至经济、

民意乃至地缘政治领域。美国必

须现实地考虑结束战事的条件。

四重困境

误判伊朗局势，导致特朗普政

府面临四重结构性困境。

其一，外交孤立。北约盟友拒

绝特朗普派海军协助保障霍尔木

兹海峡通航的呼吁。德国总理默

茨明确表示，德国不会参与油轮护

航的军事行动，伊朗战事并非北约

事务。白宫即便想尽快收场，也难

以利用北约其他盟友为自己解套。

其二，弹药消耗。公开的权威

研究数据显示，战事爆发后36小时

内，美军防空系统已用掉300多枚

“爱国者”拦截弹，海湾国家则用掉

280枚，更不用说发射的大量导弹

等，而补充这些弹药或需数年。

曾在拜登时期任美国国家安

全委员会战略规划高级主管的托

马斯·赖特撰文称，美国已消耗大

量“战斧”巡航导弹等关键武器，被

迫从韩国撤出“萨德”系统，并从日

本调动海军陆战队远征部队。

再考虑到美伊双方消耗的武

器弹药就经济成本而言完全不对

称，美方战争成本显著高于伊方，

消耗战明显不利美方。

其三，政治裂痕。多项民调显

示，美国大部分民众反对美国对伊

朗动武，特朗普的支持率持续走

低。“让美国再次伟大”（MAGA）阵

营作为特朗普选民基本盘开始出

现裂痕。一些MAGA“网红”公开

质疑伊朗战事违背该阵营的“反对

外干预”主张，从理念上动摇了整

个阵营的基础。随着战事持续、油

价居高不下，越来越多共和党选民

感受到生活成本高涨之痛，MAGA

阵营的现实基础进一步动摇。再

加上美国股市下跌、国债收益率上

升，白宫已不得不考虑如何压低油

价，避免战争成本继续外溢。

其四，美以分歧。卡内基国际

和平研究院非常驻学者埃里克·洛

布分析称，美以分歧现在不只是

“怎么打”，还在于“打成什么样才

算赢”。这一分歧正成为影响此战

终局的关键掣肘变量。

洛布将美以伊冲突与今年初美

国对委内瑞拉行动作比，认为特朗

普起初追求“委内瑞拉模式”，希望

在伊朗取得有限成果，包括削弱伊

朗、控制核风险、美方宣布“胜利”、

尽快稳定油价，然后干净抽身。然

而，本可充任伊朗政权内部“话事

人”的拉里贾尼等人遭暗杀，影响特

朗普推进“委内瑞拉模式”。拉里贾

尼遇害后不久，时任美国国家反恐

中心主任乔·肯特突然请辞，由此可

看出特朗普政府内部有人不满以色

列把美国拖入战事，也不赞同以方

刺杀政治人物等手法。

洛布认为，以色列发起军事行

动自始至终都瞄准政权更迭，因而

选择最大化打击伊朗目标，包括军

事能力、民用设施和政治人物。内

塔尼亚胡坚持打击伊朗，也有逃避

国内贪腐审判的个人动机。这意

味着，只要以色列认定战争持续可

削弱伊朗，白宫就很难干净抽身，

美国并不完全自主掌握退出战事

的时机与方式。

杨士龙 新华社专特稿


