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“这个声音像石涧清泉流淌，那个声

音像雨滴轻落芭蕉……”在云南云疗愈

健康产业有限公司的展位前，公司品牌

经理吴生钰轻轻摇动以植物果壳为原料

设计的包挂，空灵之声悠然响起。

吴生钰说，他们公司起初专注于疗

愈乐器，最近一年把重点放在文创领

域，设计开发了果壳铃挂饰、摆件等系

列产品，成为许多消费者追捧的爆

款。公司已开发1000多款产品，品牌

门店覆盖云南多地景区，今年开始向

省外拓展。吴生钰说，情绪消费正成

为当下消费者的核心诉求之一，一只

小小的包挂将云南的松弛感具象化，

既是个性化的文化信物，也是一份可

随时回味的云南体验。

从纯电商销售到线上线下结合，从

云南拓展到海南等省外市场，云南肆只

猫咖啡实业有限公司正在探索把云南咖

啡融入更多人的日常生活。

该公司销售经理刘学志说，去年以

来，他们推出了茉莉花拿铁、普洱茶拿铁

等新产品。这些产品丰富了云南咖啡的

味道，也为企业打开了新的市场。新产

品已经获得不错的市场销量，不仅吸引

了国内消费者，也让许多外国游客眼前

一亮。

云南玫瑰堂投资有限公司则以一朵

玫瑰为支点传递云南的馥郁芬芳。

公司负责人杨孟淇说，他们从鲜切

花种植起步，延伸到保鲜花开发，以及

鲜花饼、玫瑰酒、玫瑰精油、玫瑰花水等

深加工产品。如今，企业不仅瞄准通过

文旅康养实现全产业链的更充分联动，

还在谋划向国外推广云南的“花样”生

活方式。

杨孟淇介绍，日本市场对玫瑰酱深

加工产品兴趣浓厚；在老挝，随着当地经

济发展提速，人们对玫瑰花的热爱与日

俱增。目前，已有老挝企业找到他们，希

望进行系统化合作。未来，他们希望针

对不同国家、不同区域、不同场景，提供

玫瑰文化产品定制，与更多外国朋友共

享云南的美好生活。

本报记者 刘子语 摄影报道

2026年“健康消费月”活

动14日在海南省海口市启动，

以激发健康消费活力，培育健

康生活方式，更好满足人民美

好生活需要。

在第六届中国国际消费

品博览会期间，商务部会同国

家卫生健康委、农业农村部、

国家体育总局、国家医保局等

部门共同开启此次活动。

记者了解到，“健康消费

月”活动将围绕四大重点领域

展开：

一是倡导健康饮食。大

力推广绿色、有机、名特优新

和地理标志农产品，加强产销

衔接，增加优质农产品供给，

聚焦水果等农产品组织消费

促进活动。强化餐饮营养健

康工程建设，支持餐饮企业全

面推进厨房“减盐、减油、减

糖”，发展养生餐、老年餐、轻

食简餐等餐饮细分市场。引

导加大老人和学生乳品消

费。指导基层医疗卫生机构

为高血压、肥胖症等患者提供

合理膳食指导。

二是加强健身运动。因

地制宜打造带动效果好、群众

参与性强的品牌赛事。持续

开展“跟着赛事去旅行”等活

动。加强全民健身场地设施

建设，支持符合条件的公共体

育场馆免费或低收费开放。

积极培育冰雪、水上等休闲运

动项目。

三是优化养老服务。实

施向中度以上失能老年人发

放养老服务消费补贴项目，持

续做好遴选智能养老服务机

器人试点项目。实施老年护

理服务能力提升行动，发展医

养结合服务，增加老年护理资

源供给。

四是推广健康服务。组

织健康咨询、体质监测等活

动，推广健康管理服务。引导

运动康复中心、康养基地、医

疗机构等开发和推介体验性

强、参与度广的康复疗养、休

闲养生、中医理疗健康产品。

指导零售药店推出健康促进、

营养保健等便民服务，打造

“健康驿站”。

健康消费已成为促消费

与惠民生协同发展的重要抓

手。本届消博会设置健康消

费专区，展示保健食品、乳制

品、消费类药械、健康护理等

商品和服务；在博鳌分会场设

置国际健康展区，创新互动展

示健康文旅等新型消费场景

和服务。

新华社记者 高敬 吴茂辉

消博会上 把“云南”装进购物车

4 月 13 日至 18 日，
第六届中国国际消费品博
览会在海南举行。本届消
博会既是“十五五”开局之
年我国重大展会的“首
展”，也是海南自贸港全岛
封关运作以后的“首秀”。

今年消博会，云南以
“有一种叫云南的生活”为
主题，在海南国际会展中
心6号馆设立了200平方
米的特装展位，“绿色”“创
新”成为云南展区鲜明的
标签。我省共组织文创、
高端光学、生物医药、绿色
云品等领域的14家企业
赴消博会之约。在这里，
云南企业看到活力的市
场，海内外客商倾心云南
生活的味道。

健康消费月
活动启动

4月13日下午，本届消博会的云南

展区人来人往。一位主播举着手机来到

云南山葵生物科技有限公司的展位，品

尝了山葵大福点心。“家人们，这是什么

‘神仙味道’！”她向网友描述着奇妙的味

觉体验，网友们纷纷在弹幕上与她互动。

该公司负责人王昊冉介绍，他们

的团队因看好保山市种植山葵的优

势，在当地发展已经有 20 多年。最

初，山葵主要是以原料形式出口日

本、韩国等国家。2017 年左右，他们

开始涉足深加工的山葵酱产品。彼

时，市场对山葵的认知度还比较低，

但他们坚信云南山葵的潜力远不止

于此。此后，他们又陆续推出了山葵

大福、山葵冰淇淋等产品，消费者也

逐渐给出了积极反馈——近年来，国

内市场的销售占比有了明显上升。

今年是云南山葵生物科技有限公司

第一次参加消博会，王昊冉的目标很

明确：借助消博会和海南自贸港的窗

口优势，进一步提升消费者对云南山

葵的认可度。

白芸豆咖啡、白芸豆米饭，甚至还有

白芸豆米线，天保桦生物资源开发（云

龙）有限公司的产品也让许多观众好奇。

“在我们看来，白芸豆有两个标签。

一个标签是作为汤菜里的美味食材，另

一个标签是一种健康食品。”公司总经理

李纪东告诉记者。

李纪东说，得益于“植物王国”的资

源禀赋，云南可以产出非常优质的白芸

豆。企业多年来深耕白芸豆提取物研发

及相关产品的生产，产业链不断延伸。

去年李纪东和同事只带了少量产品

到消博会参展，今年多种产品集中亮

相。李纪东说，他的信心来自对消费市

场的观察——近几年，北上广深等城市

的客群壮大，特别是25岁至35岁年轻

人的健康消费需求明显上升。“通过上一

届消博会我们拓展了合作伙伴，这一次

我们带着更丰富的产品线，希望能与更

多企业进行深度合作。”

“我们已经是第3次来消博会。过

去几届消博会对我们的产品起到了不错

的推广效果。”南涧县红云核桃加工销售

有限责任公司负责人邵剑说道。

核桃是南涧彝族自治县的明星产

品。在邵剑看来，核桃企业若是仅以销

售初级加工品为主则附加值较低。所

以，他们通过精深加工和口味创新，推出

了蜂蜜核桃仁、抹茶味核桃仁、奶香味核

桃仁，还有结合云南物产特色的松茸味

和黑松露味核桃仁。“经过系列深加工和

创新，普通的核桃变成受消费者欢迎的

时尚零食，同时也提升了产品的价值空

间。”邵剑说。

打包一份云南体验

一口绿色一口惊喜

游客选购果壳铃挂件


