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5月 13日，微博热搜词条“云

南滇池水鸟带娃萌态融融”引发广

泛关注。初夏时节，绿头鸭、黑水

鸡等水鸟携雏嬉戏的画面，让不少

网友直呼“被这份自然生机治

愈”。为此，记者专访了昆明鸟类

协会副秘书长王智斌，从繁殖规

律、习性差异及生存环境等维度，

解读春城湿地里的“生命律动”。

“初夏迎来水鸟集中育雏，是非

常正常的自然现象。”王智斌告诉记

者，在昆明滇池周边及各大水域，绿

头鸭、黑水鸡、黑翅长脚鹬等历来都

有在湿地筑巢繁殖的习性。据其介

绍，昆明地区水鸟的繁殖期主要集

中在每年4月至6月，虽因种类不同

略有早晚，但整体与当地的气候节

律和生态环境高度适配。

眼下正值观鸟好时节，去哪里

能邂逅这些“带娃”的水鸟？王智斌

分享了他的观测经验：昆明各大公

园和湿地都能看到水鸟育雏的身

影，比如翠湖的黑水鸡幼鸟已接近

成鸟大小，即将展翅学飞；而白胸苦

恶鸟则在大观楼繁殖，这种鸟上体

呈暗石板灰色，下腹和尾下覆羽呈

栗红色，特征十分明显。此外，大苇

莺等水鸟偏好在芦苇荡中繁殖，在

滇池周边的多个湿地能观测到它们

的踪迹，今年在晋宁东大河湿地，也

观测到了黑水鸡的繁殖活动。

不同水鸟的“带娃”方式也各

具特色。王智斌举例介绍，白胸苦

恶鸟的幼鸟孵化后，会在出生的芦

苇丛中活动、成长，幼鸟通体黑色，

能很好地融入芦苇环境；而黑水鸡

分布广泛，育雏行为更贴近人类视

野，是市民观察的首选对象；黑翅

长脚鹬则常以苇茎、枯草等构筑碟

状巢，雌雄轮换孵卵，幼鸟出壳24

小时后即可离巢在浅水中活动。

水鸟“安家”的背后，是昆明湿

地生态的持续向好。王智斌表示，

目前昆明湿地水鸟的繁殖大多处

于自然状态，像绿头鸭、斑嘴鸭等

在东大河湿地等区域的繁殖都无

需过多人工干预。同时，湿地也是

它们的“天然食堂”，雏鸟小时候主

要以蚊子等昆虫为食，长大一些后

逐渐捕食小鱼、小虾，而绿头鸭等

鸭类还会食用浮萍、水草等植物，

这种多样化的觅食模式，正是得益

于湿地丰富的生态资源供给。

针对近期市民高涨的观鸟热

情，王智斌特别提醒，绿头鸭、黑水

鸡、白胸苦恶鸟等水鸟在繁殖期间

警惕性很高，一般在距离人类二三

十米时就会主动远离，且不会食用

人类投喂的食物。他呼吁，市民和

摄影爱好者在观测水鸟育雏时，应

遵循“不惊扰、不投喂”的原则，避

免影响水鸟的正常育雏行为，共同

守护它们的生存环境。

统筹 何晓宇 本报记者 孙嘉辰

近日，保山市隆阳区杨柳乡大海坝

水库周边，出现一只野生猕猴的身影，让

当地村民惊喜不已，孩子们亲切地叫它

“猴哥”。据冷水村支书介绍，这是当地

村民几代人记忆里，首次在水库周边观

察到猕猴活动。这只“不请自来”的精

灵，正是杨柳乡近年来生态环境保护成

效最生动的见证者。

作为国家二级保护野生动物，猕猴

对栖息环境有着严苛的要求：要有充足

的水源、茂密的植被提供食物与庇护，更

要有稳定、低干扰的生态环境，才能长期

生存。大小海坝水库库区7123亩公益

林枝繁叶茂，植被覆盖率超80%，常年

水质稳定在Ⅱ类标准，形成了“有山有

树、有鱼有草”的完整生态链，为猕猴提

供了理想的栖息家园。

从“省级美丽河湖”到“省一级标准化

管理水利工程”，大海坝水库的蝶变，正是

杨柳乡久久为功守护绿水青山的缩影。

本报记者 崔敏
通讯员 罗熹 刘斌 陈彩云 摄影报道

云南菌子季让人操碎了心

演员童瑶直播时讲云南方言

云南就是一个巨大的植物王国

云南的小动物居然也有胜负欲

奋进“十五五”，云南怎么干

此外，由@春城晚

报主持的“昆明一小

学 把 课 堂 搬 进 了 茶

园”等话题，热度也持

续攀升。

微博昆明同城热搜榜

（5月13日15时）

滇池水鸟
集体出游

野生猕猴 不请自来

伪装大师
红唇棘蜥
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5月1日，普洱市思茅港镇茨

竹林村芒坝布朗族寨子边的森林

里，生态摄影师观察拍摄到了红唇

棘蜥，据专业人士介绍，这是云南

首次发现雄性红唇棘蜥。

红唇棘蜥是热带雨林中的一

种蜥蜴，陆生脊椎动物，属小型爬

行类物种，以食昆虫为主。这次现

身的雄性红唇棘蜥，喙部呈红色，

像刚涂抹了口红，全身以墨绿色为

底色，带有不规则的黑色斑纹。随

着光线和角度的不同，它的体色会

发生变化，能完美地融入雨林的树

叶和苔藓等环境，是超一流的伪装

大师。

红唇棘蜥目前仅在我国云南南

部的热带雨林中发现，是分布狭窄、

珍稀的物种，它的分布、种群数量、

生态习性等有待进一步观察。

通讯员 杨学飞 摄影报道


